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Аудан әкімі А.Абдинов 
аудан тұрғындарына жеке 
мәселелері бойынша қабыл-
дау өткізді. 

Шараға Үшарал қаласының 
әкімі М.Сайдильдинов, аудан-
дық тұрғын үй-коммуналдық 
шаруашылығы, жолаушылар 
көлігі, автомобиль жолдары 
және тұрғын үй инспекция 
бөлімі мемлекеттік меке-
месінің басшысы Қ.Мұхаметқа-

Өңір басшысы А.Абдинов 
аудан халқымен жолығып, 
жыл басынан атқарылған 
жұмыстар мен алдағы мақ-
сат-міндеттер бойынша есепті 
кездесулерін жалғастыруда.

Теректі ауылдық округі
Аудан әкімі жұмыс кестесіне 

сәйкес Теректі ауылдық округінің 
тұрғындарымен кездесіп қайтты.

Алдымен, 2023 жылдың 9 ай 
көрсеткіші бойынша ауданымыз- 
дың әлеуметтік-экономикалық 
дамуы жайлы есеп беріп, Теректі 
ауылдық округі бойынша атқа-
рылған жұмыстарды қорытынды-
лап өтті.

Кездесу барысында тұрғын-
дар тарапынан ауылдық округ 
бойынша бірнеше өзекті мәсе-
лелер көтерілді. Нақтылап өт-
сек, Ақын сара көшесіне ауыз су  
жүйесін орнату, интернет желісі 
мен электр есептегіш орнату 
және мал сою алаңын ашу ту-
ралы өтініштер айтылды. Аудан 
әкімі әрбір тұрғынның мәселе-
леріне нақты ҚР заңына сәйкес 
жауап беріп, тиісті бөлім басшы-
лары мен округ әкіміне бірқатар 
тапсырмалар жүктеді. 

Сондай-ақ, аудан әкімі ауыл 
тұрғындарын жеке мәселе-
лері бойынша қабылдады. Қа-
былдауда ветеринарлық пункт 
салу жөнінде өтінішін айтылды. 
Аталған мәселе бойынша 2024 
жылдың жоспарына қоятынын 
жеткізді.

Қабанбай ауылдық округі
Өңір басшысы А.Абдинов 

Қабанбай ауылдық округінің 
тұрғындарымен кездесті. 

Кездесу барысын 2023 жылы 
ауданымыздың әлеуметтік-эко-
номикалық дамуына тоқталып, 
Қабанбай ауылдық округінде 
атқарылған жұмыстар бойынша 
есеп берді.

Ауыл тұрғындары өздерінің 

Тұрақты даму үрдісі байқалады

толғандырған мәселелерін айта 
отырып, Амангелді көшесіне ас-
фальт төсеу, Р.Қошқарбаев кө-
шесіне су жүйесін тарту, Ескелді 
би мен С.Ерденбеков көшесіне 
ұсақ   тас   төсеу    жұмыстары  бо-
йынша  өтініштерін жеткізді.  Ау-
дан әкімі тарапынан барлық 
өтініш жіті назарға алынып, тиісті 
шара қолданатынын жеткізді. 
Сондай-ақ, бірқатар тапсырма-
ларды  округ  әкімі   Қ.Қабдыл- 
даевқа және бөлім басшылары-
на тапсырды.

Сонымен қатар, аудан әкімі 
Қабанбай ауылдық округінің 
тұрғындарымен жеке мәселелері 
бойынша қабылдау өткізді. Қа-
былдауға келген азаматтар ауыл 
шаруашылығындағы диірмен 
мәселесі, Қабанбай ауылындағы 
орталық почта кемшіліктері, АӘК 
алу және баспана мәселе бойын-
ша жүгінді. Аталған мәселелерге 
аудан басшысы заңдылыққа сәй-
кес жауап ұсынды.

Ақжар ауылдық округі
Келесі кездесу Ақжар ауыл-

дық округінде өтті.
Алдымен, 2023 жылдың 9 ай 

көрсеткіші бойынша ауданымыз- 
дың әлеуметтік-экономикалық 
даму барысы және Ақжар ауыл-
дық округінің бүгінгі тыныс-тір-
шілігі баяндалды. 

Кездесу барысында ауыл 
тұрғындары аудан әкіміне бір-
неше өтініштерін жеткізді. Атап 
айтсақ, Ақжар ауылындағы 
қоқыс және егістік жер мәселе-
сі. Көтерілген өзекті мәселерді 
аудан әкімі назарға ала оты-
рып, ауылдағы  қоқыс мәселе-
сін     округ   әкімі     Е.Жапарға- 
лиевке ретке келтіруді тапсыр- 
са, жер мәселесі бойынша ау-
дан әкімінің орынбасарлары 
және бөлім басшыларымен 
ақылдасып, нақты шешімге ке-
летінін жеткізді.

Екпінді ауылдық округі
Келелі кездесулер кезе-

гі Екпінді ауылдық округінде 
жалғасты.

Жиын барысында аудан бас-
шысы 2023 жылдың 9 ай көр-
сеткіші бойынша ауданымызда 
және Екпінді ауылдық округін 
дамыту жұмыстарын сөз етті.

Ауыл тұрғындары тарапынан 
бірнеше өзекті мәселелер кө-
терілді. Екпінді ауылдық округі-
не қарасты Қарлығаш, Үшқайын 
ауылының тұрғындары ауылда 
атқарылған    бірқатар    жұмыс-
тарға өз ризашылықтарын жет-
кізе отырып, Қарлығаш негізгі 
орта мектебіне спорт зал салу, 
Үшқайын ауылындағы Ә.Әлім-
жанов орта мектебінің жылу 
жүйесіне жөндеу жұмыстарын 
жүргізу және шағын футбол 
алаңын салу жүмыстары бо- 
йынша өтініштерін жеткізді. 

Сондай-ақ, аудан әкімі ауыл 
тұрғындарын жеке мәселелері 
бойынша қабылдап, «Диплом-
мен ауылға» бағдарламасы 
бойынша тұрғын үй және мем-
лекеттік грант алу, Х.Нұрман-
бетова көшесіне түнгі жарық 
шамдарын орнату, жер мәсе-
лесі көтерілді. Аудан әкімі ай-
тылған өтініштер бойынша 
тиісті шара қолданып, жауапты 
бөлім басшылары мен округ 
әкіміне бірқатар тапсырмалар 
берді.

Алакөл ақпарат.

Аудан әкімінің
қабылдауы

мәселе көтерді. Екпінді ауылдық 
округі, Үшқайын ауылындағы 
Ә.Әлібеков көшесіне асфальт 
төсеу, аспалы көпір, ауыз су мен 
электр жарығы мәселесі бойын-
ша да азаматтар көмек сұрады. 
Аудан басшысы әрбір тұрғынның 
жеке мәселесін тыңдап, барлық 
істелетін жұмыс тек заң аясын-
да жүретінін айтып, шешімі бар 
мәселе бойынша бөлім басшы-
лары, округ әкімдеріне тапсырма 

лиев, аудандық жұмыспен 
қамту және әлеуметтік бағдар-
ламалар    бөлімінің   басшысы
А.Садирбекова, аудандық 
мансап орталығының дирек-
торы Л.Қосантаева және БАҚ 
өкілдері қатысты.

Жеке қабылдауға алдын 
ала жазылған азаматтар өз-
дерін толғандырған мәселесін, 
оның ішінде жиі көтерілетін 
тұрғын үй кезегі, шабындық 
және егістік жер, әлеуметтік 
көмек бойынша аудан әкіміне 

берді.
Қабылдауға 9 азамат келген. 

Сонымен қатар Алакөл ауданы 
әкімі аппаратының жалпы бөлім-
шесінің басшысы А.Абсаликова 
аудан тұрғындарына «Ресми 
тәртіпте Е-өтініш жасау – проб- 
лемалық мәселені мемлекет-
тік органдармен бірге шешудің 
тиімді тәсілі» тақыбырында 
түсіндіру жұмыстарын жүргізді.

Аудан әкімінің баспасөз 
қызметі.

Баспасөз – 2024

«Алакөл»
әр шаңыраққа

Тарихы қатпарлы, 
бүгіні мен болашағы 
баянды өңірімізде күнігі 
жағымды жаңалықтар 
мен түрлі өзгерістер 
орын алуда. «Қуанышты 
бөліссең    көбейеді» 
демекші, аудан тыны-
сынан хабардар болу 
осында тұғырын тікте-
ген әрбіріміздің парызы-
мыз. Бұл ретте ауданы-
мыздың ата басылымы, 
тоқсан жылға жуық тарихы бар «Алакөл» газеті сіздерге көмекке 
келеді.

Басылым беттерінде апталық жаңалықтар, өңір жетістігі мен 
азаматтарымыздың еңбегі, түрлі бағыттағы  тағылымды, мазмұн-
ды  материалдар жарық көреді.

Газетке 2024 жылға жазылу басталды. «Алакөлді» алакөл-
діктердің әр шаңырағынан көрсек дейміз.

Газеттің жылдық жазылу бағасы:
Жеке адамдар үшін – 5300 теңге, индексі 66551.
Зейнеткерлер үшін – 4800 теңге, индексі 36551.
Мекемелер үшін – 6800 теңге, индексі 16551.
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Тағдыр айдап келіп, тұрағын 
да, бақытын да қазақ жерінен 
тапқан сан ұлттың өкілдері бір-
неше дәстүрлі діндерді ұста-
нады. Әлемдік дағдарыстарға 
қарамастан этностардың жұ-
мылған жұдырықтай ынтымағы 
мен татулығы – ел бірлігінің 
тұтастығын нығайта түсуде. 

Осы орайда, бүгін Үшарал 
қалалық әкімдігінің мәжіліс за-
лында ҚР Діни экстремизм мен 
терроризмге қарсы идеология- 
ны және басқа теріс пиғылды 
көзқарастардың қалыптасуын 
алдын-алу мақсатында ақпа-
раттық-түсіндіру тобының мүше-
лерімен    «Дінаралық    келісім –
қоғам тұрақтылығының кепілі» 
атты тақырыпта семинар өтті.

Есірткі – ерге де қауіп, елге де 
қауіп. Адамның ақыл-ой кеңісті-
гін кемітіп, ойын, бойын улайтын 
бұл заттар болашаққа салынған 
құлып десе де болады.

Әлемде кейінгі он жыл ішінде 
есірткі заттарын пайдаланып, ден-
саулығы әлсіреген адамдардың 
саны 50 пайызға артты. Тәуекел 
тобында жастардың саны басым. 

Сарапшылар нашақорлар са-
нының өсуін «дизайнерлік есірткі» 
деп аталатын танымалдылықтың 
артуымен байланыстырады. Бұл 
есірткінің түрі агрессивті, оңай өн-
діріледі және адам тезірек тәуелді 
болады. Сондықтан жауапты орган 
2024 жылдан бастап есірткі қолда-
натындарды анықтау үшін оқушы-
лар арасында міндетті скрининг 
енгізуді жоспарлап отыр.

Айта кетейік, елде есірткі зат-
тарымен күресу үшін 2025 жылға 
дейін жаңа кешенді жоспар қа-
былданды. Есірткі жағдайын зер-
делеуге, профилактикаға, халыққа 
сауалнама жасауға және скрининг 
жүргізуге, ведомстволарды барлау 
және халықаралық ынтымақтас- 
тықты дамыту үшін жабдықтармен 
жарақтандыруға қыруар қаржы 
жұмсалады. 

Мысалы, героин психикалық, 
физикалық тәуелділікке түсіретін 
опиоидты есірткі түрі. Оны қол-
данғанда инъекция болып, есірткі 
қантамырлар жүйесі мен орталық 
жүйке жүйесіндегі гематоэнфали-
калық кедергіні аттап өтіп миға тез 
сіңеді екен.  Ғалымдар жануар-
ларға герионды қолданып отырып, 
осындай шешімге келген. Бұл адам 
табиғатына қайша нәрсе. Ал адам 
болмысына қайшы дүние қашанда 
кері әсер береді.

Есірткі жаратылыстан берілетін 
ми қызметіндегі бір жұмысты ал-
мастыруға шамасы келеді екен. 
Глутаматтың өндірілуі арта түсетін-
діктен, адамдар нашаға байлану 
пайда болады. Былайша айтқанда 
толығымен тәуелді болады. Сон-
дықтан оны үнемі іздеп тұрады. Кез 
келген нәрсенің шегінен шығуға 
болмайды. Одан шыққан кезде 
адам болмысына қайшы әрекет-
терге бара бастайды. Біржола тә- 
уелді болған адамның ауру сезімі, 
сіңірлердің түйілуі, ұйқысыздық, 
беймазалық күйі арта түсетіндік-
тен, героин арқылы ем іздеуге ты-
рысады. 

Ағзаның героинға толеранттығы 
күшейіп, адам одан да көп дозаны 
қабылдағысы келіп тұрады. Геро-
инды азық еткен нашақорлар көбі-
несе инфарктан, инсульттан көз 
жұмады екен. Себебі, есірткі ең 
бірінші жүрек-қан тамыр жүйесіне 
соққы береді. Өлімге алып келетін 
тағы бір себеп – орталық жүйке 
жүйесін әрдайым ынталандыруға 
итермелейтін артық дозаны қабыл-
дау. Сарапшылар героинды тәуел-
ділікке әкелетін есірткі ретінде ең 
жоғары балмен бағалайды. 

«Нашақорлық – ғасыр дерті» 
деп жүрміз. Олай деуге негіз бар. 
Бұған дейін есірткі затын сатудың 
жаңа тәсілдерін тауып, үйлер мен 
жатақханалардың қабырғасына 
ашықтан-ашық хабарлама іліп ке-
тетіндер тек айыппұлмен құтылса, 
енді олардың бұл ісі заңмен жаза-
ланады және ауыр қылмыс болып 
саналады. Яғни, оларға 6 жылға 
дейін бас бостандығынан айыру 
жазасы енгізілді. Сонымен бірге 
«саудагерлер» де қатаң жаза ала-
ды. 

Есірткі  бизнесі   әлемдегі  басты
мәселе болып тұр. Онымен күрес 
әр мемлекетте әртүрлі жүргізіледі. 
Мысалы, Иран Ислам Республика-

Мемлекет басшысының әр 
жылдағы Жолдауларында ха-
лықтың хал-ахуалын көтерудің 
алғышарты жеке кәсіпкерліктің 
көкжиегін кеңейту. Бұл ретте 
қалың бұқараға тиісті бағытта 
адымдауға кеңес беріп, жеке 
бизнестің тізгінін мықтап ұстауға 
дағдыландыратын «Атамекен» 
кәсіпкерлер палатасының орны 
ерекше.

Қазіргі таңда аталған палата-
ның аудандық филиалына жаңа 
басшы тағайындалды. «Атаме-
кен» Қазақстан Республикасы-
ның Ұлттық кәсіпкерлер палата-
сының бұйрығымен Тоқтабаев 
Ардақ Болатұлы осы лауазым-
ның тізгінін ұстады. 

Ардақ Болатұлы 1974 жылы 
22 мамырда алакөл ауданында 
дүниеге келген. Мемлекеттік қыз-

Тағайындау

Жаңа басшы – 
жаңа бастамалар

метте көп уақыт жемісті еңбек 
еткен. Алакөл аудандық пошта 
байланыс торабында аға инкас-
сатор, аудандық мәслихат ап-
паратында бас маман, Арқарлы 
ауылдық округінің әкімі, Еңбекші 
ауылдық округінің әкімі, Алматы 
облыстық төтенше жағдайлар 
департаментінің құжаттамалық 
қамтамасыз ету және мемлекет-
тік тілді дамыту бөлімінің бас ма-
маны, аталған бөлім басшысы, 
Алматы облыстық персоналды 
басқару қызметі тексеру комиссия-
сының басшысы, облыстық тек-
серу комиссиясы әкімшілік-құқы-
тық бөлімінің заңгер-бас маманы 
қызметтерінде болған. Қазіргі 
таңда айдынды өңірдің кәсіпкер-
лерімен жұмыс саласы сенім ар-
тылып, тапсырылып отыр.

А.ЕСЕНБЕКОВ.

Дін мен дәстүр 
сабақтастығы

Дінаралық келісім – Қазақстанның қоғам өміріндегі маңызды 
жетістіктерінің бірі мен бірегейі. Түрлі ұлттар мен этностардың 
діндерінің өзара әрекеттесуінің тұрақты моделі, бүгінгі қазақ 
еліндегі бөлінбейтін біртұтас жасампаздық пен келісімнің негізі. 
Бүгінде мемлекетіміздің қоғамдық өмірінде діннің рөлі үлкен 
маңызға ие болып отыр. 

Жиынға қала, ауылдық округ 
қызметкерлері, мектеп дирек-
торларының тәрбие-ісі жөніндегі 
орынбасарлары мен БАҚ өкіл-
дері қатысты.

Аудандық теолог С.Танысбаев
дінаралық келісім, қоғамдағы жат 
діни ағымдар жайлы ой өрбіт-
се, аудандық аналар кеңесінің 
төрайымы Ұ.Дүйсебаева  жастар-
дың тәлім-тәрбиесі мен дінге 
деген көзқарастары, дін мен 
дәстүр сабақтастығы туралы 
кеңестерімен бөлісті. «Ляйсан» 
татар этнор-мәдени орталығы-
ның жетекшісі И. Абдухаликова 
«Межрелигиозное согласие – за-
лог социальный стабильности» 
тақырыбында баяндама оқыды.

А.МҰРАТ,
аудан әкімінің баспасөз 

хатшысы.

Есірткіге есің кетпесін...

сында есірткіні өндіруші де, тара-
тушы да, пайдаланушы да қатаң 
жазаланып, өлім жазасына кесіледі 
және жаза халықтың көз алдында 
орындалады. Сондықтан Иранда 
нашақорлар саны жоқтың қасы. 
Ал Еуропаның кейбір елдері бұл 
мәселені басқаша тәсілмен шешу-
де. Солардың бірі – Финляндия. 
Мұнда есірткі тұтынушылардың 
түгелге жуығы есепті тіркеуге алы-
нып, оларды белгілі бір мөлшерде 
ғана есірткі сататын дәріханаларға 
бөлген. 

Соңғы кезде есірткі пайдала-

натындардың қатары көбейген. 
Сұраныс бар жерде – ұсыныс бар. 
Соны түсінген, өз бизнесін лас 
жолмен дөңгеленткендер оңай 
ақша табу мақсатында есірткінің 
жаңа түрлерін ойлап тауып, ортаға 
тастауын қояр емес. Ал нашақор-
лардың басым бөлігі 16 жастағы 
жасөспірімдер екендігін байқай-
мыз. Бозбала бұл уақытта елікте-
гіш, қызыққыш келеді.

Нашақорлықтың адам өмірі-
не тигізер әсері өзімізге белгілі. 
Онымен айналысқаннан кейін бұ-
зақылық жасау, қорлық көрсету 
т.б қылмыс жасауға итермелейді. 
Адам денесі қалжырап, көзі бұлды-
рап, өмірге не үшін келгені не үшін 
жүргені беймәлім болады.

Біз ерекше атап отырған синте-
тикалық есірткі елімізге осыдан 10 
жыл бұрын келе бастаған. Бүгін-
де оны әлеуметтік желі мен түрлі 
мессенджер арқылы сатып жатыр. 
Есірткіні, тіпті, үйге әкеп беретіндер 
де бар екен. Міне, есірткі есігімізді 
қағып тұр.

Әлем бойынша синтетикалық 
есірткінің аптасына 10 жаңа түрі 
шығарылады дейді сарапшы-
лар. Жаңа есірткі заттары пайда 
болған сайын олардың әсері де 
күшейе береді. Жасөспірімдер 
оны тұрақты қолданатын болса, 
тұлғалық дамуы баяулайды. Мі-
незі өзгеріп, айналасын жек көріп, 
жақындарын өзіне жау санайды. 
Өмірге қызығушылығы төмендеп, 
ашушаңдыққа бой алдырады.

Синтетикалық есірткі сан алуан 
химия¬лық қоспалардан тұрады. 
Сондықтан оның салдары да та-
биғи есірткіге қарағанда әлдеқайда 
ауыр. Наркологтар синтетикалық 
есірткі адамға марихуанамен, ана-
шамен салыстырғанда 10-15 есе 
қатты әсер етеді деп дабыл қағып 
отыр. Екінші бір қауіпті тұсы – оны 
алғаш тұтынғаннан-ақ адамда тә- 
уелділік пайда болады, одан бас 
тарту қиынға соғады. Оны тұрақты 
қолданған жағдайда адамда гал-
люцинация болып, соңы қайғылы 
жағдайларға ұласып жатады. Тоқ 
етерін айтқанда, синтетиканы қол-
данушылар суицид жасауға бейім.

Синтетикалық есірткіні қолда-
натындардың дені – өмірде өзін 
жалғыз сезінетіндер дейді маман-
дар. Жасөспірімдердің өтпелі ке-
зеңде ата-анасымен тіл табыса 
алмауы, өзін түсінетін ортаны тап-
пауы, барлық қиындықты бір сәтке 
ұмытқысы келуі де есірткінің шыр-
мауына түсіреді. Яғни, синтетика-
лық заттар адамның уайым-қайғы-
сынан ақша тауып, пайдаға кенелу 
үшін жасалады.

Айналаңызға зер салып, аңғару 
болатын айқын дүниелерді айта 
кетсек. Есірткіні пайдаланушының 
белгілері:

- Бірдеңе жасырғандай өз бөл-
месінде жеке қалуға тырысады;

- Өте жылдам немесе тым баяу 

сөйлейді:
- Тәттіге құмартып, көп су іше 

бастайды;
- Ашуланшақ және сөйлесуге 

құлықсыз болады;
- Көз жанары әдеттегіден 

басқаша жылтырай бастайды. 
Көзінің қарашығы үнемі үлкейіп 
немесе кішкене нүктедей болып 
тұрады;

- Тістері әлсіреп, терісі мен 
шашы құрғайды;

- Қолдары, аяғы, қолтығында 
ине іздері пайда болып, тамырла-
ры қалың және көк бола бастай-

ды.
Есірткі тұтынатын адамдарда 

кездесетін заттар:
- Шприц пен инелер;
- Қапталған фольга;
- Күйген қасық;
- Резеңке жгут, катетер немесе 

оралған шүберек;
- Шылым шегетін трубкаға ұқ-

сас заттар;
- Дәрі-дәрмектердің бос ыдыс- 

тары;
- Қиылған «терезесі» бар темір 

банка;
- 0.3-0.5 литрлік пластик шөл-

мек.
Есірткіні бір рет пайдаланудан 

ешқандай зиян келмейді деу қа-
телік. Адам ағзасы оған жылдам 
үйреніп, бас тартуың қиындай 
түседі. Бір рет тұтынудың өзі ден-
саулыққа зиян тигізіп, үйрену мен 
тәуелділікке алып келеді. Анаша, 
синтетика, спайс сияқты жеңіл 
есірткілер қауіпсіз деп топшы-
лауда дұрыс емес. Кез келген 
есірткі түрі – у. Тұтыну әдісіне қа-
рамастан оның зардаптары бір-
дей. Есірткі ешқашан да пробле-
маларды шешуге көмектеспейді 
және өмірді кері бағытқа бірден 
бұрады. Нашақорлық – иллюзия.

Әр адамда жеке, еркін және 
есірткісіз жол таңдай алатын күші 
бар. Ол үшін: «Маған бұл керек 
емес», «Мен өз денсаулығыма 
зиян тигізгім келмейді», «Бұл мен 
үшін қауіпті» деп айту жеткілікті. 
Басқалар тарапынан, әсіресе қа-
тарластарың мен достарыңнан 
есірткі қолдануға азғыру мен 
қысым болуы ықтимал. Бұндай 
жағдайға үнемі әзір болып, қар-
сы тұруға, бас тарта білуге дағ-
дыланған жөн. Уақытында спорт, 
оқу, музыка, кітап, заттығу залы 
сияқты пайдалы заттармен әуес- 
тену өміріңді құтқарады. Шешім 
қабылдағанда «тәуелсіз» болып 
көрінуге қорықпа, себебі қазір 
дені сау және белсенді адамдар-
дың құрметі жоғары.

Ескере кететіні: Есірткіні заң-
сыз тұтыну, жасау, сақтау, са-
тып алу, тасымалдау, сату және 
жарнамалау өмір бойына бас 
бостандығынан айыру секілді 
қылмыстық жауаптылыққа алып 
келуі мүмкін. Сондықтан да, өз 
тағдырыңның тұғырын тік ұстап, 
«Есірткісіз болашақты» таңда. Өз 
өмірің өз қолыңда.

Егер де есірткіні қолдану, сату, 
тарату, жарнамалау бойынша 
кері әрекеттерді байқасаңыздар 
бірден полиция бөліміне немесе 
прокуратураға хабарласуға кеңес 
береміз. Себебі, сіздің бүгінгі қа-
дамыңыз ертең біреудің ғұмырын 
құтқарып қалуы мүмкін.

Мұрат АЛМАСҰЛЫ,
Алакөл аудандық 

прокуратурасының 
аға прокуроры.
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Маусымаралық кезеңде 
азық-түлік бағасының негізсіз 
өсуіне жол бермеу – өзекті мәсе-
лелердің бірі. Елімізде әлеу- 
меттік маңызы бар азық-түлік 
тауарларының (ӘМАТ) әрдайым 
қолжетімді болуын қамтамасыз 
ету үшін құрылған тұрақтандыру 
қоры бар. Оның басты мақсаты –
азық-түлік қауіпсіздігін қамтама-
сыз ету.

Қай заманда да адам баласы-
на қалыпты өмір сүру үшін әуелі 
азық-түлік, дәрі-дәрмек, киім-ке-
шек пен күнделікті тұтынатын 
қарапайым  ғана  тұрмыстық  та-
уарлар ауадай қажет. Оның ішін-
де, әсіресе, азық-түліктің бағасы 
қолжетімсіз болса, тұрмыстың 
да берекесі қашатыны айдан 
анық.

Осы ретте «Amanat» партия-
сы Алакөл аудандық партия фи-
лиалы жанындағы мониторинг 

Ел егемендігін еншілеп, етек-
жеңімізді жиған тұста, жеке-дара 
мемлекет екендігімізді айшықтау 
үшін алдымен мемлекеттік рәміз-
дерімізді бекіту миссиясы тұр-
ды. Тәуелсіздіңті тақымға баса 
сала бұл іс бір жүйеге келтіріліп, 
арнайы байқау жарияланғанын 
білеміз. Сөйтіп 1992 жылдың 
басында Жоғары Кеңес прези-
думының жаңа мемлекеттік сим-
воликаны дайындау бойынша 
жұмыс тобын құру туралы қаулы-
сы қабылданды. Оның құрамына 
Салық Зиманов, Ербол Шәймер-
денов секілді қайраткерлер кір-
ген.

Жаңа мемлекеттік рәміздерді 
әзірлеу бойынша жарияланған 
байқауда ту эскизі бейнеленген 
1200 өтінім берілген. Жас еге-
мендің елдің саяси мәні мен мақ-
сатын нақтылы түрде көрсететін, 
тек эстетикалық талаптарға жа-
уап беріп қоймай, тарихи, эко-
номикалық симаолизмге сәйкес 
келуі тиіс еді. Бұл талаптарға 
Шәкен Ниязбековтың авторлық 
еңбегі лайықты деп танылып, бү-
гін көріп жүрген көк маталы, ал-
тын түстен күн мен қыран, қазақи 
оюлар бйнеленген байрағымыз 
бекітілді.

Сөйтіп 1992 жылдың 4 мау-
сымында Қазақстан Республи-
касының Мемлекеттік рәміздері 
қабылданды.

Ал сол мезеттен бері көк туы-

Биыл Алакөл 
а у д а н ы н д а 
20 шаруа қо-
жалығы 500 
гектарға қант 
қызылшасын 
егіп, Жетісу 
облысындағы 
қант өндірісін 
дамытуға үлес 
қосып отыр. 
С о л а р д ы ң 
бірі - «Сүлей-
менов» шаруа 
қ о ж а л ы ғ ы . 
Шаруашылық 
алғаш рет қы-
зылша сеуіп 

Азық-түлік бағасы 
бақылауда

тобы аудан дүкендеріндегі әлеу- 
меттік маңызы бар азық-түлік 
тауарларының бағасына мони-
торинг жүргізді. Олар Бескөл 
ауылындағы дүкендердегі баға 
тұрақтылығын қадағалау мақса-
тында бірқатар сауда орындарын 
аралады. 

«Бұлақты» шағын маркетін-
де әлеуметтік маңызы бар азақ-
түлік тауарларының бағаларын 
қарап, тұтынушыларымен пікір 
алмасты. Онда нан бағасы 170 
теңгеден сатылуда, басқа да 
азық-түліктердің бағалары күн-
делікті нарықтың сұранысына 
сай саудалануда. «Кәсіп иесімен 
сұхбаттасу барасында қазір ха-
лық арзан, сапасыз заттарды 
тұтынбайтынын айтты»,- дейді 
топ жетекшісі, «Amanat» партия- 
сы Алакөл аудандық партия фи-
лиалының төрағасы Қайрат Көке-
баев.

Өз тілшіміз.

Пойыздардың адамдарды басып кету 
деректерінің алдын алу, сондай-ақ темір 
жолдағы қауіпсіз жүріп тұру ережелеріне 
дағдыландыру мақсатында Бескөл стан-
сасындағы желілік полиция бөлімше-
сінің қызмет көрсету участкесінде  2023 
жылдың қараша айының 6-10 күндері 
аралығында кең көлемді «ТОҚТАҢЫЗ! 
БАСЫП КЕТУ ҚАУІПІ БАР»  акциясы  ұйым-
дастырылып, өткізілуде.   

Осыған байланысты азаматтарды 
темір жолдың қауіпті аймақ екенін ескер-
те отырып, темір жол тәртібін бұзбауға 
және темір жолды кесіп өтпеуге шақы-
рып, түсіндіру жұмыстары жүргізіп, ауыл 
тұрғындарына буклеттер таратылды. Со-
нымен қатар, «Үшарал хабарландыру» 
ВК әлеуметтік желісіне хабарламалар 
жарияланды. Аталған құқықбұзушылық 
анықталған жағдайда ҚР әкімшілік құқық 
бұзушылық туралы Кодексінің 559 бабы-
ның 5-бөлігіне сәйкес әкімшілік жауап-
кершілікке тартылатындығы, яғни ескер-
ту жасауға немесе үш айлық есептік 
көрсеткіш мөлшерінде айыппұл салына-
тыны туралы ескертілді. 

Б.ТҰРСЫНБАЕВ,
Бескөл ст. ЖПб бастығының

 м.а, полиция капитаны.

Абайлаңыз, 
пойыз...

Сіз білесіз бе? 
(Рәміздеріміз жайлы қызықты ақпараттар)

мыз қандай мәрте-
беге ие болғанын 
және жер шары-
ның қай түкпірінде 
жел тербеп тұрға-
нын көбіміз біле 
бермейміз. Енде-
ше, аспан түстес 
жалауымыздың 
тәуелсіздік жыл-
дары жүріп өткен 
жолын баяндап 
берелік.

Отандастарымыз Қазақстан-
ның туын әлемдік жарыстар мен 
олимпиадалардың жеңсті жолда-
рымен төрт мыңнан астам мәрте 
ұстап жүріп, оны ғаламшардың 
адам аяғы басуға ең қиын жер-
лері мен асқары аспан сүйген 
алып таулардың ұшына, тіпті ға-
рышта да тікті.

2015 жылдың 14 сәуірінде 
Айдын Айымбетовтің ғарышқа 
сапарында ҚР Мемлекеттің Туы 
жер шарын 150-ден астам рет 
айналып ұшты. Бұл өз кезегін-
де еліміздің атақ-абыройының 
асқақтап, беделінің еселенуіне 
жол ашты. Себебі 200-ге жуық 
ресми тіркелген мемлекеттердің 
ішінде байрағының мұндай мәр-
тебеге ие болғаны кемде-кем.

2011 жылдың 14 желтоқсанын-
да Оңтүстік Полюске шығудың 
100 мерейтойында жалауымыз 
Антарктидада желбіреді. Ал 2015 
жылдың 14 сәуірінде қазақстан-
дық шаңғы экспедициясы туды 
Солтүстік Полюсте, яғни Арктика-
да тікті.

1995 жылы ұлы ғұлама, фило-
соф, көркемсөзші, ақтаңгер ақын 
Абай Құнанбайұлының 150 жыл-
дығына орай Мемлекет басшысы 
Н.Назарбаев байрағымызды  Іле 
Алатауының «Абай» шыңының 
ұшар басына орнатты.

2012 жылдың 23 ақпанында 
отандасымыз Андрей Гундарев 
Оңтүстік Африканың ең биік нүк-

тесі – «Охос-дель-Саладо»-ны 
бағындырып, Мемлекеттік Туы-
мыз тұғыры әлемдегі ең биік 
жанартауға қағылды.

2014 жылы қазақстандық 
альпинист Мақсұт Жұмаев 
Солтүстік Американың ең биік 
тауы – «Мак-Кинли» шыңын 
еңсеріп, жалауымызды қуатты 
материктің желі тербетті.

Қазақстанның туы сондай-ақ 
Батыс Еуропаның ең биік нүк-
тесі – «Монбланға» (4810м), 

Азияда Памир тауының «Ле-
нин» шыңына (7134м) және 
Эверестке (8800м) көтерілген. 
Сонымен қатар 2011 жылы 
Мақсұт Жұмаев пен Василий 
Левцов байрағымызды Азия- 
ның ең күрделі тау шыңы – 
«Қарақорым Чогориге» (8611м) 
тікті.

Бұдан бөлек Мемлекеттік 
Туымыз жүлде қоржынымызды 
түрлі медальдармен толтырған 
спортшыларымыздың арқасын-
да өзге елдердің аумағында 
сан мың рет көтерілді. Әр төрт 
жылдықтың тұғырлы додасы 
саналатын олимпиада ойында-
рында да көк байрағымыз көкке 
өрлеп, күллі қазақстандықтар 
Гимнімізді қосыла шырқады.

Міне, тәуелсіздік жылда-
рында жалауымыздың жүріп 
өткен жолы осы. Енді, Мәңгілік 
ел болуға ұмтылған Қазақстан-
ның бүгінгі жастары, ертеңгі 
ел тіректері бұл үрдістің ізінен 
жаңылмай Мемлекеттің Туы-
мызды мемлекет аумағынан 
өзге жерлерде көтерілуіне түрт-
кі болады деген сенімдеміз.

Е.ЕСЕНБЕКОВА,
Үшарал қазақ 

гимназиясының ағылшын 
тілі пәнінің мұғалімі.

8 келіден асатын 
қант қызылшасы

отырғанына қарамастан, егістіктің 
өнімділігі 500 центнерге дейін жетті, 
ал жекелеген тәтті түбірдің салмағы 
6-8 килограмға дейін барып отыр.

«Сүлейменов» ШҚ басшысы 

Жасұлан Сүлейменов биылғы жылы 8 

гектар қант қызылшасын еккен. Бірін-

ші бөлігі – 4 гектарда өнімділік 300 ц/

га құрайды, ал екінші 4 гектарда бұл 

көрсеткіш 500 ц/га дейін барды. Осы 

шаруашылықта өсірілген дақылдың ең 

үлкенінің салмағы 8 кг 623 г жетті.

Ж.Сүлейменов: «Биыл Көксу қант 

зауыты американдық элиталық сорт 

тұқымымен қамтамасыз етті. 8 гектар-

дан 320 тонна өнім жинадық. Алқаптың 

бірінші бөлігінде бір тәтті түбірдің орта-

ша салмағы  6 килограмға жетсе, ең ірісі 

8 килограмнан асып отыр. Өнімдерімізді 

Ақсу қант зауытына өңдеуге тапсырдық. 

Келесі жылы тәтті түбірдің егіс алқабын 

ұлғайтуды жоспарлап отырмыз, - деп 

атап өтті шаруашылық жетекшісі. Оның 

айтуынша, мұндай өнімділікке қол жет-

кізу үшін тұқымның сорты да, агротех-
никалық талаптарды сақтау да, баптап 
өсіру мен суғару да – бәрі маңызды. 

Жалпы облыс бойынша осы жылы 
370 мың тонна өнім жинау жоспар-
ланған, бұл ретте 2 қант зауыты 71 мың 
тонна қант өндірмек. Алакөл ауданына 
келсек, аудан әкімдігінің мәліметінше, 
осы кезеңде 52 гектардан 1250 тоннаға 
жуық өнім жиналды. Қазір Үшарал және 
Көлбай ауылдық округтерінде қызылша 
жинау науқаны жалғасып жатыр.

Алакөл ақпарат.
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Коррупция как социальное 

явление продолжает суще-

ствовать в настоящее время 

практически во всех странах 

мира независимо от поли-

тического развития, в том 

числе и в Казахстане, раз-

личается лишь масштабами. 

Коррупция тормозит процесс 

социально экономического 

развития, строительства ры-

ночной экономики, привлече-

ния инвестиций. Негативно 

воздействует на политичес- 

кие и общественные инсти-

туты демократического госу-

дарства, представляет собой 

серьезную угрозу будущему 

развитию страны. Борьба с 

коррупцией определена в ка-

честве одного из основных 

приоритетов государственной 

политики в Казахстане.

В целях формирования у 

студентов антикоррупционно-

го мировоззрения в универси-

тете на постоянной основе ра-

ботает штаб «Чистая сессия». 

Главной идеей деятельности 

штаба, является проведение 

встреч с молодежью и разъ-

яснение антикоррупционного 

законодательства, понятия 

коррупции, совершенствова-

ние мер по противодействию 

коррупции, установление за-

конности и антикоррупцион-

ной дисциплины среди сту-

дентов, воспитание в духе 

противодействия коррупци-

онным явлениям.

Хочется верить, что знания, 

приобретённые молодежью, 

Противодействие коррупции - 
обязанность каждого гражданина

помогут им в жизни не сопри-

коснуться с любыми проявле-

ниями коррупции.

Президент Казахстана, гово-

ря о борьбе с коррупцией, не-

однократно подчеркивал, что 

без участия общества нельзя 

победить коррупцию.

Вы молодежь обладаете 

знаниями, необходимыми для 

решения всеобщих проблем, 

включая коррупцию. У вас 

есть обоснованный интерес 

бороться против коррупции. В 

большинстве случаев в кор-

рупцию в обществе вовлече-

ны два главных действующих 

лица - правительство и част-

ный сектор. Как правило, граж-

дане оказываются главной 

жертвой коррупции. Способ-

ность общественности в том 

числе и контролировать нашу 

молодежь, выявлять и пресе-

кать коррупционную деятель-

ность государственных чинов-

ников повышается благодаря 

изучению местных проблем. 

Для борьбы с коррупцией не-

обходимы системные усилия 

всех слоев общества.

Закон Республики Казахстан 

”0 борьбе с коррупцией" дает 

следующее определение кор-

рупции - это "...не предусмо-

тренное законом принятие 

лично или через посредников 

имущественных благ и пре-

имуществ лицами, выпол-

няющими государственные 

функции, а также лицами, при-

равненными к ним, с исполь-

зованием своих должностных 

полномочий и связанных с 

ними возможностей либо иное 

использование ими своих пол-

номочий для получения иму-

щественной выгоды, а равно 

подкуп данных лиц путем про-

тивоправного предоставления 

им физическими и юридичес- 

кими лицами указанных благ и 

преимуществ". 

Если говорить более про-

стым языком коррупция это 

использование служебного по-

ложения в личных целях. Од-

ним из проявлений коррупции 

является взятка.

Почему коррупция так опас-

на?

Многие рассматривают дачу 

взятки и коррумпированность 

как полезное или, во всяком 

случае, не вредное явление 

для себя:

В конечном итоге это для 

всех не только «плохо», но и 

опасно для каждого, так как 

власть закона, если она не-

справедливая, она  может сло-

мать  любого  человека  и   при-

вести к депрессии и отчужде-

нию.

Не стоит забывать, что кор-

рупция не только приносит 

вред обществу, но и не гаран-

тирует результата! Ведь в кор-

рупционной схеме выигрывает 

тот, кто может дать больше. Но 

страшно то, что занятие кор-

рупционной деятельностью 

неизбежно приносит ущерб 

сознанию самого лица и его 

близким, деформации миро-

воззрения.

Можно ли противостоять 

коррупции?

В современном мире работа 

по усилению борьбы с корруп-

цией ведется непрерывно и по-

стоянно совершенствуется. В 

мире нет уникального набора 

механизмов борьбы с ^корруп-

цией, который оптимален для 

всех стран. Специфика набо-

ров методов по борьбе с кор-

рупцией, принимаемых каждой 

страной, уникальна и зависит 

не только от политической и 

экономической стабильности, 

но и от обычаев и традиций, 

религиозных особенностей и 

уровня правовой культуры, а 

также от площади занимаемой 

территории, плотности, чис-

ленности населения.

С первых дней Независимос- 

ти нашей страны Глава госу-

дарства всегда подчеркивает, 

что у всех нас одна забота - 

благополучие казахстанского 

народа, и одна цель - процве-

тание нашей Родины. Сегодня, 

благодаря единству нашего на-

рода и стабильности в стране 

процветает экономика и соот-

ветственно улучшается благо-

состояние граждан.

В Посланиях Президента 

народу Казахстана красной 

линией проходят задачи, на-

правленные на предупрежде-

ние коррупции и вытекающие 

из цели административной 

реформы - упрощения систе-

мы государственного управ-

ления. Глава государства 

определил основные про-

граммные направления борь-

бы с коррупцией. С тех пор 

сокращаются контрольные 

функции государственных ор-

ганов, обеспечиваются под-

контрольность и прозрачность 

их работы, уменьшается го-

сударственное присутствие в 

экономике и бизнесе. 

Понимая всю важность 

борьбы с коррупцией, Главой 

государства даны поручения 

о принятии мер по совершен-

ствованию антикоррупционной 

политики.

Борьба с коррупцией осу-

ществляется на основе:

равенства всех перед зако-

ном и судом;

обеспечения четкой право-

вой регламентации деятель-

ности государственных орга-

нов, законности и гласности 

такой деятельности, государ-

ственного и общественного 

контроля за ней;

приоритета защиты прав 

и законных интересов физи-

ческих и юридических лиц, 

а также социально-экономи-

ческой, политико-правовой, 

организационно-управлен- 

ческой систем государства;

восстановления нарушен-

ных прав и законных инте-

ресов физических и юриди-

ческих лиц, ликвидации и 

предупреждения вредных 

последствий коррупционных 

правонарушений;

обеспечения личной без-

опасности и поощрения 

граждан, оказывающих со-

действие в борьбе с корруп-

ционными правонарушения-

ми;

защиты государством прав 

и законных интересов лиц, 

уполномоченных на вы-

полнение государственных 

функций, и лиц, приравнен-

ных к ним, установления 

этим лицам заработной пла-

ты (денежного содержания) и 

льгот, обеспечивающих ука-

занным лицам и их семьям 

достойный уровень жизни;

недопустимости делеги-

рования полномочий на го-

сударственное регулирова-

ние предпринимательской 

деятельности физическим 

и юридическим лицам, осу-

ществляющим такую дея-

тельность, а также на кон-

троль и надзор за нею.

Ш. ИМАНАСОВА.
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Тауанды тарихымыздың 
тарғыл беттеріне оқтын-оқтын 
ой жүгіртсек апайтөс даланы 
билеген, ұланғайыр атырапта 
салтанат құрған сонау ержүрек 
сақтар мен дүниені дүбірлеткен 
жауынгер ғұндардан, көк сүңгілі 
көктүріктер заманынан тамыр 
тартатын өткеніміздің өрнекті 
тұстарының бірі ол – еліміздің 
мызғымас бірілігі. Небір ал-
мағайып дәуірлердің аласапы-
ран кезеңдерінің өзінде біздің 
ынтымағымыз ыдырамай, та-
тулық атты құндылығымыз саф 
алтындай сақталғаны қуантады.

Сол кер замандардың 
солқылдақ өткеліне шыдас 
беріп, алағай да бұлағай ше-
шуші шақтарды өзге ұлт өкіл-
дерімен иық тіресе бірге 
еңсеріп, бір табақтан ас ішіп, 
бір таяқпен мал бағып, тіршілік 
тегершігін жұмыла айналдырған 
жұртымыз дамудың таңғажайып 
шыңына тек ынтымақпен ғана 
жетуге болатынын көрсетті. Ат 
сүрініп болғанша ақыл табатын 
ділмар халқымыз бүкіл тіршілік-
тің, адамзат жаратылысының 
бар мәнісін «Бірлік түбі – тір-
лік» деген екі ауыз сөзбен ғана 
түйіндеген болатын. Бұл аттың 
жалында, түйенің қомында ғұ-
мыр кешкен бабаларымыздың 
жесірін жүдетпей, жетімін жы-
латпай, жат ұлтты жақынындай 
көріп, ел бірлігін сақтап, жаугер-
шіліктің алдын алу мақсатын-
да ғасырлар тереңінен түйген 
өмірлік бұлжымас қағидаттары. 
Ардан  жаратылған алтын құр-
сақты аналарымыз, бекзат бей-
несінің   өзі     тәрбиені     уағыз-
дайтын әкелеріміз, киесі киме-
шегінен сезілетін әжелеріміз, 
сақалды басына салиқалы 
амалы жарасқан аталарымыз 
аузымыздан желін нәрі кетпей 
жатып желік қудырмай, қызыл 
борбай шағымыздан бастап та-
тулықты, ынтымақты қал-қадір-
лерінше дәріптеуге тырысты. 
Оның сыры мыңдаған жылдар 
мұғдарында тасадан тас атқан 
әумесерлердің әуселесін қайта-

Тірлігіміз құтты, бірлігіміз мықты
рып, қас жауларының қаһарына 
қасқая қарсы тұра алулары бір-
ліктің ғана арқасында екендігін 
түсінгендіктерінде.

Грег тарихшысы Фукидид 
«Сақтармен бәсекелесетін пат-
шалық бүкіл Еуропада жоқ, олар-
дың ауызбірлігінің мызғымастығы 
соншалық, тіпті мұқым Азияның 
өзінде олармен бетпе-бет келетін 
халық табылмайды» деп жалпақ 
дүниені дүр сілкіндірген бабала-
рымыз жайлы елеулі ақпар қал-
дырған болатын. Бүгінгі таңда 
айдаһарлар елі саналатын жар-
ты әлемді жалпағынан басып 
жатқан, құжынаған Қытай жұр-
тының өзін тас керегенің артына 
тығылып, мыңдаған километрлік 
қорған салуларына мәжбүрле-
ген жаужүрек ғұндар жайлы Цин 
империясының мұрағаттарында 
«Олар өте ынтымақшыл, бір-
ліктерінің арқасында жалғыз ат, 
жалаң қылышпен дүниені дүбір-
летіп жүр» деген мағлұматтар 
кездеседі. Италияндық саяхат-
шы Плано Карпини бір дерегінде 
«Қаңлылар мен Қыпшақтар өте 
тату-тәтті тіршілік кешуде. Олар 
тіпті бір-бірінің тілін жетік меңгер-
ген» десе, енді бір мәліметтерін-
де далалықтар жайлы «Олар 
отбасы ішіндегі тутылықты ал-
дынғы орынға қояды, шаңырақ 
астында артық-ауыс сөз, ұрыс-
керіске жол бермеген. Бір атаның 
балаларындай бірлік пен тірлік-
тің, әулеттік дәстүрдің намысын 
жыртқан. Керісінше, көпшілік 
талқысына тек ел тұтастығына 
тән шетін шаруалар ғана шыға-
рылып, ар тазалығы айрық-
ша әспеттелген» деп тамсана 
жазған. Осы желіске тән тағы бір 
ғибратты мысал қосатын бол-
сақ, жарты әлемді жұдырығын-
да ұстаған Шыңғыс қағанның 
кезінде жазылған «Моңғолдың 
құпия шежіресінде» керей-
лер мен моңғолдар достықтың 
қадірін биік бағалағандығы, най-
ман, қоңырат, жалайыр тайпа-
лары да осы елмен қарым-қа-
тынастары тек татулықты қана 
көздеген делінген. Өзге мемле-

кеттермен де бірлікті біріге кө-
теріп, халықтың тыныштығын 
қал-қадірлерінше  сақтауға ты-
рысқан. Мәселен, 1758 жылдар-
дағы «Шаңды жорық» кезінде 
Цин империясының қыспағына 
ұшыраған Башқұрт-қалмақтарға 
ыңғайлы жағдай жасап, иелігіміз-
дегі жерлерден шығысқа қарай 
өткізіп жібереді. Бұл сындарлы 
саясаттың сойылын соғушы Абы-

лай хан еді. Екі алпауыт мемле-
кеттердің қақ ортасынан орын 
тепкен халқын кер замандардың 
кесапатынан аман алып қалу 
үшін көршілес жатқан барлық 
елмен етене жақын араласып, 
игілігін иен даладан тапқан исі 
қазақты тар жол тайғақ кешу-
лерден теңселтпей өткізуге ты-
рысқан. Мизамдай нәзік мінезді, 
жүрегінің әр лүпілінен жылылық 
лебі есіп тұратын алаш жұрты-
ның хандары ғана емес, қоңыр- 
қай күй кешкен қойлы ауылдар-
дың қарабайыр халқы да тайып 
бара жатқандарға таяныш бо-
лып, қанатымен су сепкен қар-
лығаштай өзгеге қол ұшын созу-
дан жасқанған емес. Оған дәлел, 
1881-84 жылдары ұйғырлар мен 
дүнгендерді, 1938 жылы қиыр 
шығыстан босып келген корей-
лерді, сұрапыл соғыс жылдары 
50 ден астам ұлт өкілдерін, тіпті 
немістердің өзін өзегінен теппей, 
бір тумаса да туысқандарындай 
көріп бауырларына басып, бар-
ларымен бөліскен болатын. Тіпті 
Ресейдің ұлы реформаторы, 34 
жыл билікті алақанында ұстаған 
II Екатерина   халқымыздың бір-
лігі мен мейірімділігіне тамсанып 
«Қазақтар өздерінің кім екенін 
білсе, әлемді жаулап алады» 
деп, алдымен олардың татулығы-
на іріткі салу керектігін ескерткен. 
Атқа қонса түсуі қиын елдің ынты-
мағынан тіпті алып держава да 
сескенгендігін байқаймыз. Еуро-
палық саяхатшылар мен елшілік 
қызметіндегілер де далалықтар-
дың бірлікті әлемдегі барлық 
жұрттан артық әспеттейтіндігін 
сан мәрте тамсана жазған.  Бұл 
ауанда ұлы дала төсінде сайрап 
жатқан өзге де мың сан мысал 
келтіруге болады.  Сол мысал-
дардың тобықтай түйіні бұқара-
мыздың татулықты тәңірден бұ- 
йырған тәбәріктей көріп, тұғырын 
төмендетпегені. Әйтпесе, үш қай-
наса сорпасы қосылмайтын жат 
елдің тарихшылары мен ғұла-
малары қазақтардың ынтымағы 
жайлы таңдай қағып тұжырамда-
мас еді ғой.  Мыңдаған жылдар 

мұғдарында түзілген дәрумен 
дәстүріміз дәл осындай тәлімге 
толы. Осынау ұлттық құндылығы-
мыз кешегі большевиктер за-
манына дейін өрісті ұласқанын 
көбіміз жақсы білеміз және енді 
тәуелсіздік толқынында оны жа-
расымды жалғастырып келеміз.

Керағар кер заманда солақай 
саясаттың сойылы тиіп, жаһанды 
кезіп, босып кеткен жұртты жат-

сынбай, жақынындай бауырына 
басқан пейілі кең қазақ халқы-
ның дархандығын айтып тауысу 
мүмкін емес. Сындарлы сыртқы 
саясатымызды ұстана отырып, 
еліміздің ішкі әлемінде де алауыз-
дыққа жол бермей, ұлтаралық, 
ұлысаралық бітімгершілік, діни 
ымыра мен азаматтық келісім 
арқылы мемлекетіміздің баянды 
болашаққа жол тартқан ұлы сапа-
рын бекемдей түсетініміз айқын 
нәрсе. Осы мақсатта қазақтың 
айбыны асып, абыройы тасып, 
тәуелсіздігімізді тақымға бекем 
басқан мезетте, тірліктері басқа 
болса да тілектері бір ұлттарды 
бір арнада ұйытып, Ассамблеяны 
құрып этносаралық татулық пен 
бірлікті жаңа деңгейге көтеруіміз 
құба-құп. 

Отыз жыл бұрын алған егемен-
дігіміздің жолында бір мүддеге 
біріккен халқымызды жетпіс жыл 
бодансың деп менсінбегендер 
енді міне босағамыздан бастарын 
иіп кіруде. Өзгелерін айтпағанда, 
ең бір алпауыт мемлекеттердің 
бүйрегі бұрып, еларалық интегра-
циялық үдерістерге кеңінен жол 
ашып, барынша мол инвестиция 
салуға құлшына берулерінің се-
бебі Қазақстандағы саяси, қоғам-
дық, діни тұрақтылықтың қанат 
жаюы және мемлекетіміздің «әп» 
дегеннен ақ «ұлтаралық тату-
лық» идеясын ұстануында. Осы 
мақсатқа орай қабылданған «Ұлт 
жоспары – жүз нақты қадамның» 
«Біртектілік пен Бірлік» атты 
төртінші бөлімінде  «Мәңгілік 
Ел» патриоттық актісін және Қа-
зақстан Халқы Ассамблеасының 
«Үлкен ел – үлкен отбасы» кең 
көлемді жобасы әзірленіп, жүзеге 
асыруды  қолға алдық. Аталмыш 
«Мәңгілік ел» жалпыұлттық па-
триоттық идеясының негізінде, 
өңіріміздегі барлық ұлт пен ұлыс- 
ты бір шаңырақ астына топтас- 
тырып, бірлігі мызғымас мықты 
қауым қылып ұстап отырған ау-
данымызда 16 этнос өкілдері 
тең құқықта аралас-құралас өмір 
сүріп, татулығымыздың тұғы-
ры сәт сайын беки түсуде. Оған 

дәлел бүгінгі таңда өңірімізде 
31 діни бірлестік, 26 үкіметтік 
емес ұйымдар мен тартар және 
словян этно-мәдени орталықта-
рының белсенді түрде қызмет 
атқарып тұрғандығы. Аталмыш 
орталықтар өзге ұлт өкілдерінің 
тілін, дінін, салтын, дәстүрін 
ұстануға ұстын болып отыр. 
Міне осы мәліметтер арқылы 
өңіріміздегі барлық ұлыстар бір 

атаның баласындай бірлік туы 
астында бірегей тірлік кешіп 

жатқандығын анық байқаймыз.

«Бірлік» атты әңгімені 

жаңғырту арқылы жадымыздан 

өшпеген мүбарак қырларымыз-

ды тағы бір жария етіп, толғана 

толқуымыздың себебі де бар. 

Өйткені, аталмыш құндылықта-

рымыз  ұлы дала елінің ұлт 

болып ұйысқалы бері уысынан 

шығармай, жүрек тұсында ғана 

саф алтындай сақтаған ұлық 

мұрасы. Хакім Абайдың «Адам-

заттың бәрін сүй бауырым деп» 

деп айтқан ой-толғамдары 

да бізді осынау мәңгілік құн-

дылықтарымызға жетелейді. 

Жаһандану заманы – көп ұлт-

ты мемлекеттер дәуірі. Бұл – 

әлемдік үрдіс. Еліміздің дамуы-

на барша ұлт бірге үлес қосты. 

Ендеше, Тәуелсіз қазақ елінің 

азаматтарын алалауға, ба-

уырластығын бұзуға ешкімнің 

хақысы жоқ. Барлық ұлт өкіл-

дерімен тіл табысып, тату-тәт-

ті, бейбітшілік пен келісімде 

өмір сүру – барша қазақтың 

басты қағидасы болуы шарт. 

Сындарлы саясаттың арқасын-

да 130 дан астам ұлт өкілдерін 

бір шаңырақ астында ұйытып, 

этносаралық татулықтың, дос- 

тықтың, конфессияаралық 

бірліктің берік негізін қаладық. 

Ендігі біздің мақсатымыз осы 

құндылықтарымыздың құнын 

түсірмей, қырын сындырмай, 

қалыбына құйылған қалпы ми-

раскерлерімізге табыстау екен-

дігі мәлім. 

Ендеше, осы ынтымағымыз 

бұзылмай, елдігіміз бүлінбей, 

татулықтың алтыбақанында 

тербеле берейік дегім келеді. 

Саусақ бірікпей, ине ілікпейді 

демекші өмірлік ұстанымымыз-

дың желісі бір Қазақстанның әр 

азаматымен ынтымақ-ырыста 

тірлігімізді түзеп, жұдырықтай 

жұмылған қалпымыздан айы-

рылмайық, ағайын!   

Алмат ЕСЕНБЕКОВ.  
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Баршамызға мәлім, Пре-
зидент жыл сайын Парла-
мент отырысында халыққа 
Жолдауын жариялайды. 
Бүгінде бұл жақсы дәстүрге 
айналды. Мұның айрықша 
мәні бар.

Себебі дәл осы сәтте және 
дәл осы жерде билік тармақта-
рының барлық өкілдері бас қо-
сады. Алдағы орта мерзімдік 
жұмыстың бағыт-бағдары 
айқындалады. Нақты тапсыр- 
малар беріледі, жаңа міндет-
тер жүктеледі. Парламент, 
Үкімет және басқа да құзырлы 
органдар тың қарқынмен іске 
кіріседі. Бір сөзбен айтсақ, 
мемлекеттік аппараттың үй-
лесімді әрі тиімді жұмыс істеуі 
үшін бұл іс-шара өте маңыз-
ды.

Менің ойымша бүгінде бас- 
тамалардың басым көпшілігі 
жүзеге асты. Бірқатар жұмыс 
жалғасып жатыр. Осы орайда 
халықтың тұрмыс сапасына 
тікелей әсер еткен кейбір ша-
раларды атап өткім келеді. 

Мысалы, 2020 жылдан бері 
мұғалімдердің жалақысы екі 
есе өсті. Дәрігерлердің ай-
лығы да айтарлықтай көбейді. 
Қазір олардың табысы еліміз-
дегі орташа жалақыдан әл-
деқайда жоғары. Жұртқа зей-
нетақы жинағының бір бөлігін 
пайдалану мүмкіндігі берілді. 
Миллионға жуық адам осы жо-
баның игілігін көрді – тұрғын 
үй мәселесін шешіп, баспана-
лы болды. «Жайлы мектеп» 
жобасы аясында 400-ге жуық 
мектеп салынады. Қазір ауыл-
дық жерде 300-ден астам 
денсаулық сақтау нысаны са-
лынып    жатыр. «Ұлттық қор –
балаларға» жобасы қолға 
алынды. Соның арқасында 
жаңа жылдан бастап балалар-
дың есепшотына қаражат түсе 
бастайды. Игерілмей жатқан 
немесе заңсыз берілген 8 
миллион гектар жер мемлекет 

Мемлекеттегі бейбітшілік және 
келісім, оның қауіпсіздігі және 
тұрақтылығы этносаралық қа-
рым-қатынастың орнықтылығы-
на, төзімділікке және оң бағыт-
талғандығына байланысты. 
Жастарда патриотизмді, азамат-
тықты, дінге төзімділікті және 
халықтар достастығы сезімін 
қалыптастыруда көп ұлтты мем-
лекет шеңберінде дамып жатқан 
ұлттық қатынастар мәнді әсер 
етеді.

Этносаралық қарым-қатынас 
мәдениетін қалыптастырудағы 
теориялық негізінің және тұжы-
рымдамалық алғы шартының 
айқындаушы компоненттерінің 
бірі – санына қарамай әрбір эт-
нос бүкіл адамзат үшін орасан 
құндылық, оның баға жетпейтін 

Жолдауға қолдау

Отан үшін күрес – ерге тиген үлес
меншігіне қайтарылды.

Президент нақты іске асқан 
шаралардың бір бөлігін ғана 
атап өтті. Шын мәнінде, көп 
жұмыс атқарылды, болашақта 
да өз жалғасын табады деген 
сенімдеміз.

Өзімізге мәлім, былтырдан 
бері елімізде ауқымды саяси 
жаңғыру жұмыстары жүргізілді. 
Небәрі бір жарым жылдың ішін-
де көптеген өзгеріс жасалды. 
Оған баршамыз куә болдық, 
реформаны жүзеге асыру үшін 
белсенді түрде жұмыс істелінді 
деген үміттеміз.

Қолға алған шаралар нәти-
жесінде билік тармақтары ара-
сында тиімді тепе-теңдік орна-
ды. Басқару жүйесі ықпалды 
Парламенті бар Президент-
тік республика үлгісіне көшті. 
Елімізде «күшті Президент 
– ықпалды Парламент – есеп 
беретін Үкімет» тұжырымдама-
сы барынша орнықты. «Халық 
үніне құлақ асатын мемлекет» 
қағидатын нақты іске асыруы-
мыз қажет деген тұжырымға 
келді. Бұл жерде Парламенттің 
рөлі ерекше.

Адам құқығын қорғау са-
ласында маңызды қадамдар 
жасалды. Әділдікті және заң 
үстемдігін орнату үшін ауқымды 
жұмыс жүргізіліп жатыр. Шешім 
қабылдау үдерісіне азамат-
тардың қатысу мүмкіндігі арт-
ты. Қоғамның саяси мәдениеті 
мүлде жаңа сипатқа ие болды.

Алайда нағыз дамыған ел бо-
ламыз десек, саяси реформа-
лармен шектеліп қалмауымыз 
керек деген тұжырымға келді. 
Осы жұмысты түбегейлі және 
жан-жақты әлеуметтік-экономи-
калық реформаға ұштастыру 
қажет екендігін мәлімдеді.

Менің ойымша ең басты 
жетістігіміз-біртұтас ел бо-
лып, жаңа мемлекет құрдық. 
Іргемізді бекітіп, еңсемізді 
тіктедік. Мемлекеттілігімізді 
нығайту үшін бір ел болып 

еңбек етіп жатырмыз. Оның 
басты көрінісі – елдегі бейбіт 
өмір, қоғамдағы тұрақтылық 
пен тыныштық. Заманға сәйкес 
жаңғыру бүгінде барша мем-
лекеттің алдында тұрған мін-
дет. Еліміздің еңселі, дамыған 
елдерімен тең дәрежеге жет-
кізу мақсатында ұсынған іргелі 
жобалар бізге терең ой салды, 
үлкен жауапкершілік жүктеді. 

Қазіргі таңда мемлекеттік тіл-
дің аясы қарқынды дамуда. 
Дамудың даңғыл жолына бағыт 
алған болашағы баянды елдің 
тұғырында қашанда мемлекет-
тік тілі биікте тұруы қажет деген 
сенімдемін. Дені сау, білімді 
ұрпақ – мемлекеттің қазынасы 
мен жарқын келешегінің кепілі. 
Ел президенті Қасым-Жомарт 
Тоқаев халыққа Жолдауында 
ұлт болып ұйысуымыздың өте 
маңызды екенін алға тартты. 
Өйткені біздің жеткен жетістік-
теріміздің негізгі халқымыздың 
ынтымағында. Бәріміз үшін 
бағалы да, құнды да, маңыз- 
ды да – ел бірлігі. Одан ар-
тық ештеңе жоқ. Санамыздың 
ізімізден озып жүруі, ұлттық 
рухымыздың бойымызда мәң-
гі қалуы – ұлт болып ұйысып, 
жұрт болып жұмылудың бірегей 
жолы. Бұл бағдар менің  ойым-
ша әрбірімізге үлкен жауапкер-
шілік сезімін тудырады деген  
ойдамын. Сонымен   қатар   ұлт
аралық достастық – кемел бо-
лашақ негізі. Жолдауды тыңдап 
отырып, көптеген мәселелер өз 
шешімін табатынына өз басым 
көзім жетті.  Жаңа кезең Үкімет-
тен жаңаша жолды талап етеді. 
Қазір ұлт болып ұйысып, бірле-
се жұмыс істейтін уақыт келді 
деген көзқарастамын. Сондай –
ақ біз өзіміздің елдік бірегей-
лігімізді нығайта отырып, жал-
пыазаматтық  келісімінің  маңыз-
дылығын  түсіне отырып, өзіміз-
дің әлеуетімізді іске асырып, 
азаматтар мен мемлекеттік 
органдардың тиімді диалогын 
құра аламыз. Әрқайсымыздың 
мәдениет, тәрбие және заңға 
бағыну қасиеттеріміздің дең-
гейімен тікелей байланысты 
бейбітшілік пен өзара түсіністік 
үшін жауапкершіліктің барын 
сезінуге тиіспіз.  

М.ТАКШИБАЕВА,
Ынталы ауылдық округі 

әкімдігінің жастар ісі 
бойынша нұсқаушы. 

Ұлтаралық 
келісімді нығайту

гізінде қоғамдық пікірді қалып-
тастыру Қазақстан дамуының 
негізгі кепілі бола алады.

Қазақстанда жалпы мемле-
кеттік және ұлттық мүдделердің 
бірлігі, ұлтаралық қатынастың 
үйлесімді сабақтасуы айрықша 
мәнге ие болып отыр. Бірақ бұл 
Қазақстанда ұлттық қарым-қа-
тынас мәселелері түбегейлі 
шешілді деген сөз емес. Қазір-
гі уақыттағы ең басты мәселе 
азаматтық татулық пен ұлтара-
лық келісім, халықтар достығы, 
ынтымақтастық пен  бауырлас-
тық мәселелерін нығайту эко-
номикада орын алып жатқан 
дағдарысты   жою,   әлеуметтік
шындық, сөз бен істің үй-
лесімділігі сияқты принцип-
терді жүзеге асыру жолдарын 

игілігі және бірегей бөлігі деген 
қағида болады.

Қазақстан Республикасы ба-
балардан қалған және жалпы 
адамзаттық дәстүрлерді сақтай 
отырып, тұрақтылық пен ұлтара-
лық келісімді сақтауға мүмкіндік 
беретін өз дамуының сарабдал 
саясатын таңдады.

Қазақстан халқының бірлігі мен 
ынтымағын нығайту мақсатын-
да, Қазақстан Президенті Жар-
лығымен 1997 жыл — «Ұлттық 
татулық және саяси қуғын-сүргін 
құрбандарын еске алу жылы», ал 
келесі 1998 жыл «Халық бірлігі 
мен ұлттық тарих жылы» болып 
жарияланды. Алайда, тарихи 
сананы қайта жаңғырту белсенді 
жүзеге аса бастаған уақытта ал-
дыңғы буын ұрпақтың еңбегі мен 
жетістіктері объективті бағалануы 
үшін және негізсіз сындарға жол 
бермеу мақсатында, Қазақстан 
Президентінің Жарлығымен 
1999 жыл елімізде «Ұрпақтар 
бірлігі мен сабақтастығы жылы» 
деп белгіленді. Сондықтан да, 
Қазақстан халқы құрамының по-
лиэтностық болып қалыптасу та-
рихы дәл осы қағидаларды негіз-
ге ала отырып зерделенеді.

Қазақстан халқы Ассамблеясы 
бүкіл әлемге Қазақстанның эт-
носаралық қатынастар саласын-
да жүргізіп отырған саясатының 
табысты екенін паш етіп келеді. 
Кеңінен алғанда, негізінен Ас-
самблея жұмысының арқасында 
біздің елімізде этносаралық және 
конференссияаралық келісімнің 
бірегей моделі қалыптасты. Ел 
ішіндегі татулық пен ұлттар ара-
сындағы достықты насихаттау, 
оны халыққа түсіндіру, соның не-

іздестіру. Ұлттық мақтаныш 
пен ұлтжандылықтың мағы-
насын дұрыс бағалау – өзара 
түсіністік пен халықтар бірлігін 
нығайтуға үлкен үлес  қосады.

Қазақстанның даму, өсу, 
өркендеу жолындағы басым 
бағыттарының бірі — ұлттық 
келісім, ұлтаралық қарым-қа-
тынас мәдениетінің жоғары 
деңгейі екені даусыз.

Қазақстан әлемнің басқа 
мемлекеттері үшін ұлтара-
лық келісімнің, тұрақты және 
орнықты дамудың үлгісі бола 
алады. Бұрынғы Кеңес Одағы-
ның бір де бір мемлекетінде 
ұлттар мен диаспоралар осын-
дай келісімде өмір сүріп жатқан 
жоқ. Қазақстандағы ұлттық 
мәселенің мұндай жағдайы, 
әлбетте, қарама-қайшылықтар-
мен емес, ұлтаралық қатынас- 
тардың ерекше адамгершілік 
үлгісімен және әр түрлі мәде-
ниеттердің өзіндік бай симбио-
зымен түсіндіріледі.

Қазіргі және келешек ұр-
пақтың басты міндеті – бір-бірі-
не деген ықыласты қатынастар, 
төзімділік және көпұлттылық 
кемшілік емес, керісінше, мем-
лекеттің артықшылығы болып 
табылатын Қазақстан террито-
риясында өмір сүріп жатқан әр-
бір халықтың тілі мен мәдениет 
құрметтеу арқылы осы бейбіт-
шілікті аялау және сақтап қалу 
болып табылады.

Ж.КУМПЕИСОВА.
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 История образования в Казахстане 
насчитывает множество веков. С самых 
древних времен кочевые народы, про-
живающие на территории современного 
Казахстана, передавали знания и навыки 
своим потомкам. Однако, систематичес- 
кое образование начало развиваться 
только в более поздние периоды.

В XIX веке, во время колонизации Ка-
захстана Российской империей, были от-
крыты первые школы, где преподавалась 
русская и казахская грамотность. В это 
время также началось развитие высшего 
образования, с открытием первых учеб-
ных заведений, таких как Семиреченский 
казачий кадетский корпус и Омский учи-
тельский институт.

В период Советского Союза, образо-
вание в Казахстане стало доступным для 
всех слоев населения. Были открыты но-
вые школы, колледжи и университеты. В 
1930-х годах была проведена кампания 
по ликвидации неграмотности, что по-
зволило значительно повысить уровень 
образования в республике.

После получения независимости в 
1991 году, Казахстан стал активно раз-
вивать свою образовательную систему. 
Были проведены реформы, направлен-
ные на совершенствование качества 
образования и его соответствие совре-
менным требованиям. Введены новые 
стандарты образования, разработаны 
программы и учебники, проведены ме-
роприятия по повышению квалификации 
педагогических работников.

Сегодня образование в Казахстане 
является одной из приоритетных облас- 
тей развития. Государство активно ин-
вестирует в образовательную систему, 
стремясь обеспечить доступность и ка-
чество образования для всех граждан. 
Внедряются новые технологии и методи-
ки обучения, развивается дистанционное 
образование, создаются инновационные 
учебные центры и лаборатории.

Образовательная система Казахстана 
состоит из нескольких уровней, каждый 
из которых имеет свои особенности и 
цели.

Таким образом, структура образова-
тельной системы в Казахстане включает 
начальное, основное, среднее и высшее 
образование. Каждый уровень образова-
ния имеет свои цели и задачи, направ-
ленные на развитие учащихся и подго-
товку к будущей профессии.

 Государственные школы и универ-
ситеты являются основным и наиболее 
доступным видом образования для боль-
шинства граждан. Однако, в последние 
годы частные школы и университеты 

Успешность нации зависит 
от уровня образования

Обучение и воспитание подрастающего поколения — одна из важней-
ших задач общества. Как оно будет развиваться, какие ценности испове-
довать, какую экономику способно поднять — все это зависит от образо-
вания. Грамотно выстроенная система образования ведет к повышению 
качества знаний. Немаловажна рациональность и актуальность обуча-
ющих программ, приоритетность профильных предметов, уровень ква-
лификации учителя и наличие мотивации учеников. Успешность нации 
зависит от уровня образования. Правительство Казахстана прилагает 
значительные усилия для повышения уровня знаний нового поколения, 
его способности быстро адаптироваться в изменяющемся мире и подни-
мать экономику страны.

также стали популярными, особенно сре-
ди тех, кто ищет более индивидуальный 
подход к образованию или специализиро-
ванные программы.

Важно отметить, что как государствен-
ное, так и частное образование должны 
соответствовать определенным стандар-
там качества и быть аккредитованными 
соответствующими органами власти. Об-
разование, независимо от его формы, 
играет важную роль в развитии общества 
и подготовке квалифицированных специа-
листов для будущего.

В последние годы в Казахстане были 
проведены реформы в образовательной 
системе с целью повышения качества об-
разования и его соответствия современ-
ным требованиям. Ниже приведены ос-
новные направления этих реформ:

В рамках реформы были разработаны 
и внедрены новые стандарты образова-
ния, которые определяют содержание и 
уровень образования на разных ступенях. 
Эти стандарты учитывают современные 
требования к знаниям и навыкам учащих-
ся, а также учитывают потребности рынка 
труда.

Особое внимание уделяется развитию 
профессионального образования, чтобы 
обеспечить подготовку квалифицирован-
ных специалистов в различных отраслях 
экономики. Были созданы новые профес-
сиональные колледжи и техникумы, а так-
же расширены возможности для получе-
ния практического опыта и стажировок.

С целью современного обучения и раз-
вития информационной грамотности уча-
щихся, в образовательную систему были 
внедрены информационные технологии. 
Ученики получают доступ к компьютерам, 
интернету и электронным учебным мате-
риалам, что позволяет им получать более 
широкий доступ к знаниям и развивать на-

выки работы с информацией.
Были внесены изменения в систе-

му оценки и контроля знаний учащихся. 
Введены новые формы оценки, такие как 
практические задания, проекты и иссле-
дования, которые позволяют более полно 
оценить знания и навыки учеников. Также 
были внедрены внешние независимые 
оценки, которые помогают сравнивать 
уровень образования в разных регионах 

и школах.
Были предприняты шаги для развития 

инклюзивного образования, которое пре-
доставляет возможность обучения детей с 
особыми образовательными потребностя-
ми в общеобразовательных школах. Были 
созданы специальные условия и програм-
мы для индивидуального обучения таких 
детей, чтобы они могли получить каче-
ственное образование и полноценно уча-
ствовать в общественной жизни.

Реформы в образовательной системе 
Казахстана направлены на повышение 
качества образования, развитие профес-
сиональных навыков учащихся и их подго-
товку к современной жизни и работе. Они 
являются важным шагом в развитии обра-
зования и способствуют формированию 
образованного и конкурентоспособного 
общества.

Учитель играет ключевую роль в об-
разовательном процессе. Он является 
главным источником знаний и опыта для 
учащихся. Роль учителя в образовании 
включает в себя не только передачу зна-
ний, но и формирование навыков, разви-
тие личности и воспитание ценностей.

В современном обществе образование 
играет ключевую роль в развитии страны 
и подготовке квалифицированных специ-
алистов. В Казахстане также наблюдают-
ся определенные тенденции в развитии 
образовательной системы, которые на-
правлены на повышение качества образо-
вания и соответствие современным тре-
бованиям.

С развитием информационных тех-
нологий и интернета, цифровые техно-
логии становятся все более важными в 
образовательном процессе. В Казахста-
не активно внедряются электронные об-
разовательные ресурсы, интерактивные 
доски, онлайн-курсы и другие средства 

обучения, которые позволяют сделать 
образование более доступным и эффек-
тивным.

Современная экономика требует вы-
сококвалифицированных специалистов 
в различных отраслях. В связи с этим, в 
Казахстане уделяется особое внимание 
развитию профессионального образо-
вания. Создаются новые специализи-
рованные учебные заведения, расши-
ряется сеть колледжей и техникумов, 
разрабатываются программы обучения, 
соответствующие современным требо-
ваниям рынка труда.

Казахстан активно развивает меж-
дународное сотрудничество в области 
образования. Заключаются соглашения 
о взаимном признании дипломов и ква-
лификаций, проводятся обмены студен-
тами и преподавателями, организуются 
совместные исследования и проекты. 
Это позволяет студентам и преподава-
телям получить новый опыт, знания и 
расширить свои горизонты.

В Казахстане активно внедряется 
инклюзивное образование, которое 
предполагает обучение детей с особы-
ми образовательными потребностями в 
общеобразовательных школах. Созда-
ются специальные условия и программы 
обучения, обучающиеся получают инди-
видуальную поддержку и помощь. Это 
способствует социальной интеграции и 
равным возможностям для всех детей.

Таким образом, тенденции развития 
образования в Казахстане направлены 
на повышение качества образования, 
развитие цифровых технологий, про-
фессионального образования, междуна-
родного сотрудничества и инклюзивного 
образования. Это позволяет обеспечить 
доступность и качество образования 
для всех граждан Казахстана и подгото-
вить квалифицированных специалистов 
для развития страны.

Образование в Казахстане имеет 
долгую историю развития, начиная с со-
ветских времен и до сегодняшних дней. 
Структура образовательной системы 
включает различные уровни, начиная 
с дошкольного образования и заканчи-
вая высшим образованием. В стране 
существуют как государственные, так 
и частные образовательные учрежде-
ния. Однако, образование в Казахстане 
сталкивается с рядом проблем и вызо-
вов, таких как низкий уровень качества 
образования, неравенство доступа к об-
разованию и несоответствие образова-
ния требованиям рынка труда. В связи с 
этим, проводятся реформы в образова-
тельной системе, направленные на по-
вышение качества образования и улуч-
шение условий обучения. Роль учителя 
в образовании является ключевой, так 
как от его профессионализма и эффек-
тивности зависит успех учеников. В бу-
дущем ожидается развитие образования 
в Казахстане в соответствии с мировы-
ми тенденциями, такими как цифрови-
зация и инновации в образовательном 
процессе.

Ш. ЕЛДАРОВА.
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Рухтың уақытша қонақтай-

тын мекенін тән дейміз. Ал 

адамның тәні – Алланың ама-

наты. Аманатқа қиянат жасау 

мұсылман адамға жараспай-

ды. Әрине, пенде баласы 

көбіне бұған бейжай қарап, 

аманат жүгін лайықты түрде 

арқалай алмайды. Сондықтан 

даналарымыз «денсаулықтың 

қадірін ауырғанда білерсің» 

дегенге сай келіп жатады. 

Көбіне адамның басына іс 

түскенде оңды-солына қарап, 

жасаған қателігіне қайта ұрын-

бауға тырысады. Бірақ жа- 

уапкершіліктен оңай құтыла 

алмаса керек. Себебі, адамға 

ерік қалауы берілгеннен кейін 

таңдауды өзі жасайды. Осы 

таңдауына сай жауап береді.

Ардақты Пайғамбарымыз-

дың (оған Алланың салауаты 

мен сәлемі болсын) хадисін-

де: «Адамдардың көбі қадірі-

не жете бермейтін екі нығмет 

бар, ол – денсаулық және бос 

уақыт» деген. Сондықтан да 

әрбір адам денсаулығы үшін 

Аллаға сансыз шүкір айтып, 

денсаулығының барында мүм-

кіншілікті пайдаланып, Аллаға 

құлшылық, адамдарға қызмет 

етуге талпынуы қажет. Жастық 

шақ және он екі мүше саулығы 

уақытша ғана берілген мүмкін-

шілік.

Құран  аяттары  мен  хадис-

терінде бұл жөнінде былай 

Үкімет басында кредиті бар 
азаматтарды жекелеген санат-
тарға бөлмек. «Ақшаны уақы-
тынан кешіктіріп төлейтіндер не-
месе мүлдем қарызын ұмытып 
кеткендерге несие берілмейтін 
болады» деп хабарлайды ақпа-
раттық агенттіктер.

Жалақыға дейін қарыз беретін 
микроқаржы ұйымдарының да 
жұмысы шектеледі. Шенеуніктер 
шамадан тыс кредит алатындар-
дың мәселесін сәл де болса ше-
шеміз деп отыр.

Жалпы орта есеппен әрбір қа-
зақстандықтың басында 1 мил-
лион теңгедей кредиті бар екен. 
Соңғы кезде тіпті несиесін жаңа 
несиемен жауып отырғандардың 
саны артқан.

Премьер-министр Әлихан 
Смайылов халықтың қаржылық 

Мемлекеттік емтихан 
тапсырып, ата-ананың 
үмітін ақтап, жақсы оқу ор-
нына түсу жайлы ойлар көп 
оқушыға үлкен салмақ са-
лады. Жаңылдым, жаздым, 
жазықты болдым деп өзін 
кешіре алмай өтетіні қан-
шама? Расымен ҰБТ сонша 
қиындатындай нәрсе ме еді? 
Оның адам өмірін қиюға де-
йін әкелетін әлеуеті жоқ еді 
ғой. 

Емтихан кезінде балаға қа-

лай көмектесуге болады?

1. Емтихан барысында ба-

лаңыздың алатын бағасына 

көп алаңдамаңыз  және де 

сынақтан кейін балаңызға сөге 

қарамаңыз, сынамаңыз. Ба-

лаңызды емтихан кезінде алған 

бағасы оның бойындағы  қа-

білетінің өлшемі емес екендігі-

не сендіріңіз.

2. Емтихан тапсырар алдын-

да балаңызды алаңдатпаңыз, 

бұл емтихан нәтижесіне теріс 

әсер етуі мүмкін. Балаңызды 

қолдап отырыңыз, әр жақсы 

жетістіктері үшін мақтап оты-

рыңыз.

3. Балаңыздың өзіне деген 

сенімділігін жоғарылатыңыз. 

Себебі бала сәтсіздіктерден 

көбірек қорыққан сайын, қате-

лерді көбірек жіберу мүмкіндігі 

соғұрлым артады. Балаңыздың 

көңіл-күйін қадағалаңыз, тек сіз 

ғана оның күйінің нашарлаға-

нын жақсы сезіп, қалжыраудың 

алдын ала аласыз. Балаңыз-

дың дайындалу тәртібін бақы-

лаңыз, оның дайындалуы мен 

демалуы үйлесіп отыруы тиіс.

4. Балаңыздың емтиханға 

дайындалуына үйден қолайлы 

орын беріңіз, әсіресе, үйде еш-

кімнің бөгет болмауын қадаға-

лаңыз. Дұрыс тамақтануына 

да назар аударыңыз: қарқынды 

ақыл-ой еңбегінде дәрумені көп 

тамақтың септігі мол.

Алакөл ақпарат.

Түлектерге 
қолдау 

көрсетейік

Жуырда Республика күні қар-
саңында «Alakol zhastary» ор-
талығының психолог маманы 
Р.Сейтханованығ ұйымдасты-
руымен  «Отан отбасынан баста-
лады» атты тренинг ұйымдасты-
рылды. Жиынға қаламыздағы 
40398 әскери бөлімінің қыз-келін-
шектері қатысты. 

Шара барысында жанұядағы 
сыйластыққа, адамгершілікке, 
ынтымақ пен бірлікке, татулық 
пен ұйымшылдыққа көңіл бөлуге, 
үлкенді үлгі, кішіні мақтан етуге 
арналған отбасылық ақыл-кеңес- 
тер айтылды. 

Тренинг өтті
Ұлттық мерекемізді ескере 

отыра қонақтарымызға «Әрқашан 
күн сөнбесін» атты сұрақ-жауап 
ойыны ойнатылды. Яғни, Респу-
блика күні қалай пайда болды? 
Еліміз егемендігін қашан алды? 
Ұлттық    құндылықтарымызға   не
жатады? Ұлтаралық қарым-қа-
тынастың маңыздылығы? сынды 
сұрақтар қойылды.

Кездесу соңында қонақтары-
мыз бір-біріне жылы лебіздері 
мен ізгі тілектерін жаудырды.

Ж.КУМПЕЙСОВА.

Несие берудегі 
өзгеріс

сауатын ертеректен арттыру 
үшін мектептің оқу бағдарлама-
сына арнайы сабақ енгізуді құп-
тайды. Оқу-ағарту министрлігі 
бұл тапсырманы қазір пысықтап 
жатыр. 

Сабақта оқушыларға қаржы 
мүмкіндіктерін дұрыс есептеу 
тетіктері түсіндіріледі.

«Шамадан тыс кредит алу 
проблемасын түбегейлі шешу 
үшін банктерде және кредит 
алушылардың санатына қарай 
шектеу енгізу қажет. Микроқаржы 
ұйымдардың, әсіресе «жалақыға 
дейін» қарыз беретін ұйымдар-
дың шекті кредиттеу мөлшерле-
мелерін, сомасы мен мерзімін 
қайта қарау қажет», - дейді пре-
мьер-министр Әлихан Смайы-
лов.

Алакөл ақпарат.

Зиянды 
дүниеден аулақ бол

Алла Тағала адам баласын басқа жаратылыстардан 
ерекше етіп, ақыл мен сана берді, көркем түрде жаратты. 
Тізіп айта берсе, сөз жетпейтін көптеген артықшылықтар 
берді. Оның бәрін шариғат тілінде «нығмет» деп атайды. 
Сол нығметтердің бірегейі – ғұмыры және денсаулығы. 
Адам баласы барында бағалай алмай, айырылып қалса 
таба алмайтын баға жетпес байлық та сол тәннің саулығы 
мен ғұмырының босқа өтіп кетпеуі.

деген:

Үшінші аят: «Уа, иман кел-

тіргендер! Шындығында арақ, 

құмар ойын, пұттар, көріпкелдік 

жасайтын жебелер – шайтан-

ның істерінен. Сондықтан да 

олардан сақтаныңдар, сонда 

құтыласыңдар! Расында шай-

тан арақ пен құмар ойындар 

арқылы сендердің араларыңа 

от салып, дұшпандық пен жек-

көрушілікті орнатуды, сендерді 

Алланың зікірінен, намаздан 

алыстатуды қалайды, сонда да 

тоқтатпайсыңдар ма? Аллаға 

мойынсұныңдар әрі Оның ел-

шісіне мойынсұныңдар, сақта-

ныңдар! Ал егер кері кетсең-

дер, біліңдер, Елшіміздің бар 

міндеті  анық жеткізу ғана» – 

деп бұйырған.

Екінші хадис: 

«Барлық мас қылушы – 

ішімдік һәм барлық мас қыла-

тын нәрсе – харам», – деген.

Үшінші хадис:

 «Ішімдіктен сақ болыңдар. 

Ол ақиқатында барша жаман-

дықтың кілті».

Осы сынды нығметтерге за-

лал келтіру, берілген өлшеулі 

ғұмыр мен зор байлық санала-

тын денсаулықты құрдымға жі-

беретін түрлі зиянды әдеттер-

ден аулақ болу әрбір ақыл иесі 

үшін міндет болып табылады. 

Аудандық орталық мешіт.
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Отбасындағы тәрбие, үлкендердің 
әрбір сөзі, ісі, мерекелік рәсімдер, 
салт-дәстүрге байланысты ұйымдасты-
рылған шаралар – баланың қоғамдағы өз 
алдына жеке тұлға болып қалыптасуына 
әсер ететін алғы шарттар деуге болады. 
Салт-дәстүрдің үлгісін еліне деген сү- 
йіспеншілігін қалыптастыруға алғашқы 
қадам жасайды. Адам еш уақытта өзімен-
өзі адам болмайды, адам болуды шыр 
етіп дүниеге келген күнінен бастап үй-
ренеді. Ал адамды адам ететін – жұмыр 
жерді мекен еткен сан толқын ұрпақтар-
дың ақыл-ойы мен тірнектеп жинаған 
тәрбиесі. Ғасырдан ғасырға, ұрпақтан 
ұрпаққа, әкеден балаға ауысатын тари-
хи-әлеуметтік, қоғамдық-практикалық 

«Көкпар» түрікше «кок бору» (көк бөрі) 
сөзінен аударылған. Ертеректе айтылған 
аңыздарға сүйенсек, қойды соққан қасқыр-
лар бөлтіріктеріне тушасын апарып отырған, 
бөлтіріктер оған таласып, бірін-бірі қуып ой-
наған. Содан  кейін  адамдар  оны бөлтіріктер 
ойыны деп атаған немесе «көк бөрі»  атауы 
осыдан   шыққан.  Ойын   арқылы  шабандоз-
дың ғана емес, сонымен бірге аттың да 
мықтылығы сыналады. Көшпенділер бұл 
ойын кезінде физикалық қабілеттерін жетіл-
діруге аса мән берген. Сондықтан да ойын 
ел арасында кеңінен танылған. Жер, су, жем-
шөп үшін талас көшпенділер арасында жиі 
болып тұратын еді. Ел арасында қақтығыстар 
болмаған кезде де, жас жігіттер өзін бабын-
да ұстап, кез келген соғыста жауға тойтарыс 
беру үшін көкпарға қатысуды жөн санаған. 
Көкпар ептілікті шыңдап қана қоймай, ешбір 
жаттығу арқылы қозғай алмайтын бұлшықет-
тің де жұмысын жақсартады. Сонымен бірге 
ойын ауылдастар арасындағы ауызбіршілік-
тің сақталуына, ауылдың біртұтастығын де-
меп отыруға септігін тигізген. ХХ ғасырдың 
70-жылдарына дейін бұл ойынға мән беріл-
мей, аса қауіпті ойын түрі ретінде қаралды. 
Ойынға ешқандай дәреже берілмей, тіпті 
спорт түрі ретінде еш реестрде тіркелмеді. 
Бірақ ауыл арасында ойын кеңінен тарап, 
әуелде тек қызығушылық ретінде ойналса, 
кейіннен дәстүрлі түрде мереке, тойларда 
ойнатылып, танымалдыққа ие бола бастады. 
80-жылдарға қарай ойын түрі жаңа статусқа 
ие болып, тіпті ұлттық спорттың осы түрінің 
арқасында күрестен олимпиада чемпионда-
ры шыға бастады. Еліміз Тәуелсіздік алған-
нан кейін ұлттық спорт түрлері одан әрі да-
мып, әлемдік деңгейге дейін көтерілді. 2001 
жылы Бішкекте көкпардан Халықаралық фе-
дерацияның негізі қаланды. Бұл ұлттық спорт 
түрінің жаңа деңгейге көтерілуіне септігін ти-
гізді. 

 El.kz басылымы ұсынған мәліметтерге 
сай, көкпарға тартылатын қой немесе ешкінің 
салмағы кем дегенде 40 келі болуы керек. 
Ойынға малды немесе оның муляжын қол-
данады. Қазіргі таңда жануарларды қорғау- 
шылар көкпарға тек муляжды қолдануды 
талап етуде. Бірақ ойын барысында муляж 
көкпаршылардың ұстауына ыңғайсыз болған-
дықтан, ол бірнеше минутта ойынға жарам-
сыз болып қалады. Халықаралық стандарт-
тарға сай муляжды тек әлемдік сайыстарда, 
ал ел ішіндегі жарыстарда, ата-дәстүрімізге 
сай серкені қолдану туралы шешім қабыл-
данған. Көкпарға қатысушыларға жасы бо- 
йынша шектеу жоқ. Егер денсаулығы жарам-
ды болса, зейнеткерлерге де қатысуға рұқсат 
етілген. Қазіргі талаптарға сәйкес әр көкпар 
командасында міндетті түрде дәрігер, мал 
дәрігері болуы тиіс. Ойынға қатысар алдын-
да қатысушылар міндетті түрде медициналық 
тексеруден өткізіліп, әр қатысушыға меди-
циналық кітапша ашылады. Қатысушылар 
саны бойынша теңдей екіге бөлініп, қайсысы 
қазандығына көп тушаны салатын болса, сол 
жеңіске жетіп, әлгі малдың етін өз ауылында 
қалдырған. Ертеде ойынға жүзден аса, тіпті 
мыңнан аса ойыншы қатысқан екен. Мұндай 
көкпар түрі халық арасында «жаппай көкпар» 
деп аталған. Еліміздің оңтүстігіндегі ауылдар 

Көкпар қандай ойын?
Қазақ халқында ұлттық ойындардың ішінде көкпардың алар орны ерекше. 

Көкпар әдетте ер балалардың физикалық шынығуына әсер етіп қана қоймай, 
олардың бойына жылдамдық, ұтқырлық, табандылық секілді қасиеттерді сіңіріп 
өсуіне жол ашады. Бүгінгі материалда көкпар ойыны қалай пайда болғанына 
тоқталып, шығу тарихы мен ойын ерекшеліктерін кеңінен баяндайтын боламыз.  
Көкпар – бұл екі топқа бөлінген ат үстіндегі шабандоздардың ешкі немесе қой 
тушасына таласу сайысы. Ойын жеңімпаздары командалардың тушаны қазан-
дыққа салу есебімен анықталады. 

арасында жаппай көкпар әлі де ойнатыла-
ды. Қазіргі таңда аумақтық ерекшеліктерге 
сәйкес, ойын уақытына қарай көкпардың 
түрлері өте көп. Мысалы екі ауыл ара-
сындағы көкпарда ойын алаңы ретінде 
арақашықтығы бірдей орталық белгіленіп, 
тушаны қай команда өз ауылының аумағы-
на бірінші кіргізсе, сол жеңімпаз болып 
есептелетін түрі де бар. 

Мереке-тойларда ашық алаңда немесе 
жайлауда «аламан көкпар» кеңінен таны-
мал. Көкпардың бұл түрінде ойыншылар 
санында шектеу болмайды. Ұлттық спорт 
түрі ретінде ойын шарттары қаталдау. Әр 
командаға кемінде тек 10-12 қатысушы 
алынып, ойын алаңына тек төртеуден 
шығып, қалғаны бір-бірін алмастырып 
отырады. Ойынның ұзақтығы – 15 минут. 
Ойын уақытында қарсыластан тушаны 
тартып алуға, лақтырып бір-біріне беруге, 
жерден көтеруге рұқсат беріледі. Ал ойын 
барысында қарсыластарға бір-біріне күш 
көрсетуге, атын үркітуге, тушаны тақы-
мына байлап алуына тыйым салынады. 
Туша қазандыққа салынған соң ойын қай-
та басталған. Негізгі уақытта тең түскен 
жағдайда қосымша тағы 15 минут беріледі, 
ол уақытта да ойын жеңімпазы анықтал-
маса, екі жақтан бір-бір қатысушы шығып, 
тағы 10 минут уақыт беріледі. Қай коман-
даның қатысушысы тартыста жеңіске жет-
се, сол команда жеңімпаз деп танылады. 
Көкпарға тартылған туша жеңімпаз коман-
даға беріледі. 

Көкпаршылардың айтуынша, аттың кез 
келген тұқымы бұл спорт түріне ыңғай-
лы. Бес-алты жасар жылқылар барлық 
бұлшықеті дамыған, сүйектерінің толық 
жетіліп біткен жануар деп танылады. Сон-
дықтан көкпарға көбіне 5-6 жасар аттар-
ды қатыстырады. Ойын тартысқа толы 
болғандықтан, оған тек еркек малды (ай-
ғырларды) баптайды. Елімізде көкпар атын 
арнайы баптайтын бапкерлер жоқ, сон-
дықтан әр көкпаршы атын өзіне ыңғайлы 
етіп өзі баптайды. Көкпардың бүгінгі аяқ 
алысы қандай? Елімізде Ұлттық Федера-
ция құрылғаннан кейін көкпар жаңа деңгей-
ге көтеріліп, дами бастады. Қазақ көкпар-
шылары халықаралық турнирлерге қатыса 
бастады, ел ішінде де жүйелі жоспар бо- 
йынша көкпар сайыстары ұйымдасты-
рылып тұрады. Қазіргі таңда еліміздің бар-
лық аймағында арнайы көкпар клубтары, 
спорт мектептері бар. Онда спортшылар 
дайындалып, түрлі сайысқа қатысып, раз-
ряд, атақ алады. Сайыстардың ең маңыз-
дысы – Қазақстан чемпионаты. Чемпионат 
дәстүрлі түрде 2001 жылдан бері ұйымдас- 
тырылады және 7 күнге созылады. Әлем 
бойынша көкпар спорт түрінен Қазақстан 
және Қырғызстан құрамалары үздік санат-
та. Көкпар ойыны – мінезді, адам бойын-
дағы қайсарлықты, батырлықты шыңдай-
ды. Ойынға тек нағыз ержүрек, табандылар 
ғана қатыса алады. Ойыншылардан физи-
калық дайындығымен қатар, эмоционал-
ды дайындығы, қарсыластың күшін дұрыс 
бағалай алуы, астындағы атын басқара 
алуы талап етіледі. 

Алакөл ақпарат.

Дәстүр –
 бабалар мұрасы

«Ел болам десең, бесігіңді түзе», — деген ұлы қаламгер М.Әуезов. Қазақ 
халқында жаңа өмірдің, жарық дүниенің есігін ашқан нәрестенің өзіне сый-құр-
мет көрсетіліп, дәріптейтін лайықты салт-дәстүрлері бар. Әлемдік жаһандану 
үрдісіне қадам басқан жаңа ғасырда әр халық, ұлт дінін, тілін, мәдениетін, та-
рихын мейлінше сақтап қалуға әрекет етуде. Олай болса салт-дәстүр – өсіп келе 
жатқан баланың ой-санасын қалыптастыруға, өзінің ұлт өкілі ретінде өсіп, үлгі- 
өнеге алуына әсерін тигізеді.

дәстүр сабақтастығы болмаса, адамзат-
та прогресс те болмақ емес. Сол тари-
хи-мәдени тәрбиені танып білу арқылы 
адам баласы өзінің парасат-болмысын 
шыңдайды.

Қазақ халқы – қандай да болсын қуа-
нышын жеке отбасы болып ғана емес, 
көрші-қолаңын, туған-туысын, ел-жұртын 
жинап атап өтетін дархан халық. Той-ду-
манның, қуанышты хабардың жаршысы 
ретінде «Сүйінші» айтылады. Сүйіншіні 
жеткізуші адамның көңіл-күйі көтеріңкі, 
ерекше қуанышты жағдайда болады. 
Сүйінші – қуанышты хабар жеткізушінің 
сөзі. Мысалы, «Сүйінші, сүйінші! Келініңіз 
ат ұстар (ұл) тапты» деп хабар әкелген 
адамға «Қалағаныңды ал» деп, аяғын 
қуанышты қонақасыға айналдырып жі-
береді. Сүйіншіні жеткізетін адам – бір 
отбасын қуантып, жақсы хабар әкелетін 
дәнекер. Оның қалағанын, сұрағанын бе-
руге той иесі міндетті. Сүйінші дәстүрін 
«Шілдехана» жалғастырады. 

Шілдехана – жаңа туған нәрестенің 
құрметіне жасалатын той. Дастархан жай-
ылып, жастар ән салып, домбыра тартып, 
ұлттық ойындар ойналады.  Жаңа туған 
нәрестеге азан шақырылып ат қойылып, 
жөн-жоралғысы жасалады. Бір ескертетін 
жайт, салт-дәстүрлерді үлгі-өнеге етудің 
басы-қасында балалар да болу керек. 
Бала – отбасы тірегі, елінің ертеңі, шаңы-
рақ иесі. «Бесікке салу» рәсімінде әже-
лердің бесік жыры тыңдалады. Бесікке  

салу:  халқымызда  бесік – қасиетті, киелі,  
құтты  мүлік, сәбидің алтын ұясы  болып  
есептеледі.       Мұны  «Туған жер – алтын
бесік» деген сөз дәлелдей түседі. Бесікті 
отпен   аластап,   баланы   бөлейді.   Бұл –
халқымыздың елеулі үлкен дәстүрі. Бесік-
ке салу жолы, жасы үлкен немесе елдің 
құрметті, өнегелі адамына жүктеледі. 
Бесіктің үстіне жеті бағалы заттар жабыла-
ды. Ол заттардың әрқайсының, мысалы, 
ел қорғайтын батыр болсын деген сияқты 
тілек-жоралары бар. Мерекелік дастар-
хан жасалып, бесікке салған адамға кәде 
беріледі.

Ретімен, сәнімен келетін салт-дәстүр-
лердің өзіндік ерекшелігін, рухани құн-
дылығын көріп, тыңдап отырған балаға 

қайталанбастай әсер қалдырады. Өсіп 
келе жатқан ұрпақ салт-сананы көру 
арқылы ата-бабасының қалдырып кеткен 
бай мұрасын бойына сіңіреді, қоғамның 
жеке тұлғасы, отбасының бір мүшесі ретін-
де жауапкершілігін сезінеді.

Тұсау кесу – сәби қаз тұра бастағанда 
тез жүріп  кетсін  деп,  ала  жіп   есіп (бұл –
біреудің ала жібін аттамасын дегені), 
екі аяғын тұсап, сүрінбей ширақ жүретін 
адамға  тұсауын кестіріп, баланы қолынан 
ұстап тез-тез жүгіртеді. Оған қуанып, шашу 
шашылып, дастарқан жасалып, «тұсауке-
сер» кәдесі беріледі.

Үлкендер мен балалардың қатысуымен 
болатын салт-дәстүрлердің мағынасы те-
рең. Сәбидің тұсауын кесетін адам да елі-
не танымал, сыйлы, өз ортасында беделді 
адам болуы тиіс. Бала аяғынан тұрып, есін 
білгеннен кейін әке-шешесі, туған-туыста-
ры «сенің тұсауыңды сол адам кескен, сен 
соған тартып ширақ болдың, ол білімді, 
ақылды адам», — деп өсіп келе жатқан ба-
лаға үлгі-өнеге көретеді. 

Өркениетті елдер қатарына ілесуді 
мұрат еткен қонақжай, бауырмал, жомарт 
қазақ халқы ата-баба дәстүрін жалғасты-
рып келеді. Баланы бағып-қағып, тәрбие-
леу, өсіру – ата-ананың қоғам алдындағы 
жауапкершілігі, отбасындағы міндеті. Ал 
ата-бабадан мұра болып қалған дәстүр-
лерімізді сақтау – баршамызға ортақ па-
рыз.

Редакция алқасы.
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Казахстан — многона-

циональная страна. Не-

случайно, что среди госу-

дарственных праздников 

в республике есть День 

единства народа Казахста-

на. Ежегодно с 1996 года 1 

мая вся страна отмечает 

праздник взаимопонимания 

и взаимоуважения между 

народами, живущими в Ка-

захстане.

Президент Казахстана Ка-

сым-Жомарт Токаев подчер-

кнул, что народ республики 

впитал в себя традиции раз-

ных цивилизаций и религий, 

дух толерантности и открытос-

ти, поэтому принцип «един-

ство в многообразии» стал ос-

новополагающим для страны.

«В настоящее время в Ка-

захстане в гармонии и со-

гласии живут представители 

более 100 этносов, свобод-

но действуют около 4 тысяч 

религиозных объединений, 

представляющих 18 конфес-

сий. Мы считаем, что это наше 

бесценное богатство и неотъ-

емлемое преимущество», — 

заявил Президент.

Эксперты с удовлетворени-

ем отмечают, что Президент 

Казахстана К. Токаев после-

довательно проводит полити-

ку межнационального согла-

сия, жестко пресекая попытки 

поссорить различные этносы 

казахского народа и в первую 

очередь два самых крупных —

казахов и русских. В одном 

из  Посланий Президента к 

народу Казахстана тема наци-

онального мира в республике 

была одной из главных. Гар-

моничное развитие межэтни-

ческих отношений остается 

«одним из магистральных на-

правлений государственной 

политики Казахстана», — за-

верил Касым-Жомарт Токаев.

«У нас всегда был иммуни-

тет к разобщенности. И мы не 

допустим дискриминации по 

языковому, национальному 

или расовому признакам, уни-

Единство в многообразии

жения чести и достоинства», —

добавил президент. Он напом-

нил, что русский язык в Ка-

захстане обладает статусом 

официального и «его использо-

ванию, согласно нашему зако-

нодательству, препятствовать 

нельзя». Кроме того, «от того, 

что наша молодежь владеет 

разными языками, в том числе 

и русским, мы только выигры-

ваем».

В конце апреля 2022 года То-

каев заявил о провокациях, на-

правленных на подрыв нацио-

нального единства Казахстана. 

Как отметил Глава государства, 

нельзя допустить, чтобы поли-

тический и общественный плю-

рализм принял радикальные 

формы в Казахстане.

«Хочу отметить, что имею-

щиеся факты дискриминации, 

так называемых "языковых 

патрулей", — это все провока-

ция, направленная на подрыв 

национального единства Ка-

захстана. Эти действия орга-

низованы профессиональными 

провокаторами, действующими 

по заданию профессиональных 

служб или специальных служб. 

Все эти действия на языке про-

фессиональных специальных 

служб называются активными 

мероприятиями. Они, к сожа-

лению, имеют место быть в на-

шей стране», — сказал Токаев 

на ХХXI сессии Ассамблеи на-

рода Казахстана.

Так же  Глава государства 

прокомментировал  домыс-

лы, инициированные в СМИ 

некоторыми российскими пар-

ламентариями и блогерами, о 

сужении сферы использования 

в Казахстане русского язы-

ка. Токаев тогда определен-

но заявил: «Полагаю, что, те, 

кто утверждает, что позиции 

русского языка в Казахста-

не уменьшились, сузились и 

тем более стали ущербными, 

очень сильно идут против ис-

тины. Это все рассуждения "от 

лукавого" в целях политизации 

той или иной ситуации. Зачем 

это делается? Это другой во-

прос. Я, в принципе, знаю от-

вет на него. Но сейчас это не 

предмет нашей беседы. У нас 

есть четкое понимание, что без 

русского языка, конечно же, 

казахам будет очень сложно — 

географически. Мы, как гово-

рится, "Богом данные соседи", 

и казахам нужно хорошо вла-

деть русским языком, но при 

этом знать и свой язык».

Президент Республики Ка-

захстан К.  Токаев назвал на-

циональное единство главной 

ценностью страны и призвал 

беречь его в условиях беспре-

цедентной геостратегической 

напряженности.

«Остановлюсь на главных 

ценностях нашего государства. 

Превыше всего — единство 

страны. Сплоченность, терри-

ториальная целостность, ста-

бильность и спокойствие обще-

ства невозможны без прочного 

единства. Все граждане Казах-

стана — независимо от языка, 

религии, расы — составляют 

единый народ, единую нацию», 

— заявил К. Токаев.

По убеждению Главы госу-

дарства, это принцип, кото-

рый никогда нельзя нарушать, 

потому что он обеспечивает 

стабильность и безопасность 

страны. «Хочу еще раз подчер-

кнуть: принцип нашей государ-

ственной политики — "единство 

в многообразии" — незыблем. 

Мы разные, но мы равные и мы 

едины!» — добавил Токаев.

Уникальный пример Казах-

стана: единство в многообра-

зии

Казахстан отметил 32 года 

своей Независимости. По мер-

кам мировой истории — срок 

невелик, однако то, чего уда-

лось достичь республике за 

это время, впечатляет. Одно из 

важнейших составляющих этих 

достижений — уникальный 

опыт по сохранению межна-

ционального и межконфессио-

нального согласия.

Руководство Республики Ка-

захстан с самого начала пони-

мало, что межнациональное 

согласие является краеуголь-

ным камнем сохранения не-

зависимости и действовало в 

этом направлении. В первые 

годы независимости Респу-

блики Казахстан был создан 

отдельный консультатив-

но-совещательный орган, 

задачей которого была раз-

работка и реализация госу-

дарственной национальной 

политики. Так появилась Ас-

самблея народов (впослед-

ствии — народа) Казахста-

на, которая стала прочным 

фундаментом для построе-

ния общества, где главным 

принципом стало «единство 

в многообразии».

Эти и другие усилия по-

зволили Казахстану избежать 

печального пути Югославии, 

Таджикистана, Приднестро-

вья. И сегодня опыт межэт-

нической политики страны не 

просто оценивается мировым 

сообществом, а служит хоро-

шим примером.

Все 90-е и нулевые годы 

темы межнациональных кон-

фликтов в Казахстане не сто-

яло. Поэтому практически во 

всех постсоветских республи-

ках возникали сложности, а в 

Казахстане этих сложностей 

блестяще удалось избежать. 

Здесь во многом можно брать 

пример с Казахстана. 

Межнациональное согла-

сие в Казахстане — крайне 

важная история, поскольку в 

стране проживает значитель-

ное количество националь-

ностей, и поэтому межэтни-

ческий и межнациональный 

баланс крайне важен для 

постепенного и поступатель-

ного развития страны. Поми-

мо активной деятельности 

Ассамблеи народа Казах-

стана, которая имеет пред-

ставительство в регионах, 

этот вопрос стоит на особом 

контроле. Глава государства 

не раз заявлял, что Казах-

стан, как межнациональная 

страна, в приоритете держит 

межнациональное согласие и 

межнациональный мир в рес- 

публике.

Ш. АСИНА.
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Күнделікті қолданыста 

тұрақты тіркестер тіл тұтынушы-

лардың аялық біліміне қарай 

қолданылады. Журналистер 

тіпті бейнелі тіркесті өздері жа-

сап алып, кең қолданысқа енгі-

зе отырып, тұрақтандыра ала-

тын деңгейге жетті. Мәселен, 

«темір тұлпар», «қалтаға сала-

тындар», «қалта қағатындар», 

«өгей тілде шүлдірлегендер», 

«нәзік жандылар», «ақ халат-

ты абзал жандар», «қазанның 

құлағын ұстағандар», «халық 

қалау-лылары», «мандат ие-

лері», т.б. Осындай перифраза-

лар бұқаралық ақпарат құрал-

дары арқылы көпшілікке таныс 

әрі жаттанды бола бастады. 

Сондай-ақ әрбір ақын-жазушы-

ның тіліндегі тұрақты бейнелі 

тіркестер де қазіргі жастардың 

сөз қолданысында кездесіп жа-

тады. Мәселен, М.Мақатаевтың 

«сократ маңдай», «жомарт күз», 

«келместің кемесі», «бақа ғұ-

мыр», «өсектің шеңгелі» сияқты 

бейнелі тіркестері тілдік қаты-

сымда едәуір белсенді. Демек, 

қазақ тілінде бейнелі тіркестер 

үздіксіз дамып жатыр. Олардың 

қолданыс жиілігі артқан сайын 

тұрақтылығы да күшейеді.

Дегенмен тілдік қолданыстан 

шығып қалатын бейнелі тұрақты 

тіркестер болады. Себебі тіл – 

дамушы тетік. Тіл де ескіреді, 

жаңарады. Сондықтан қоғамның 

даму ағымына қарай мазмұн-

ды ашатын, нәрлендіретін жаңа 

бейнелі қолданыстар қалып-

тасады. Тіпті көне фразеоло-

гизмдер өзгеріске түсіп, қайта 

қолданылатын жағдайлары 

да болады. Мәселен, о баста 

«он екі гүлінің бірі де ашыл-

маған» (қыздың он екі мүшесіне 

ешбірінің қолы тимеген мағына-

сындағы) тұрақты тіркес қазіргі 

Қазақ тілі – қазақ ұлтын 
сақтаушы негізгі тетік

Қазақ халқы – табиғатынан 
бейнелі сөйлеуге, әсірелеуге, 
ұқсатылмайтын дүниелердің 
үйлесімін тауып теңеуге әб-
ден бейімделген халық. Бұл –
қанмен берілген табиғи қа-
білет, рухани шеберлік десек 
те болады. Сондықтан қазақ 
тіліндегі бейнелілік, бейнелі 
сөз қолданыстары ешқашан 
жойылмайды, керісінше то-
лыға береді. Себебі қазақ 
халқының эстетикалық та-
нымы, ақиқат дүниені көркем 
таныммен түсіну қабілеті әл-
деқайда жоғары.

таңда «он екіде бір гүлі ашыл-

маған» (он екі жас мағынасын-

да) деп тұрақталып кетті. Сон-

дай-ақ «тепсе темір үзетін» тек 

ер жігіттерге айтылатын тұрақты 

тіркес болған еді, қазір  боксшы, 

күрескер қыздарға осы фразео-

логизмді жиі қолданатын болды. 

Жігітті «қыз мінез» деген фразео-

логизммен сипаттауды үлгі етіп 

алған көпшілік қыздың еркек шо-

ралығын түсіндіру үшін «жігіт мі-

нез» дейтін болыпты. Оған «ер 

мінезді» деген баламасы болса 

да, жаңадан сөз жасау жағдайла-

ры кездесіп отырады.

Әрине, сөздің саны тіл бай-

лығының кепілі бола алады.

Тіл білімі институты қазақ 

тілінің үлкен түсіндірме сөздігін 

құрастырып жатыр. Онда 15 том-

дық қазақ әдеби тілінің сөздігіне 

енбей қалған бейнелі тіркестер 

де енгізілді. Мысалы, «ағаш ат-

тың басына іліп әкетті» деген 

тұрақты тіркес «қайтыс болды, 

бақиға аттанды» деген мағынада 

қолданылатынын (Бұл Құданың 

құдіреті ағаш атқа мінгізді, Кеме-

де жүрген жалғызға жеңсіз көйлек 

кигізді), яғни дүниеден озғаннан 

соң марқұм о дүниеге ат мініп 

барса жұмаққа тез жетеді деген 

түсінікпен байланысты (қазақта 

марқұмның аруағына арнап о дү-

ниеде жаяу жүрмесін деген сенім-

мен ертеде міндетті түрде жылқы 

соятын ғұрыпты еске алуға бола-

ды). «Азу шалды» деген тұрақты 

тіркес егде тартты, жасы ұлғай-

ды деген мағынаны білдіретінін, 

«жаны сірі» деген тұрақты тіркес 

адамның өте шыдамды, төзімді 

мінезіне қатысты айтылатынын, 

«бақан ала қуу» деген тұрақты 

тіркес зәрін төккен, ашуға беріл-

ген адамның іс-әрекетін бейне-

лейтінін көрсетеді.

2020 жылы А.Байтұрсынұлы 

атындағы Тіл білімі институтында 

«Қазақ тілінің тіркесімдер сөздігі» 

құрастырылды. Оған кемі 242 000 

сөз тіркелді. Сөздік екі, үш сыңар-

лы бейнелі, тұрақты тіркестер-

ден құралды және негіз сөздің 

анықтауыштық қатынастағы 

тіркестері ұсынылды. Сөздікке, 

біріншіден, атау тіркестер [бас 

сүйек (череп), тоқпанжілік (жілік 

атауы), ақсақ темір (етікші құра-

лы), құралайдың салқыны (амал 

атауы), қырқынан шығару (салт)], 

екіншіден, анықтауыштық қаты-

настағы тіркестер [қабырға сағат, 

ағаш есік, түйе жүн, сиыр еті, 

түлкі тымақ, бас маман, кіріспе 

сөз, құмырсқа бел], үшіншіден, 

перифразалық тіркестер [ақ ал-

тын (мақта), көгілдір отын (газ)], 

төртіншіден, идиомалық тіркес- 

тер [қырық пышақ болу, өгіз аяң], 

бесіншіден, тұрақты теңеулер 

[арыстандай айбатты, жолбары-

стай қайратты], алтыншыдан, по-

этикалық тіркестер [нұрлы ақыл 

(Абай), жомарт күз, сәлделі тау 

(Мұқағали)], жетіншіден, бей-

нелі тіркестер [асау жүрек, аппақ 

түн] енгізілді. Сөздіктің пайда-

сы әрі артықшылығы белгілі бір 

ұғымның тіркесімділік әлеуетін 

анықтауға мүмкіндік туды. Қазақ 

тілінде бір ғана сөзбен тіркесетін 

және 100-ден аса сөзбен тіркесе 

алатын ұғымдар болатыны ай-

қындалды. Мәселен, «қабаған 

ит» тіркесіндегі қабаған тек ит 

сөзімен ғана тіркеседі. «Қабаған 

қасқыр» деген болмайды, се-

бебі қасқыр қаппайды. Дегенмен 

«ұлыған ит», «ұлыған қасқыр» 

деп тіркестіре беруге болады. 

Себебі ит те, қасқыр да расымен 

ұлиды. Сол сияқты «сүзу» етісті-

гінен жасалатын анықтауыштың 

сыңардың қосымшалары тір-

кесетін сөздің мағынасына сай 

таңдалып жалғанады. Мысалы: 

сүзеген бұқа (сүзгіш бұқа емес), 

сүзгіш құрал (сүзеген құрал 

емес). 100-ден аса тіркес құрай 

алатын «мінез» сөзінің тіркес- 

терін жинай отырып, қазақ таны-

мында мінез ұғымдық мәнге ие 

болғанына көз жеткіземіз: ағаш 

мінез, адыр мінез, аладойыр мі-

нез, адуын мінез, айнымалы ала 

мінез, ақжарқын мінез, алақұйын 

мінез, албырт мінез, алыпұшпа 

мінез, аумалы-төкпелі мінез, 

ауыр мінез, аусар мінез, ашық мі-

нез, әңгір мінез, байсалды мінез, 

бал мінезді, бала мінез, балта-

мен шабарлықтай мінез, басалқы 

мінез, биязы мінез, бибатпа мі-

нез, болаттай берік мінез, боя-

ма мінез, бозай мінез, бірбеткей 

мінез, біртоға мінез, дала мінез, 

дарақылау мінез, дөрекі мінез, ер 

мінез, жайдары мінез, жексұрын 

мінез, жел мінезді, жеңіл мінез, 

жомарт мінез, жұмсақ мінезді, 

жылқы мінезді, жібек мінез, кең 

мінезді, кідің мінез, қазақы мінез, 

қайсар мінез, қасарыспа мінез, 

қиқар мінез, қисық мінез, қиын 

мінез, құбылма мінез, құс мінезді, 

қызба мінез, лақпа мінез, мақтан-

шақ мінез, мәрт мінез, момақан 

мінез, нашар мінез, оқыс мінез, 

өрт мінез (поэт.), оғаш мінез, өр 

мінезді, сайтан мінез, сор мінез, 

сұмқыл мінез, сүйекке сіңген мі-

нез, сыпайы мінез, томырық [тоң] 

мінез, тұйық мінез, тұрпайы мі-

нез, ұлттық мінез, ұшқалақ мінез, 

ұрма мінез, ұяң мінез, шайпау мі-

нез, шалдуар мінез, шалт мінез, 

шолтық мінез, шорт мінез, шырт 

етпе мінез, үйлесімді мінез, шетін 

мінез, шатақ мінез, т.б. Басқасын 

айтпағанда, осы мысалдардың 

өзі-ақ тіліміздің байлығын көрсет-

пей ме?!

Қазақ тілінің паремиологиялық 

қоры – қазақ ұлтын сақтаушы не-

гізгі тетік. Сол үшін де қазақтың 

фразеологизмдері, тұрақты теңеу-

лері мен мақал-мәтелдері, бей-

нелі сөз қолданыстары үздіксіз 

кітап түрінде жарыққа шығып, 

жаңарып отырады. 100 томдық 

«Бабалар сөзі» – қазақтың руха-

ни байлығы Қазақстанның бар-

лық кітапханасында қолжетімді. 

Сондай-ақ қазақтың мақал-мә-

телдері де, тұрақты тіркестері 

де бар. Онымен қоса, qazkorpus, 

sozdikqor сайттарында 15 том-

дық қазақ әдеби тілінің сөздігі 

ашық платформада қолжетімді. 

Ал енді тұрақты тіркестердің 

өміршеңдігін сақтау үшін не 

істей аламыз деген сұраққа кел-

сек, қазіргі таңда қазақ тілінің 

ұлттық корпусында арнайы 

фразеологиялық ішкорпус, по-

этикалық ішкорпус, жазушылар 

тілінің мәтіндік базасын әзір-

леу үстіндеміз. Онда қазақтың 

тұрақты әрі бейнелі сөз қолда-

ныстары толықтай электронды 

нұсқада көпшілік тұтына ала-

тындай деңгейде жарық көреді.

Тұрақты тіркестердің өмір-

шеңдігін сақтау үшін не істеу 

қажет? Меніңше, ең алдымен, 

мектеп оқушыларына фразео- 

минимум жасауымыз керек. 

Қазақ тілі сабағында бірінші сы-

ныптан бастап оқушының жас 

ерекшелігіне, қабылдау деңге- 

йіне қарай, қарапайым тұрақты 

тіркестерден бастап бірте-бірте 

күрделендіре  отырып, фразео-

логиялық бірліктердің мини-

мумын әзірлеп алуға тиіспіз. 

Көркем шығармаларды оқыта 

отырып, ондағы бейнелі қолда-

ныстарды тануға, эстетикалық 

танымды көз алдына елестету 

арқылы тұшына білуге дағды-

ландыру қажет. Мәселен, «қол 

жалғап жіберші» тіркесі 1-сы-

нып оқушысының фразеология- 

лық сөздік қорында болуы тиіс. 

Оқушының отбасында тұрақты 

тіркесті сөйленіс болмауы мүм-

кін. Сөздік қоры құнарланған 

оқушы керісінше отбасының 

тілдік қатынасына едәуір ықпал 

ете алады деп ойлаймын.

Бұған біржақты баға беруге 

болмайды. Егер қазақ тілінің 

даму өрісі, ғылыми жүйелену 

барысы тым төмен деңгейде 

десек, осы салаға саналы ғұ-

мырын арнаған және көзі тірі тіл 

ғалымдарының еңбегін жоққа 

шығарған боласыз. Ал қоғамға 

қарап отырып тіл мәселесінде-

гі деңгейіміз биіктеп кетті деп 

тағы айта алмаймыз. Бастысы, 

мемлекеттік мекемелер де, же-

келеген ұйымдар мен адамдар 

да қазақ тілінің өрісін кеңейту 

үшін маңдай терін төгіп жатыр.

Айгүл ӘМІРБЕКОВА,
филология 

ғылымдарының 
кандидаты.
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Табиғат анамызды, қоршаған 
ортамызды қорғаудың қанша-
лықты маңызды екенін айта-ай-
та үйреншікті жауыр тақырып-
тың біріне айналған сияқты. 
Бұл тақырыпқа немқұрайлы 
қарамай, нақты қарекетке бару 
адамзаттың міндеті. Әрине үзіл-
ді-кесілді табиғатты сақтап қалу 
үшін азаматтар саусағының 
ұшын да қимылдатпай жатыр 
деу әбестік болар еді. Бұндай 
өзекті мәселеде мемлекет тара-
пынан да көптеген жобалар жү-
зеге асырылып жатыр. 

2021 жылы қазан айында ҚР 
Президенті Орталық коммуника-
циялар қызметінің алаңында ҚР 
экология, геология және табиғи 
ресурстар министрі «Жасыл 
Қазақстан» ұлттық жобасын та-
ныстырған болатын. Мұндай игі 
шаралардың  бағытын  жеткізу –
халықтың көзі әрі құлағы һәм 
тілі болып отырған «төртінші 
билік» БАҚ өкілдерінің міндеті. 
Елдің экологиялық жағдайын 
жақсартуға, қоғамның қолайлы, 
жақсы өмірін ұзартуға бағыт-
талған бұл жоба ҚР президенті 
Қ.Тоқаевтың тапсырмасына 
сәйкес жүзеге асырылуда. Кез 
келген елдің экономикалық да-

Мемлекеттік басқа-
рудағы жаңа модель-
дің бірі – «Халық 
үніне құлақ асатын 
мемлекет» тұжы-
рымдамасы. Бұл 
мемлекеттік басқа-
руға, кадр саясаты-
на, шешім қабылдау 
жүйесіне, сондай-ақ 
оларды орындау жа-
уапкершілігіне көзқа-
расты өзгерту үшін 
қолға алынған еді.

Еліміздегі мем-
лекеттік басқарудың 
жаңа мәдениеті «Ең 
алдымен адамдар» 
қағидатына негізде-
леді. Халықаралық  
тәжірибеден      аңғара-
тынымыз - мемлекеттік 

Қоғамдық тәртіпке және имандылыққа 
қол сұғатын әкімшілік құқық бұзушылықтар 
туралы Кодекстің 25 тарауында қамтылған. 
Атап айтқанда, 434 бап ұсақ бұзақылық, 
қоғамдық тәртіпті қамтамасыз етуге қаты-
сатын адамның заңды талабына бағынбау, 
тыныштықты бұзу, сыбайлас жемқорлық 
құқық бұзушылық фактісі туралы көріну 
жалған ақпарат беру, қоғамдық орындарға 
мас күйінде келу, жекелеген қоғамдық 
орындарда темекі тартуға тыйым салу-
ды бұзу, кәмелетке толмағандардың түнгі 
уақытта ойын-сауық мекемелерінде бо-
луы, құмар ойындар, Қазақстан Республи-
касының ойын бизнесі туралы заңнамасын 
бұзу қарастырылған. 

Аталған тарауда қамтылған әкімшілік 
құқық бұзушлықтардың ішінде сотта көбі-
несе ҚР ӘҚБтК-нің 434 бабында көзделген 
әкімшілік құқық бұзушылықтар қаралу-
да. Атап айтқанда ұсақ бұзақылық, яғни 
қоғамдық орында былапыт сөйлеу, жеке 
тұлғаларды қорлап тиісу, тұрғын жайлар-
ды қорлау, ортақ пайдалану орындарын 
саябақтарды, скверлерді ластау, оның 

Ұлттық жоба – бүтін бір халықтың болашағы
муын ЖІӨ (Жалпы ішкі өнім) ма-
кроэкономикалық көрсеткішімен 
анықтайды.  ЖІӨ – бір жылдың 
ішінде өндірілген тауарлар мен 
қызметтердің нарықтық құнын 
көрсететін макроэкономикалық 
көрсеткіш. Демек ЖІӨ көлемі 
жоғары болса, мемлекеттің эко-
номикасы қуатты деген сөз. Егер 
жан басына жаққанда ЖІӨ жоға-
ры болса, онда халықтың өмір 
сапасы жоғары. Бұл тұрғысынан 
Серікқали Брекешевтің айтуы 
бойынша   жобаны   іске   асыру –
халықтың нақты табысын арт-
тыруға, ЖІӨ-ні 231 млрд теңгеге 
ұлғайтуға ықпал ететін болады. 
Бұл Қазақстан экономикасын 
шиказаттық бағытынан арылтып, 
әртараптандыру, индустриялан-
дыру жолына түсірудің бір қада-
мы десек болады. Себебі елдің 
экономикасы мен өмір сүруіне 
тікелей әсер ететін мұндай ұтым-
ды жобаның ықпалы көп. «Таза 
Қазақстан», «Үнемді Қазақстан», 
«Табиғат», «Экология болашағы» 
атты төрт негізгі бағыты бар жоба 
11 тапсырмадан тұрады. 

ҚР экология, геология және та-
биғи ресурстар министрі Серікқа-
ли Брекешев осы 4 бағытты өз 
сөзінде кеңінен түсіндіріп өтеді: 

– Ұлттық жобаны іске асыру 
есебінен 60 мыңға жуық жұмыс 
орны құрылады. Құжат төрт не-
гізгі бағыттан тұрады: 

I. Бірінші бағыт – «Таза Қа-
зақстан» атмосфералық ауа са-
пасын жақсарту, қалдықтарды 
басқару және еліміздің су  объек-
тілерінің  экожүйелерін  сақтау 
сияқты негізгі экологиялық  проб-
лемаларды шешуге ықпал етеді. 

II. Екінші бағыт «Үнемді Қа-
зақстан» табиғи ресурстарды 
тұрақты пайдалану мақсатын 

қойып отыр. Бірінші кезекте, бұл 
су ресурстарына және экономи-
каның энергия сыйымдылығын 
төмендетуге қатысты.  

III. «Табиғат» бағытының мақ-
саты биоәртүрлілікті сақтау және 
ерекше қорғалатын табиғи ай-
мақтарды дамыту болып табы-
лады. 

IV. Төртінші бағыт – «Экология 
болашағы», халықтың экобілімі 
мен мәдениетінің деңгейін арт-
тыруға бағытталған. Жалпыұлт-
тық жоба 11 міндеттен тұрады, 
олар бойынша 19 көрсеткіш және 
48 іс-шара айқындалған. «Таза 
Қазақстан» бірінші бағытының 
мақсаты атмосфералық ауаның 
ластануын азайту, қалдықтарды 
басқару жүйесін жетілдіру, тұйық 
циклдегі экономиканы дамыту 
және тарихи ластануларды жою, 
елдің су  объектілерінің  экожүйе-
лерін сақтау болып табылады. 
Осы проблеманы шешу үшін 
ауаның жоғары ластануы бар 
10 қалада 5 жыл ішінде 16 ірі 
өнеркәсіп кәсіпорындарындағы 
шығарындыларды 20 пайызға 
қысқарту болжанып отыр. Тағы 
бір негізгі проблема – қалдықтар-
дың шамадан тыс жинақталуы. 
Осыған байланысты қалдықтар-

ды тұрақты басқару бөлігінде 
«Waste-to-Energy» технологиясы 
бойынша энергия алумен қал-
дықтарды энергетикалық кәдеге 
жарату жөніндегі объектілерді 
салу сияқты іс-шаралар есебі-
нен тұрмыстық қатты қалдықтар-
дың үлесін және оларды кәдеге 
жаратуды 18-дан 34 пайызға 
дейін ұлғайту көзделіп отыр. Бұ-
дан басқа, құрамында сынабы 
бар қалдықтарды бөлек жинау 
үшін 8 мыңнан астам контейнер, 
сондай-ақ дәріханаларда меди-

циналық қалдықтарға арналған 
экобокстар орнату жоспарда бар. 
Тұйық циклді экономиканы дамы-
ту шеңберінде құрылыс және ірі 
габаритті қалдықтарды жинауға 
арналған алаңдар құру жоспар-
ланып отыр, – дейді.

Былтыр еліміздегі қуаңшылық 
көптеген шаруашылықтардың жұ-
мысын тұралатып тастады. Әри-
не «Судың да сұрауы бар» деп 
дана халқымыз бекер айтпаған. 
Бұл мәселеде ұлттық жоба су 
ресурстарын үнемді пайдалану 
арқылы мәселені шешу үшін бір 
қатар шараларды қолға алып жа-
тыр.Мысалы еліміздің  су   объек-
тілерінің экожүйелерін сақтау ба-
сты назарға алынды. 

– «Сырдария өзенінің арнасын 
реттеу, Арал теңізінің солтүстік 
бөлігін сақтау» жобасының екін-
ші кезеңін және Бурабай, Щучье, 
Қопа, Шалқар көлдерін қалпына 
келтіру жөніндегі шараларды іске 
асыру жоспарланды.

Су ресурстарын басқару бөлі-
гіндегі басты міндет – қоршаған 
ортаның, халықтың және эконо-
мика салаларының қажеттіліктері 
арасында тепе-теңдік құру. Бұл 
жағдайда халықтың және қор-
шаған ортаның өмір сүру жағдай-

ларын сақтау және жақсарту 
үшін суды пайдаланудың эко-
логиялық қауіпсіз және эконо-
микалық оңтайлы жағдайларын 
іске асыру қажет. «Суды үнемді 
пайдалану есебінен өнімділік-
ті арттыру» міндеті шеңберін-
де 401 арнаны қайта жаңарту 
және   212    арнаны   цифрлан-
дыру есебінен суару кезінде 
су шығынын 4 км3 қысқарту 
жоспарланып отыр.  Сондай-ақ 
600 мың га суармалы жерлерді 
ұлғайту бойынша іс-шаралар 

қарастырылған.  Қосымша  суа-
ру көздерін құру үшін 2025 
жылға дейін Ақмола, Батыс Қа-
зақстан, Жамбыл, Қызылорда 
және Түркістан облыстарында 
жинақтау көлемі 1,7 км3 бола-
тын 9 жаңа су қоймасын салу 
жоспарлануда,  – дейді Серікқа-
ли Брекешев. 

Ұлттық жоба аясында қолға 
алынып жатқан мұндай мәсе-
лелерде білек сыбанып, үнемі 
қолдау көрсетуге дайын болсақ, 
еліміздің түйіткілді мәселелерін 
жұдырықтай жұмылып шешер 
едік. «Жасыл Қазақстан» ұлт-
тық жобасының мұраты – біздің 
өмір сүріп жатқан ортамыздың 
гүлденуі, қолайлы әрі жайнаған 
жасыл орта қалыптастыру. Бұл 
біздің қазіргі жағдайымызды 
ғана емес, бүтін бір халықтың 
болашағына жол ашатын, ұр-
пағына дейін қолайлы өмірмен 
қамтитын ұлттық жоба. Еліміз 
үшін маңызы зор мұндай жо-
баларды ұйымдастырудың өзі 
көрегендік. Біз ел болып осын-
дай игі шараның жүзеге асуын 
тілейміз.

А.СҮЛЕЙМЕН.

Заң міндеттері
Әкімшілік құқық  бұзушылық  туралы заңдардың міндеттері – адамның 

және азаматтың, бостандықтары мен заңды мүдделерін, халықтың денсау-
лығын, қоршаған ортаны, қоғамдық имандылықты, меншікті, қоғамдық тәртіп 
пен қауіпсіздікті, мемлекеттік билікті жүзеге асырудың белгіленген тәртібін, 
ұйымдардың заңмен қорғалатын құқықтары мен мүдделерін әкімшілік құқық 
бұзушылықтан қорғау, сондай-ақ олардың жасалуының алдын алу. 

ішінде белгіленбеген орындарда ком-
муналдық қалдықтарды шығару және 
қоғамдық тәртіпті және жеке тұлғалар-
дың тыныштығын бұзатын, төңірегінде-
гілерге сыйламаушылықты білдіретін 
басқа да іс-әрекеттер жасалған жағдай-
да, сотпен жеке тұлғаларға айлық 
есептік көрсеткіштің үштен онға дейінгі 
мөлшерінде әкімшілік айыппұл салуға 
немесе он тәулікке дейін әкімшілік қа-
мауға алу туралы жазасы қолданылады. 
ҚР ӘҚБтК-нің 434 бабының 1 бөлігінде 
көзделген әкімшілік істер күн сайын қа-
ралуда. Қазақстан Республикасының 
аумағында әкімшілік құқық бұзушылық 
жасаған адам осы Кодекс бойынша жа-
уаптылыққа тартылуға тиіс. Сондықтан, 
әрбір адам өзінің іс-әрекетіне қашанда 
жауапкершілікпен қарауға міндетті. Заң 
талаптарына қайшы іс-әрекет жасалға-
ны анықталған жағдайларда, сотпен 
құқық бұзушыларға тисті жазалар қолда-
нылады.

М.ОРАЗБАЕВА,
инспектор.

Электронды мемлекеттік қызметтердің 
халыққа тиімділігі

қызметтің біртұтас  және тиімді жүйесін 
құру әр елдің  тарихи, мәдени, ұлттық 
және басқа да өзіндік ерекшеліктерін 
ескере отырып жүргізілетіні. 

Проактивті қызмет  түрі – қызметті 
беруші мен алушының байланысын бол-
дырмайды, қызмет көрсету уақытын ба-
рынша қысқартады, қағазды, құжаттарды 
жинаудың және уәкілетті органдар қыз-
меткерлерінің қатысу қажеттілігін жояды. 
Мемлекеттік көрсетілетін қызметтерді 
уақытылы әрі сапалы  ұсыну – мемле-
кеттік органдардың басты міндеттерінің 
бірі. Электронды үкіметті енгізудегі басты 
мақсат – азаматтардың мемлекеттік ор-
гандарға тікелей жүгінуін азайтып, қыз-
меттерді жылдам әрі сапалы көрсету.  

Сапақ ауылдық округі бойынша  жыл 
басынан бері «егов» порталы арқылы 
101 мемлекеттік қызмет көрсетілді. Атап 
айтқанда округ тұрғындары  ЭЦҚ мен ке-
ректі анықтамалардан басқа, кәмелет жа-
сына толмаған балалардың мүлігін пайда-
лануға рұқсат ететін анықтама, сондай-ақ 
зейнетақы қорынан анықтамаларды алды. 
Мемлекеттік қызметтерді алуды оңайлан-
дыру мақсатында Сапақ ауылдық округі 
әкімшілік мамандары округ тұрғында-
рымен жүйелі түрде ақпараттық түсіндіру 
жұмыстарын жүргізуде. 

Ж.БАЙГЕРЕЕВА,
Сапақ ауылдық округі әкімдігінің 

бас маманы.
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Казахстанский патриотизм —

это веское основание гордить-

ся своей Родиной, которая од-

ной из первых на постсовет-

ском пространстве вырвалась 

вперед и строит новое госу-

дарство, удивляя своими ам-

бициозными, масштабными 

преобразованиями не только 

зарубежных политиков, ли-

деров государств, но и своих 

соотечественников. Сейчас 

много говорят о воспитании 

казахстанского патриотизма. 

В чем смысл этого понятия? 

Каковы его главные принци-

пы? За последние полтора де-

сятилетия новейшей истории 

Казахстана, пожалуй, ни одна 

идеологическая ценность не 

подвергалась таким переос-

мыслениям, а следовательно, 

испытаниям, как патриотизм. 

Характерной чертой пере-

строечного времени стало 

крушение различных догм и 

постулатов. Предполагалось, 

что патриотизм — отжившая 

ценность, мешающая строить 

новое  демократическое     об-

щество, свободное от преж-

них стереотипов. На какой-то 

период для значительной ча-

сти нашего общества «нажи-

ва» стала новой идеологией. 

Прошло некоторое время. 

Появились новые государства 

со своей государственной 

программой. Не стала исклю-

чением и наша  Республика 

Казахстан.

Оказалось, что без патрио-

тизма невозможно построить 

новое сильное государство, 

привить людям понимание их 

гражданского долга и уваже-

Гордиться своей Родиной 
и быть патриотом страны

ния к закону. Только собствен-

ный труд станет источником 

благосостояния, а государ-

ство должно создать для этого 

должные условия». Само поня-

тие патриотизма имеет очень 

глубокое значение.

Чувство родины — святое 

чувство. Где бы человек ни на-

ходился, родная земля питает 

его некой энергетикой. А лю-

бовь к Родине усиливает эту 

связь,  чувствует себя сильным, 

его куда сложней сломить. По-

этому во все времена высылка 

из страны без права возвраще-

ния обратно являлась одной из 

самых суровых мер наказаний, 

сравнимой лишь, наверное, 

со смертной казнью. Любовь 

к Родине так же таинственна 

по своей природе, как и лю-

бая другая. Патриотом нельзя 

стать вдруг, после какого-то 

события. Патриотизм заклады-

вается постепенно в сознании. 

Сначала он воспитывается в 

семье и школе.  Патриотизм 

формируется традициями и 

всем укладом жизни народа, 

усилиями общества.

Патриотизм — это не просто 

стоя петь гимн своей страны… 

Патриотизм — это когда ты 

из последних сил трудишься 

на благо своей Родины, своей 

страны в непростых для неё 

ситуациях, в моменты судьбо-

носных испытаний, защища-

ешь её, чтишь традиции, со-

блюдаешь законы. Без заботы 

о собственной национальной 

экономике, росте отечествен-

ных производителей, опоры на 

собственные силы невозмож-

но улучшить жизнь людей. Без 

уважения к собственной исто-

рии, к делам и традициям стар-

ших поколений невозможно 

вырастить морально здоровую 

молодежь. Без возрождения 

национальной гордости, наци-

онального достоинства невоз-

можно вдохновить людей на 

высокие дела. Вспомним исто-

рию. В ходе Великой Отече-

ственной войны, когда решал-

ся вопрос о судьбе молодого 

Советского государства, народ 

и армия проявили небывалый 

по силе патриотизм, который 

явился основой духовно-нрав-

ственного превосходства над 

фашистской Германией. Вспо-

миная тяжелые дни сражения 

за Москву, маршал Георгий 

Константинович Жуков отме-

чал, что «не грязь и не моро-

зы остановили фашистские 

войска к столице. Не погода, 

а люди, советские люди! Их 

стремление отстоять Родину и 

величайший патриотизм под-

нимали людей на подвиг».

Драка или вражда с сосе-

дом, нападки членов одной 

партии на членов другой, бо-

лельщиков одной футболь-

ной команды на болельщиков 

другой, алкоголизм, наркома-

ния, неуставные отношения в 

армии, коррупция, казнокрад- 

ство — всё это элементы про-

явления различных форм не-

патриотизма.

О патриотизме судят не по 

словам, а по делам каждого че-

ловека, думать о своем долге, 

о будущем Казахстана,  это ли 

не патриотизм?

Таким образом, настоящим 

патриотом можно считать толь-

ко такого человека, постоянно 

работающего над своим фи-

зическим и моральным обли-

ком, образованием, образом 

жизни, культурой поведения, 

имеющего нормальную семью, 

почитающего своих предков, 

растящего и воспитывающе-

го в лучших традициях сво-

их потомков, содержащего в 

надлежащем состоянии свое 

жилище, подъезд, дом, двор, 

работающего во благо свое-

го Отечества, участвующего в 

общественных мероприятиях, 

направленных на объединение 

сограждан в целях достиже-

ния важных для страны задач. 

Особую роль в формировании 

чувства патриотизма играет 

пропаганда государственных 

символов Республики Казах-

стан — Государственного Фла-

га, Государственного Герба, 

Государственного Гимна. По-

этому традиционным в нашей 

стране стало проведение мас-

совых молодежных акций «Это 

наш Флаг!», «Это наш Гимн!», 

которые проходят ежегодно.

Казахстанский же патрио-

тизм — это нечто особое, так 

как речь в данном случае идет 

об отношении многонацио-

нального народа Казахстана к 

одной, общей для множества 

народов Родине. Исторически 

так сложилось, что Казахстан 

стал многонациональным го-

сударством. Интернациона-

лизм казахстанского патрио-

тизма достоин больших похвал 

и особой гордости за то, что 

ни в одной из республик на 

территории постсоветского 

пространства нет такой авто-

ритетной общественной орга-

низации, как Ассамблея наро-

да Казахстана, Статус этого 

общественно-политического 

движения очень велик, ведь 

многие потомки переселенцев 

считают Казахстан своей Роди-

ной, Казахстанский патриотизм 

мы воспитываем на уважении к 

языкам и культуре других этно-

сов. 

На нашей прекрасной и бо-

гатой земле проживает единый 

и многонациональный народ, 

не знающий и не желающий 

знать о ссорах и распрях. В 

этом залог успеха нашего го-

сударства. Это главные источ-

ники казахстанского патриотиз-

ма. Еще великий Абай в своих 

произведениях много говорил 

о дружбе народов, и смысл 

многих его высказываний та-

ков: люби свою культуру, но 

не унижай другие. Все это 

создает фундамент нового 

общеказахстанского патрио-

тизма.

Любовь к Отчизне — бла-

городное чувство, оно неотъ-

емлемо связано с понятием 

казахстанского патриотизма. 

С таким пониманием, неза-

висимо от национальности, 

видны горизонты нового Ка-

захстана.

«Лучше один раз увидеть, 

чем сто раз услышать», — 

гласит народная мудрость. 

И это подтверждается слова-

ми тех, кто когда-то жил или 

бывал в нашей стране, но 

какое-то время отсутствовал. 

Преобразования налицо. Из-

менилось все: и облик горо-

дов, и жизненный уровень 

населения, и отношение к на-

шей республике. Теперь каж-

дый казахстанец гордо гово-

рит о своей принадлежности 

к молодому демократическо-

му государству. Хорошо, что 

появилась возможность на-

шим людям самим увидеть, 

как меняется наша страна, 

наша  столица.

Астана, которая через 

считанные дни отпразднует 

свой первый 10-летний юби-

лей, как зеркало, в котором 

отражаются все изменения, 

происходящие в нашем мо-

лодом демократическом го-

сударстве. Казахстан еще и 

еще раз доказывает всему 

миру, что все народы могут 

и должны жить в мире и со-

гласии. Поэтому важнейшим 

фактором построения нового 

государства является казах-

станский патриотизм. И се-

годня мы можем с гордостью 

сказать, как и многие казах-

станцы, независимо от наци-

ональной      принадлежности

и вероисповедания: «Мы па-

триоты своей страны!».

Ш. АСИНА.
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«Тәрбиесіз берілген білім, 
адамзаттың қас жауы» деген 
ғұлама Әбу Насыр әл-Фара-
би бұл бағытта қай уақытта 
болсын баланың тәрбиесі өте 
маңызды екенін айтқан.

Қоғам үшін ең басты  нарсе –
тәуелсіз болуында, ал адам 
үшін оның бас бостандығы және 
уайым қайғысыз өмір сүруі. 
Оның негізгі кепілі – заң. Еліміз-
де салауатты өмір салтына қол 
жеткізуде, денсаулықты сақтау 
мен нығайтудағы басты міндет-
тің бірі – бала құқығын қорғау. 
Зорлық-зомбылыққа карсы 
күрес жүргізу. Бала тәрбиесінде 
тәрбиелікке     жетудің      жолы –
еңбекке, әдептілікке, инабат-
тылыққа, адамшылдыққа, қа- 
йырымдылыққа үйрету. Осылар-
дың барлығын баланың бойына 
сіңіріп, күнделікті өмірде әдетке 
айналдыру    тәрбиенің     басты 
мақсаты. Заң талаптарына 

Отбасы – мемлекеттің ірге-
тасы. Отбасы – адам баласы-
ның өсіп-өнер, қанат жайып 
түлеп ұшатын алтын ұясы. 

Адамзат өміріндегі ме-
йірімділік пен адалдық, адамгер-
шілік пен тектілік секілді асыл 
қасиеттерді бойына жинайтын 
жандар, оны ұрпақ санасында қа-
лыптастыратын ардақты әкелер 
мен аяулы аналар. Сынақ үшін 
берілген қысқа ғұмырда жанұяла-
рымызды құрметтеуге, сыйлауға, 
өнегелі етуге тиіспіз. Өзіңді өмірге 
келтірген, тіршілігіңе нәр берген 
ата-анаңның алдында адамның 
парыз-міндеті өлшеусіз. Міне, 
сол ата-анаға сенің отбасыңның 
жарасым тауып отырғанын  көр-
геннен  артық  бақыт  жоқ.  Ана-
ның ақ сүтін, әкеңнің адал   күшін
ақтау — өз болашағыңда сақтау 
деген сөз. Отбасы шаттығын 
қалыптастырудың бір тетігі де 
осында жатыр. 

Отбасылық құндылықтар де-
геніміз бір-бірін сүйіп қосылған 
жанұялардың отбасын сақтау 
үшін қолданатын ежелден келе 
жатқан салт-дәстүрі. Әрбір отба-
сының өз құндылықтары болады. 
Ол құндылықтар ежелден бері 
келе жатқан немесе жаңадан 
шығарылған құндылықтар бо-
луы мүмкін. Қазіргі таңдағы от-
басылар бұрынғы салт-дәстүрді 
ұстануда. Бірақ сол ұстанымның 
өзгеруіне байланысты олар әр 
отбасыда әр түрлі. Ол ұстаным-
ның өзгеру себептері заманның 
өзгеруіне байланысты. Себебі әр 
замандағы адам әр қилы. 

Асыл дінімізде Аллаға бой- 
ұсынуға шақыра отырып, ата- 

Адамның қолайлы 
өмір сүруіне еліміздің та-
биғи-климаттық, техноген-
дік және әлеуметтік фактор-
лары тікелей әсер ететіні 
айтпаса да белгілі. CIA World 
Factbook кітабы мен БҰҰ 
жасаған World Population 
Prospects (2005-2010 жыл-
дар) тізіміне қарасақ, өмір 
сүру ұзақтығы бойынша Қа-
зақстан 123-шң орында тұр. 
Әлеуметтік жағдай, стресс, 
қоғам ғана емес, тікелей 
әсер ететін бірден-бір фак-
тор  – экология. 

Адамзат бастан кешіп 
жатқан жаңа ғасырдың әлеу- 
меттік-экологиялық пробле-
ма – дүниежүзін алаңдатып 
отырған өткір мәселенің бірі. 
Соңғы биомедициналық зерт-
теулер қоршаған ортаның 
үнемі ластануы жаңа ауру-
лардың пайда болуына, туа 
біткен деформациялардың кө-

Қатыгез бала 
өсірмейін десеңіз

сай, ауданымызда зорлық-зом-
былыққа жол жоқ. Бұл қоғам, 
отбасы, жеке тұлға бәріне ортақ 
мәселе. Осы жағдайдың орын 
алуы әрине отбасынан бастала-
ды. Отбасындағы    сауаттылық –
өркениетті қоғамның талабы, ұр-
пақтан-ұрпаққа жалғасқан қазақ 
отбасының дәстүрлері мен ар-
ман мұраттар көбінесе отбасын-
да дамып, қалыптасады.

Әлбетте, бала – біздің бола-
шағымыз. Оларды тәрбиелеу, 
оқыту, білім беру, болашаққа 
қадам бастырып осы өмірде өз 
орнын қалыптастыру, барша 
ата-ананың міндеті.  Бұл міндет –
әрбір отбасында сақталып, өз 
орнымен жүруі заңдылық. Зор-
лық-зомбылықты бала өз от-
басында көруі – ол күнделікті 
өмірдің тіршілігі деп, болашағын 
солай қалыптастырады. Әр 
адамның баласы ол өзінің көшір-
месі болып саналады, яғни бала 

ата-ананың күнделікті тіршілі-
гінен өнеге алып, болашақта 
әртүрлі қоғамның келеңсіздіктері-
не соқтығысып жатады. Елімізде 
өмірдің қиын жағдайларына тап 
болған отбасындағы балалар-
дың зардап шегуі көптеп белең 
алуда. Жоспарланбаған отбасын 
құру мәселесінде ата-ананың 
ажырасуы көбеюде және жұ-
мыссыздық, нашар әлеуметтік 

жағдай, ұрыс-жанжал отбасын-
дағы баланың қатыгез, мейірімсіз 
болуына әкеп соқтыруда. Тұр-
мыстық және отбасындағы зор-
лық-зомбылық адам жаны мен 
тәніне, психологиялық дамуына 
әкелетін зардабы өте көп. Балаға 
отбасында ата-ана, ата-әжесінің 
тәлімді тәрбиесінің әсері мол. 
Әрбір келеңсіздіктен және әрбір 
жоқшылықтың шығар жолы бар.

Егер ата-ана отбасындағы ке-
леңсіздіктерді сабырмен жеңе 
білсе, ақылмен шеше білсе, ол 
отбасында тәрбиеленуші бала 
зорлық-зомбылықсыз, бақытты 
өмір   сүреді.   Бақытты     бала –
бақытты отбасы – бақытты ел! 
Бүгінгі күннің талабы, баланың 
барлығы бірдей, әрі тең құқылы. 
Өмірге бала әкелдіңіз бе? Ба-
лаңызды саналы етіп өсіріңіз. 
Жақсы тәрбие беріңіз. Сонда бо-
лашағыңыздың жемісін көрерсіз.

Ж.КУМПЕИСОВА.

Отбасылық 
құндылықты 
сақтайық

анаға қарайласуды міндеттей-
ді. Ата-анаға не істесең, алдыңа 
сол қайтады. Дүние кезек. Сен 
өмір бойы жас болып тұрмай-
сың, сен ата-анаңды сыйлай-
сың, сенің балаларың да сен 
қартайғанда өзіңді аялап күтіп, 
бағып  қағатын  болады.  Ата- 
ана  отбасының   негізгі   діңгегі,
бастапқы дәнекері. Дәстүрлі 
қазақ отбасында ата-ананың 
қадірі ерекше әспеттелген. Жас 
жұбайлар отбасылық сынақтар-
дың кейбіріне төтеп бере ал-
май, бала болашағынан бұрын  
жеке бас тыныштығын бірінші 
кезекке қойып жатады. Осыдан 
келіп тастанды бала мен тірі 
жетімдер қатары артады. 

Отбасы — адамзаттың ал-
тын діңгегі іспеттес, оның ұр-
паққа деген ықпалын өмірдегі 
ешбір күшпен салыстыруға 
болмас. Жастарды ұлттық ны-
шандағы құндылықтарымызды 
бағалауға, оларды сақтай оты-
рып, келер ұрпаққа жеткізуге 
тәрбиелеу бүгінгі таңның өзекті 
мәселесі. Отбасы — жеке құн-
дылықтарды қалыптастырудың 
қайнар көзі, тәрбиенің баста-
уы, әр үйде балалар санасына 
ұлттық құндылықтарға деген 
көзқарастарды, салт-дәстүрлер 
мен әдет-ғұрыптарды, даналық 
сөздерді, тәрбиенің жоғарғы 
үлгілерін сіңіретін де отбасы. 
Осы негізде отбасынан жалға-
сын табатын құндылықтар 
негіздерін ұмыт қалдырмай, 
жаңғыра түсейік, рухани бол-
мысымызды жоғалтпайық! 

Алакөл ақпарат.

Экологиялық ахуалдың маңызы
беюіне, өлім-жітімнің жоғары-
лауына және туудың төменде-
уіне, халықтың белсенді және 
салауатты өмір сүру кезеңінің 
күрт нашарлауына және сайып 
келгенде, кез келген ұлттың ге-
нофондына айтарлықтай зиян 
келтіргенін көрсетті. Ежелгі ба-
бамыздан қалған дәстүр мен 
әдет-ғұрыпта  қазақ  халқы  қа-

шанда         табиғатпен,      жер- 

анамызбен тығыз байланыс- 

та болып, оның әр тасын, әр 

тал-шыбығын қастерлеп, қадір 

тұтты. Қазақта «Ағаш жапы-

рағымен, жер топырағымен 
сәнді», «Бір тал кессең, он тал 
ек», «Атаңнан мал қалғанша, 
тал қалсын» деген бабалар 
сөзі бар. Көшпелілердің ұр-
пағы табиғат анамызға титтей 
де болсын қастық қылмай, 
керісінше өмірін жер-ананың 
өзімен байланыстырған. Қазіргі 
жағдайда экологиялық пробле-
малар Қазақстанда жоқ емес. 

Тиісінше іс-шара қолданылып 

та жатыр. Біз Қазақстанның 

қазіргі экологиялық пробле-

маларына ел басшысының да 

бей-жай қарап отырмағанын 

«Жасыл Қазақстан» ұлттық 

жобасынан көрдік. Бұл туралы 

министр Мағзұм Мырзағалиев

«Қасым-Жомарт Тоқаевтың 

тапсырмасымен әзірленіп 

жатқан «Жасыл Қазақстан» 

ұлттық жобасын іске  асыру  

ауаның ластану деңгейі жоға-

ры 10 қаладағы жағдайды жақ-

сартуға мүмкіндік береді» деп 
өз ойын білдірген болатын. 

Ағаш отырғызу, су мөлшерін 

дұрыс пайдалана білу, зама-

нуи техникаларды, оның ішінде 

тамшылатып суғару т.б. елеулі 

жұмыстар шаруашылықтарың 

ғана емес қоршаған ортаның 

жағдайына өз үлесін қосты. 

Жасылдандыру саясаты та-

биғат анамызды қазіргі жағдай-

да сақтап қалудың жолы. 

Енді бір ескеретін жайт – 

еліміздегі ең лас қалалардың 

көшін астанамыз бен Алматы 

бастап тұр. Өткен жылдары 

Алматы тұрғындары таза ауа 

үшін митинг өткізген болатын. 

Ауа сапасының индексіне 

(Air quality index) қарасақ, 

Алматыдағы ауадағы PM2.5 

концентрациясы қазір ДДҰ 

ұсынған ауа сапасының ор-

таша жылдық көрсеткісінен 

9.6 есе жоғары екен. Мем-

лекеттің баса назар аудара-

тын мәселелерінің бірегейі 

қазір осы болуы керек. Се-

бебі осынша адам шоғыр-

ланған мегаполисте таза ауа 

болмаса түрлі ауру өршіп, 

тұрғындардың денсаулығына 

орасан зиянын тигізері анық. 

Қоршаған ортаның ластануы 

халқымыздың демография-

сына ғана емес, генафонды-

на қауіпті екенін жоғарыда 

айтып өттік. Сондықтан бо-

лашақ ұрпақ үшін экология  

мәселесін қолға алу қазіргі 

таңда ең өзекті мәселенің бірі 

екенін айтқымыз келеді. 

А.СҮЛЕЙМЕН.
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Жоңғар қақпасының тұтқасын 
ұстаған киелі өңірдің өнегелі өткеніне 
үңілсек көптеген маңызды да мәнді 
мағлұматтарға қанығасыз. Қаза берсең 
қойнауы толқан қазына қарт-тарихтан 
суыртпақтап сыр тартып, бір көлісуде 
ниет еттім.

Айдынды Алакөл өңірі жайлы талай 

әңгіме, мақалалар жазылды. Мен де бүгін 

қолыма қалам алып, Сембек деген ескі 

мектепте тарихтан сабақ берген кісінің 

әңгімесін қағазға түсіруді жөн көрдім.

Жасым 72-ге келіп қалса да балық ау-

ламай тұра алмаймын. Осыдан 20 жыл 

бұрын Керім деген досым екеуміз жұмыс- 

тан қолымыз босаса болды менің ескі 

көлігіме отырып, «Тоқтаға» балыққа кетіп 

қаламыз. Ол өзенде осман деген балық 

қана болады. Таза таудың ағынды суын-

да ғана өмір сүреді.

«Балықшылар, мені де балыққа апа-

рып жүріңдерші»,- деген Сембекті алып 

жүрдік. Тоқтаға келгеннен кейін 1 сағат 

бойы шылаушын (жаңбыр құртын) қаза-

мыз, 3 қап қара топырақ тиейміз. Мөшек-

тер тасып жүріп, Достықтағы жер үйімнің 

жанынан бақша жасап алдым.

Сәкеңнің қолына бір қармақты ұстатып,

машинаның тұсына қалдырып, Керім екеу-

міз иірім жерлерді іздеп жоғары шығып 

кетеміз. Сонда бар-жоғы 3-4 балық ұстап 

қайтамыз. Менімен келсеңдер жолдарың 

болмайды деп бір әңгімені бастайды. 

Жас кезімізде Көктұма ауылынан келіп 
Шахтаның жатақханасының тұсынан шөп 
шаба-тұғынбыз. Қолымыз босай қалса 
талдан қармақтың сабын жасап, жилкаға 
(қылға) қармақ іліп, қамыс жақтан сазан 
балықтардың оншақтысын ұстайтынбыз. 
Мыналар балалардың ермегі деп бізді 
мазақ қылғандай болушы еді.

Содан бұл кісінің әңгімесі қызық бір әң-
гімені бастаса, соны естіп отырып ауылға 
қалай жеткенімізді байқамай қаламыз. 
Жігіттер осы өзеннің «Тоқта» атауының 
қалай шыққанын білесіңдер ме деді. Жоқ, 
біле жүрейік, айтыңыз деп едік бұл кісі әң-
гімені жіберді ғой.

«Бұл жер қасиетті жер» деп бастады. 
Жібек жолы осы жермен өткен. Шыңғыс 
хат Алакөлге келгенде әскерін емдеген. 

Осы көлді «Алтын көл» деп атапты.

Жоңғар соғысқа келе жатыр дегенді 

Алакөлдің арда тарихын біліп жүр...

естіп Қабанбай батыр жауды тосып ала-

тын ыңғайлы жер іздейді екен. Сонда осы 

өзеннің жағасы ыңғайлы деп тауыпты. 

Өзеннің арғы беті биіктігі 20 метрдей жар 

жоғарыға қарай созылып барып биіктігі 

50 метрдей домалақ жотаға барып тіре-

леді. Сол жотаның үстіндегі сұр биік мра-

мор плитаны көрсеңдер Қабанбай соғыс 

жағдайын бақылайтын командалық пункт 

(штабы) жасапты. Сол жотаның Қытай 

жағында жоталардың етегінде ұзындығы 

1 шақырым, ені 100 метрдей ескі көлдің 

орны бар, осы жерге әскерінің тең жарты-

сын қойып, өзінің алдынғы шебін жауды 

қарсы алуға қояды. Азғантай әскерді қал-

мақтар тықсырып жарға жақындатқан кез-

де Қабанбай резервтегі әскерді қосып жау- 

ды жардан құлатып қырған екен. Жардың 

астына тұрған аз әскері тірі қалғандарын 

шаншып өлтірген көрінеді.

Жау жеңіліп, тірі қалғандары Қытай 

жаққа қашып кетіпті. Бір-екі күннен ке-

йін жаушы жіберіп, 50 шақырымға дейінгі 

жерді шолып қайтқызады. Қайтып келген 

жаушылар талай жерге барып қайттық, 

иен дала жау жоқ дегеннен кейін. Қабан-

бай бабамыз жауды жеңдік, тоқта, қай-

тамыз деген екен. Содан кейін осы өзен 

тоқты емес «Тоқта» деп аталады деп Сем-
бек атамыз әңгімесін аяқтады.

Қабанбай бабамыз Жалаңаш көлдің 
жағасына аялдап, Шарғай деген уәзірін 
және бес батырын көл жағасына жерлеп 
кеткен екен. Оны Жалаңаш көлге ба-
лыққа барып жүргенде бір үлкен ақсақал-
ды кездестірдік. Не істеп жатырсыз деген 
сұрағымызға: «Арғы беттен Қытай жақтан 
келдім, руым «Қызай». Көзімнің тірісінде 
осы батырларға жергілікті жігіттерді жи-
нап «үй» тұрғызып жатырмын, осы жақта 
болған соғыс жайында бізде төте жазумен 
жазылған кітап бар, соның біреуін сен-
дерге беріп жіберейін»,- деп еді, бірақ сол 
кітап қолымызға тимеді. Жалаңаш көлдің 

жоғарғы жағында таудың етегінде суы ми-

нералды судан да жақсы бұлақ ағып жа-

тыр. Үшаралға қарай жүретін күре жолдың 

бойында, бұлақтың тұсында әлгі ақсақал 

көк мәрмәр тасқа Шағрай бастау деп және 

төте жазумен жазғызып қойыпты. Мәрмәр 

демекші, Қабанбай атамыздың соғысты 

бақылап тұрған төбеге Мұрат Әуезов, Ал-

тыншаш Жағановалар бастаған 1 топ зия- 

лылар бір жарым метрлік плитаға «Аңы-

рақай шайқасына 175 жыл» деген жазуды 

ойып жаздырған.

Мамыр айы басталысымен Достық 

ауылының тұрғындары «Тоқта» өзенінің 

жағасында үлкендеу ашық алаңқайға көк-

ке шығады. Төңіректе гүлдеген «Сиберс» 

жабайы алмасының иісі аңқып, сол жердің 

сәнін келтіріп тұрады. Сол алаңқайда Қа-

банбай атамыз әскерін түнетіп, тамақта-

рын да осы жерде ішіпті. 

Халқымызды қанды қырғыннан ара-

шалап қалған үлкен соғыс болған жерде 

ешқандай мәдени, спорттық, патриоттық 

шаралар өтпей жүр. Арғы беттен қарт ақ-

сақал келіп батырларға үй тұрғызып кет-

кеннен кейін мен де бір шара жасайын деп 

бір істі қолға алдым.

Ақсу ауданының Көкөзек ауылында 

орта мектепте осы Достыққа  келгенге  де-

йін сурет пен сызу пәнінен сабақ бере 

жүріп, спорттық біраз түрімен айналы-

стым. Соның ішінде спорттық туризмді 

біздің мектептің үш мұғалімі аудандық 

жарысты ұйымдастырып, 1 орынды ешбір 

мектепке бермейтінбіз. Жарысты Ақсу 

өзенінің жағасында жазық тоғайлы жерде 

7 күн бой өткізіп жүрдік. Ол жарыс көктем 

мен күзде ауданда, облыста да екі рет 

өтеді. 

Жарыстың  қандай  түрлерін айта ке-

тейін:

1) Берілген алаңның топографиялық 

суретін түсіру;

2) 15 КП-ны жасырын отырған 

адамдарға жылдам карта бойынша тауып, 

қол қойғызып алып келу;

3) Осы КП-ларды 1-ден 15-ке дейін рет 

ретімен жылдам уақытта тауып келу;

4) Осы КП-ларды 1 ұл, 1 қыз эстафета 

жасап табу;

5) Туристтік техника.

Облыстық туризмнен жарыс көктемде 

Қапал ауданының «Ащыбұлақ» пионер 

алаңында, ал күзгі жарыс Қаратал ауда-

нында «Қаратал» өзеңінің жағасында 53-

ші километрде өтетін.

Біздің команда осы Қаратал жағасын-

да өткен жарыста 1 рет жүлделі үшінші 

орынды жеңіп алдық. Ал бірінші орынды 

Андреевка ауданының командасы еш-

кімге беріп көрген емес. Және Республи-

калық жарыстарды да жүлделі орындар 

алып жүрді.

Тоқта өзенінің жағасында Қабанбай 

бабамыздың әскерін тамақтандырған 

алаң жаңағы облыстық жарыс өткізіп 

жүрген жерлерден де әдемі, өте ыңғай-

лы жер. 

Ұлы Отан соғысына 70 жыл жақындап 

қалған кезде, тоқта өзенінің жағасында 

жарыс өткізейін деп сол кезде Достық 

бекетінің директоры Жаниязов Нұрымға 
барып, жасаған жоспарымды көрсеттім, 
бірақ қолдау таба алмадым, қарсы бол-
ды.  Екі мектеп директорлары да бала-
ларды алысқа апаруға болмайды деп, 
мені қолдамады. 

Осыларды жазып отырғандағы се-
бебім туризмнен Алакөлдің даңқы артып, 
алыс-жақын көрші мемлекеттерге де та-
рап кетті. Туризмді дамыту үшін Тоқтада 
облыстық жарыс өткізіп тұрса болар еді. 

Өзеннің жағасында асфальт жолдың 
бойында «Қабанбай батыр кесенесі» 
деген белгі тұр. Бірақ ешқандай кесе-
не тұрғызылмаған. Жолдан 2-3 шақы-
рымдай жерде биіктігі 1,5 метр шеңбер 
тәрізді зират бар. Мүмкін осы белгіні қой-
ғандар соны меңзеген шығар.

Халқымызды қатігез қалмақтан қорғап 
қалған Қабанбай атамыздың соғысты 
жеңген жеріне үлкен құрмет көрсетіп, 
ескерткіш қойып, кесене соқса, кино 
түсірілмесе де балаларға мультфильм 
түсірсе болар еді.

Бақытжан ЖАҚЫПОВ,
зейнеткер.
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Финансовая грамотность – 
это знания и навыки, которые 
помогают принимать взвешен-
ные и разумные решения в от-
ношении финансов. Чтобы счи-
таться финансово грамотным, 
нужно разбираться в основных 
финансовых понятиях, ориен-
тироваться в услугах финан-
совых институтов и использо-
вать их с осознанием плюсов, 
минусов и рисков, правильно 
оценивать ситуацию на рынке, 
управлять финансами: вести 
бюджет, планировать траты, на-
капливать сбережения и по воз-
можности избегать долгов.

Почему важна финансовая 
грамотность ?

Финансовая грамотность не-
обходима, чтобы обезопасить 
себя и свою семью в непред-
виденных обстоятельствах и 
повысить качество жизни. Это 
важно для каждого из нас, в 
частности, а также для государ-
ства и финансовых институтов. 
Когда люди не принимают раз-
умные решения в отношении 
финансов, то увеличиваются 
задолженности по потребитель-
ским и ипотечным кредитам, по-
является большое количество 
мошенников, растёт уровень 
преступности, экономическая 
стабильность падает, а люди 
вкладывают деньги в ненадёж-
ные банки или используют со-
мнительные инструменты для 
повышения дохода. С резуль-
татами приходится разбираться 
государству: выплачивать ком-
пенсации и успокаивать соци-
альные волнения в обществе. 

При этом стоит помнить, что 
деньги государства – это день-
ги налогоплательщиков, то есть 
государство ликвидирует по-
следствия низкой финансовой 
грамотности за наш счёт. На-
прашивается логичное реше-
ние: тратить деньги на повыше-
ние финансовой грамотности 
населения, чтобы не разбирать-
ся с последствиями. Такой под-
ход окупится в будущем.

Что нужно знать, чтобы быть 
финансово грамотным

В первую очередь нужно 
контролировать свои расходы 

Что нужно знать 
о финансовой грамотности?

и доходы. Если вы считаете до-
ходом зарплату в 200 тысяч, то 
это не совсем так. Основной ре-
сурс – время. Нужно смотреть, 
как рынок оценивает ваше вре-
мя. Посчитайте, сколько стоит 
час вашей работы. Это помо-
жет сделать следующий шаг: 
повысить доход за каждый час 
работы. Это зависит от специ-
фики работы: можно повысить 
эффективность, использовать 
время рациональнее и делать 
больше, если доход зависит от 
этого. Или взять дополнитель-
ные обязанности, приобрести 
дополнительные навыки. Так же, 
исходя из стоимости часа рабо-
ты, оценивайте расходы. Это по-
может здраво смотреть, можете 
ли вы себе позволить какие-то 
вещи или нет. Контролировать 
расходы важно, иначе попадёте 
в долговую яму, вылезти из ко-
торой не так просто. Во-вторых, 
нужно приучить себя читать все 
договоры и разбираться в сути 
финансовых услуг. Если речь о 
кредитах, то для начинающих 
рекомендую сравнивать предло-
жения исходя из того, сколько вы 
заплатите сверх суммы кредита. 
Потому что помимо процентных 
ставок есть ещё комиссии за вы-
дачу и другие условия.

Какова ситуация с финансо-
вой грамотностью в Казахстане

Оценить уровень финансовой 
грамотности в Казахстане слож-
но, потому что качественных 
свежих исследований внутри 
страны нет. 

Чтобы определить уровень 
финансовой грамотности ка-
захстанцев, Нацбанк проводит 
опрос. Если посмотреть резуль-
таты, то кажется, что с финан-
совой грамотностью у нас все в 
порядке.

Большинство опрошенных 
утверждает, что изучает договор 
предоставления финансовой 
услуги, исследует условия и вы-
бирает услугу и финансовую ор-
ганизацию в зависимости от них, 
ведёт бюджет и знает, куда обра-
титься, если нарушены их права.

У основной массы населения 
нет понимания многих финансо-
вых понятий, они не оценивают 

и не контролируют расходы и 
доходы, залезают в долги. Люди 
не отличают кредитные карты от 
дебетовых. Многие берут креди-
ты и сравнивают банки только 
по ставкам, не разбираясь в сути 
условий. Один из распростра-
нённых финансовых инструмен-
тов у нас – вкладывать в золото. 
Некоторые снуют по ломбардам: 
перепродажу золота они сделали 
основным источником дохода и 
инвестируют только в неё. Ситу-
ацию улучшает только повыша-
ющаяся цифровая грамотность.  
В основном это люди с доходом 
выше среднего. Они знают, как и 
куда инвестировать, контролиру-
ют расходы, повышают доходы и 
ориентируются в услугах. Но та-
ких не так много.

Низкая финансовая грамот-
ность и желание получить вы-
сокий доход влияют и на то, что 
люди считают финансовым ин-
струментом инвестиционные 
(финансовые) пирамиды, он-
лайн-казино и игровые автоматы. 

Финансовые пирамиды обе-
щают быстрый и высокий доход: 
все приносят деньги, они якобы 
вкладываются в высокодоходные 
бумаги. Затем все получают ди-
виденды и радуются. На самом 
деле принимать деньги от на-
селения по закону могут только 
банки второго уровня и "Казпо-
чта" (Национальный оператор 
почты) на основании выданных 
лицензий. Никаких лицензий, до-
говоров и правовых документов 
у финансовых пирамид нет и не 
может быть: с 2014 года создание 
финансовой пирамиды вообще 

является уголовно наказуемым 
преступлением.

В случае с онлайн-казино и 
игровыми автоматами ситуация 
ещё проще: говорят, что они 
чуть ли не раздают деньги да-
ром. Даже напрягаться не нуж-
но: играй и богатей. Конечно, это 
так не работает: никто не даст 
денег просто так, и волшебных 

денежных водопадов в жизни не 
бывает. На длительном этапе ка-
зино и автоматы всегда в плюсе, 
а деньги может выиграть только 
случайный счастливчик, которого 
определит заложенная програм-
ма. Считать это финансовым 
инструментом, да ещё и высо-
кодоходным никак нельзя. К со-
жалению  у большинства людей 
низкая финансовая грамотность 
сочетается с доверчивостью,  се-
тевой маркетинг разрастается. 
Очень важно повышать финан-
совую грамотность не только у 
взрослых, но и у детей.

Когда мы рассматриваем 
формирование финансовой гра-
мотности у школьников, важно 
обеспечить понимание ребятами 
финансовых терминов, а также 
привести им примеры из повсед-
невной жизни для лучшего пони-
мания этих процессов. Исходя 
из всего перечисленного, можно 
сделать вывод, что для разви-
тия финансовой грамотности ка-
захстанского школьника пока не 
разработана педагогическая си-
стема. Данный процесс должен 
быть регулярным, целенаправ-
ленным, не должен носить спон-
танный характер и выхватывать 
случайный материал из финан-
совых областей. В качестве ре-
шения данной проблемы можно 
предложить введение курсов во 
внеурочной деятельности по раз-
витию финансовой грамотности

начиная с 7-го класса, когда 
современные дети уже сталки-
ваются с вопросами эффектив-
ного использования денежных 

средств и должны понимать 
свою ответственность в этом 
вопросе. Школы должны про-
должать сотрудничество с 
финансовыми компаниями, 
которые могут привлекаться 
к созданию совместных ин-
формационных программ для 
школьников, к организации «от-
крытых дверей».

Основы финансовой грамот-
ности лучше всего прививать с 
детства. Чем раньше ребенок 
научится правильно относить-
ся к деньгам и расходам, тем 
успешнее может сложиться его 
финансовое состояние в бу-
дущем. Научиться правильно 
копить и распределять деньги – 
крайне важный навык для обес- 
печения комфортной жизни. 

Дети чаще всего копируют 
поведение родителей. Поэто-
му первый совет – будьте сами 
финансово грамотными. Если 
вы не обладаете элементар-
ными навыками планирования 
бюджета, то вряд ли ваши дети 
поймут, что такое долгосрочное 
планирование. Расскажите о 
деньгах в игровой форме.  По-
ощряйте детские накопления.  
Ребенок должен научиться де-
лать выбор — отказываться 
от ненужного и сиюминутного 
желания купить что-то в поль-
зу чего-то важного и ценного. 
игрушку. Научите ребенка от-
кладывать на мечты. В этом 
вам поможет копилка или про-
стая банка. Когда ребенок на-
копил определенную сумму, на-
пример на игрушку, дайте ему 
возможность самому выбрать и 
заплатить за нее. Он запомнит 
это чувство и будет гордиться 
тем, что самостоятельно до-
стиг цели. Приучайте их быть 
разумными и внимательными, 
сравнивать цены и экономить, 
но не в ущерб качеству. Снача-
ла любые покупки стоит совер-
шать в присутствии родителей, 
а затем позволять делать это 
самостоятельно. Уважайте пра-
во ребенка на ошибки. Взгляд 
вашего ребенка на вещи, в том 
числе в денежных вопросах, 
может отличаться от вашего. 
Уважайте мнение ребенка. Ни 
в коем случае не критикуйте 
его поступки. Разрешите ему 
учиться на своих ошибках и при 
необходимости помогите ему 
советом. Придерживаясь этих 
простых, но основных правил, 
вы сможете привить правиль-
ное отношение к деньгам у ре-
бенка с детства. 

Ш. АСИНА.
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Солардың бірі ретінде асау 
толқыны тулаған, асқар таулары 
аспан сүйген айдынды Алакөл 
ауданының аумағында орна-
ласқан «Борша төбені» атауға 
болады.

Ғасырлар қойнауына зер са-
лып, зерделейтін болсақ бұл 
киелі мекеннің қазақ тарихын-
да алатын орны ерек. Бахадүр 
бабаларымыздың қайсарлығы, 
батылдығы мен батырлығы 
тоң топыраққа тоғытылған жер. 
Өздерінен отыз есе көп қал-
мақ қолына жалғыз ат, жалаң 
қылышпен қарсы шапқан қазақ 
қаһармандарының ажалмен ар-
палысқан төбесі.

Тарих беттерін парақтайтын 
болсақ осыдан екі жарым ға-
сыр бұрын өмір сүрген Қара-
керей Қақал әулие бастаған ел 
Жоңғар Алатауын бөктерлей 
мал қамын күйттеп, көктеуде 
жатқанда тұтқиылдан шабуыл-
даған қалмақ қонтайшысы қа-
пысыз отырған халықтың төрт 
түлігін айдап, қыз-келіншегін 
байлап әкетеді. Намысымен 
нар сүйреген баһадүр бабамыз 
осы мезетте қару көтере алатын 

МӘМС жүйесі енгізілгелі дәрі-
герлердің консультациялары, 
зертханалық талдаулар және ас-
паптық диагностиканың саны 7 
есе артты, деп хабарлайды Әлеу-
меттік медициналық сақтандыру 
қорының Жетісу облыстық фи-
лиалы.

Биыл өңірде МӘМС аясында 
консультациялық-диагностикалық 
қызметтер көрсетуге 10 млрд тең-
геге шарт жасалды. Бұл өткен жыл-
мен салыстырғанда 18%-ға артық. 
3 жыл ішінде бұл қызметтердің 
көлемі 7 есе өсті. 2019 жылы, 
міндетті әлеуметтік медициналық 
сақтандыру жүйесі енгізілгенге дей-
ін 3,5 млн консультациялық - диаг-
ностикалық қызмет көрсетілсе, 
2022 жылдың қорытындысы бо- 
йынша ол 4,8 млн-ға жетті.

«Пациенттер консультация- 
лық-диагностикалық қызметтерге 
көп жүгінеді. Олар МӘМС бойынша 
бейінді дәрігерден тегін кеңес алу, 
талдаулар тапсыру және жолдама 
бойынша КТ/МРТ өтуге болатынын 
біледі. Азаматтардың қажеттілік-
терін ескеріп, жыл сайын қызмет-
терге қаржы көптеп бөлінеді әрі 
Қормен жұмыс істеуге  ниет  білдір-
ген      медициналық   ұйымдардың
саны да артып келеді. 2023 жылдың 
9 ай қорытындысы бойынша облыс 
тұрғындарына МӘМС аясында  5,6 
млрд теңгеге  консультациялық- 
диагностикалық қызмет көрсетілді. 
Оған   зертханалық   талдаулар, 
диагностика (УДЗ, ЭКГ, КТ/МРТ 
және т. б.), стоматологиялық қыз-
меттер, жылжымалы медициналық 
кешендердің, жастар денсаулық 
орталықтарының жұмысы кіреді», –
деп хабарлады Қор филиалының 
басшысы Иван Самойленко.

МӘМС жүйесінің негізгі мін-
деті – денсаулық сақтау саласын 

Шапқан тұлпардың тұяғы 
мұқалып, ұшқан қыранның 
қанаты талатын ұлан-ғайыр 
қазақ даласы бүгінде 130-дан 
астам этнос өкілдерінің ор-
тақ Отаны болып отыр. Бір 
қойы егіз туса, бір бетегесінің 
басы айыр шығатын жомарт 
атырап қапияда қазанатта-
рының ері аударылып, қаті-
гез саясаттың кесірінен туған 
жердің топырағынан қол үзіп 
қалған жүз мыңдаған жұртты 
өзегінен теппей, жақынындай 
қабылдады. Аузы аққа, ауы 
атқа жарымай, жоқшылықтан 
азып-тозған қазақ халқы да 
сырттан келгендермен үзім 
нанын бөлісіп, үйлерінен 
орын берді. Қарт материктің 
қақ ортасындағы қара шаңы-
рақты иеленген алаштықтар-

Бахадүр 
бабалар бейіті

Өткенін бағаламаған елдің болашағы да баянды болмасын, тарихын білмеген ұлттың 
мемлекет ретінде қалыптасуы да неғайбыл екендігін түсіндік.  Ұлан-ғайыр даламыздың 
түкпір-түкпірінен орнын тапқан киелі жерлердің картасына  назар салсақ біршама дүние- 
лерге кезігеміз. Күллі Алаш баласы «Жер жәннаты» деген атақ таққан, жерұйық мекен 
Жетісу атырабында да бұндай орындар жетерлік.

үш жүз жігіттің басын қосып, он 
мыңнан астам жаудың жолын бө-
геуге аттанады. Ескі дала заңына 
сай алғашқы екі күн қос қанаттың 
батырларының жекпе-жегімен 
өтеді. Бірнеше қайталап айқасқа 
шықса да аттан құламаған аза-
маттарымыз ерліктің ерен үлгісін 
көрсетіп, қалың қолдың дегбірін 
қашырады. Осал қарсылас жо-
лықпағанын сезген қонтайшы 
құйтырқы әрекетке барып, сайқал 
тәсілге көшеді. Сардарларымен 
ақылдаса келіп, күшпен алмасын 
түсінген ол айламен жеңуді ой-
лайды. Сөйтіп соғыстың үшінші 
күні садақ оғын қарша боратып, 
оғландарымызды қоғадай жапыр- 
ған қалмақтардың айласы асады. 
Он мың адырнадан атылған көбе 
бұзар жебелер үш жүз жігіттің са-
уытын сөгіп, кеудесінен өтсе де 
жер құшуға асықпаған батырлар 
ақтық демдерін іштеріне тартып, 
соңғы шайқастарында көрсеткен 
ерліктері аңызға бергісіз оқиға. 
«Ер сүрінсе еңкеймес жығылар 
тік» демекші тізелері бүгілмеген, 
бастары иілмеген қазақтардың 
мәйітінен де сескенген қонтайшы 
олардың денелерін бөлшектеп, 

боршалап, жан-жаққа сүйреп 
апаруды бұйырады. Содан ол 
жер «Борша төбе» деп аталып 
кеткен көрінеді. Бұл қырғыннан 
«Ақбоздара» атының арқасын-
да аман қалған Қақал әулие 
түнімен жау ордасын аралап, 
онсыз да құты кеткен қалмақтар-
ды шетінен бауыздап, жеңіске 
масаттанған елді дүрліктіреді. 
Бастан аяқ қанға боялған баты-
рды көргендер оны аруақ, пері 
деп ойлап, асып-сасады. Тіпті 
кейбір жүзбасылар, мыңбасылар 
жеке-дара қашып кетуге де ты-
рысып, қалың қол бөліне бастай-
ды. Бұны естіген қонтайшы бүкіл 
даланы от жақтыртып, алау тұта-
тып аластатады. Сол сәтте адал 
арғымағына мінген Қақал әулие 
төбе ұшынан қарап тұрған де-
седі. Содан бері ел басына зауал 
төнсе «Борша төбеден» Ақбозда-
ра кісінейді деген сенім қалған.

1909 жылға дейін қазіргі Қа-
банбай ауылы да «Борша» деп 
аталған. Аталмыш ауылға кіре-
берісте орналасқан төбенің та-
рихы осындай. Елінің азаттығы, 
жерінің бостандығы, қызының 
ертеңі, ұлының болашағы үшін 
қайтпас сапарға аттанған баба-
ларымыздың ерлігі ұрпаққа өне-
ге екендігі шындық. Осындай 
қаһармандарымыздың қанымен 
жазылған өткенімізді ұмытпау 
басты парызымыз. Ұлт дегенде 
ұлағатты сөз айтуға ұмтылатын 
тұлғалардың арқасында тарихы-
мыз қайта түгенделіп, ұмытуға 
болмайтын ұлы тұлғалардың 
есімі жаңғыруда. Дәл осындай 
тағылымды оқиғалардан дәм 
алып өскен жастар ұлағатты, 
ұлықты, ұлтжанды болып ерже-
тетіндеріне сенімім кәміл.

Алмат ЕСЕНБЕКОВ.

Жетісудағы консультациялар 
мен диагностика

қаржыландыру көлемін біртіндеп 
арттыру. Егер 2020 жылы аза-
маттардың медициналық қызмет-
терге қажеттілігіне 46 млрд тең-
ге бөлінсе, 2023 жылы 77 млрд 
теңгеден астам қаржы қарасты-
рылған.

Медициналық көмек алу кезін-
де қосымша сұрақтар немесе 
мәселе туындаған жағдайда өз 
клиникасындағы Пациенттерді 
қолдау және ішкі сараптама қыз-
метіне жүгіну қажет. Егер жағдай-
ды сол жерде шешу мүмкін бол-
маса, Әлеуметтік медициналық 
сақтандыру қорының келесі бай-
ланыс арналарының біріне өтініш 
қалдыра алады: 

•   Qoldau 24/7 мобильді қосым-
шасы

•  fms.kz ресми сайты
• Telegram-дағы    @Saqtandyrý

Bot
• 1414 байланыс орталығы
Сондай-ақ Damumed, Halyk, 

BCC.KZ, Kaspi.kz мобильді қо-
сымшалары МӘМС жүйесіндегі 
мәртебені тексеруге мүмкіндік 
береді.

Сондай-ақ, электронды үкімет-
тің egov.kz сайтындағы «Ден-
саулық сақтау» бөлімінде «Мін-
детті әлеуметтік медициналық 
сақтандыру жүйесі аясында көр-
сетілетін медициналық қызметті 
тұтынушы ретінде қатысу туралы 
және аударымдардың және (не-
месе) жарналардың аударылған 
сомалары туралы ақпарат ұсы-
ну» мемлекеттік қызметі арқылы 
медициналық сақтандыру жүй-
есіндегі мәртебені тексеруге 
және жүргізілген төлемдер тура-
лы ақпарат алуға болады.

«Әлеуметтік медициналық 
сақтандыру қоры» КЕАҚ 

Жетісу облысы бойынша 
филиалы.

Ынтымағы жарасқан ырысты өлке
дың бұл ізгі қасиеті олардың 
бейбітшілік, бірлік сынды 
ұғымдарға жақын екендіктерін 
аңғартқандай.

Жер жәннаты саналған Жеті-
судың жақұт мекені айдынды 
ауданымыздың аумағында да 16-
дан астам ұлт өкілі татулықтың 
алтыбақанында тең құқықта тер-
белуде. Талай жылғы қасіретті 
иық тіресе еңсерген өзге этно-
стардың қаны бөлек болғанымен 
рухы қазақ десем қателеспеспін. 
Жер аударылса да киелі өңір-
ден игілігін тапқан олар қазақ 
халықының тәлім мен тәрбие 
тұнған, мән мен мағына бұққан 
салт-дәстүрлерінен, әдет-ғұрып-
тарынан, жөн-жоралғыларынан 
өздеріне керекті талай дүние үй-
реніп, білгендерімен де бөлісті. 
Міне енді, осы ынтымақтың 

арқасында ырысымыз еселеніп, 
түр-түске, дін-ділге, тіл-түсінікке 
қарамастан тілегіміз ортақ ар-
наға тоғысты. Ол ортақ Отаны-
мыз тәуелсіз Қазақстанның даму 
жолында бір мүддеге бірігіп, бір 
бағытта адымдау.

Осы орайда Башқұрт ұлтынан 
болғанымен бүгінгі таңда қа-
зақ ретінде ғұмыр кешіп жатқан 
Алексей Нұғманов хақында аз-
кем ой қозғасақ. Қазақ халқының 
тілін жетік меңгеріп, мәдениеті 
мен өмірлік ұстанымдарын бойы-
на сіңіргенін айтады кейіпкеріміз.

«Қазақтарша құрт кептіріп, 
ірімшік жасаймыз. Кілегей тар-
тып, қазан-қазан ет асуды әдет-
ке айналдырдық. Асауды ерттеп 
мініп, қамшы өріп, тоқым тігу үй-
реншікті үрдіс болды. Бір айта  
кетерлігі, алаш жұртының  бауыр-

малдық, қарапайымдылық, жа-
нашырлық, түсіністік сынды игі  
қасиеттерінің арқасында біз өз 
тіліміз бен ділімізді, төл мәдение- 
тімізді де сақтап отырмыз. Мем-
лекеттің көреген саясатының 
ықпалымен бірлік туы астында 
бір мұратқа қарай қадам басуда-
мыз»,- дейді Алексей.

Қазіргі таңда ауыл шаруа- 
шылық салсында қазақтармен 
қатар еңбек етуде. Егістік басын-
дағы еңбектерінде бөліну, оқшау- 
лану деген мүлдем болмапты. 
Арқалап келген астарын ортақ 
қазанға тастап, бір дастарханда 
ауқаттанады. Шындығына кел-
сек мемлекеттік тілді қызметіне 
яки лайықты өмір сүру үшін емес, 
осы елдің азаматтарына деген 
шексіз ризашылығы мен олардың 
бейбітшілікке    деген    ұмтылыс-

тарын сыйлап үйренген. Осын-
дай татулық тұғырын биік қой-
ған халықтың тілінде сөйлеу ол 
үшін үлкен бақыт екендігін де 
жасырмады.

«Аядай ғана ауылдағы ын-
тымағымызды, айбыны асқан 
ауданымыздағы ауызбірлі-
гімізді, абыройы тасқан мемле-
кетіміздегі мызғымас татулығы-
мызды айқындап тұрған бірлік 
күні құтты болсын. Ел іргесі 
сөгілмей, болашаққа аттанған 
сапарымыз сәттімен жалғас-
сын. Бір шаңырақ астындағы 
шаттықты тірлігімізге, шуақты 
тұрмысымызға сызат түспей, 
кемел келешек үшін жұмыла 
еңбек етейік»,- деп сөзін тә-
мамдады ел бірлігін бәрінен 
биік қойған жаны қазақ азамат.

Алмат АСХАТҰЛЫ.
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Бұл тұрпайы қылыққа қазір 
таңданатын   пенде   кемде-кем.
Үйреншікті  үрдіс  ел   тұрмысы-
мен біте-қайнасып, бітімсіз 
жауға айналды. Қазақы тәмсілге
салсақ, қыздан   кеткен   қылық-
тың, ұлдан безген ұяттың 
кесірінен  безбүйрек  әке, тасба-
уыр ана, тастанды бала көбейді.
Шаранасын   шеттеткен    шеше
сымақтылар мұнысын  әлеумет-
тік  жағдаймен байланыс- 
тырады. Үйдің  жоқтығы, күйдің 
жоқтығын сылтау қылып, 
ақталмақ іспетті. Ал бұндай 
қадамға бармас бұрын ақ 
пен қараны таразы басына 
тастап, жөн мен жөнсізді 
саралап алу қиындық тудырды 
ма екен? Айналайындар-ау, 
миллиардтаған адам баласы 
мен миллиондаған аң-құсқа 
қамқор болып отырған Алланың 
құдіреті бір сәбиді асырауға 
шамасы жетпес деймісіздер? 
Бұл – қате, ұшқары пікір. «Бір 
қозы туса – бір бетеге артық 
өседі» дегенді ескерсек, әр сәбі 
өз несібесімен келетіні жасырын 
емес. 

Жасанды  түсік  жасағандар-
ды заң жүзінде жазаласақ… 
Діттеген мақсатымызға жеткізер 
ме?

Алғашында аборт жасауға 
Португалия, Польша сынды 
католик елдерінде, Скандинав 
түбегіндегі халықтарда, АҚШ- 
тың кейбір штаттарында тыйым 
салынған.   Келелі  істі  Мексика,
Бангладеш, Индонезия жұртшы-
лығы жалғастырып әкетті. 
Бірер жыл бұрын Абхазияда 
бұдан былай жасанды түсік 
тастағандарды  заңмен  жазала-
натыны жайлы құжатқа қол 
қойды. Ғибрат алар жайт. 
Осындай заңды бізге де енгізсек, 
мәселенің шешімін табамыз ба, 
әлде ушықтырып аламыз ба? 
Қалай ойлайсыздар?

Қазақстанда заң жоқ емес, 
бар. Біздің елде баласын 
тастаған ана 100 АЕК- ге дейін 
айыппұл төлеп, қоғамдық 
жұмыстарға тартылып яки бір 
жылға бас бостандығынан 
айырылады. Біздіңше,    безбүй-
рек аналарға бұл аздық етеді. 
Бәрі қағаз жүзінде қатып 
тұрғанымен, жеме жеңге 
келгенде іс көңіл көншітпейді. 
Осы бап (Қылмыстық кодекс. 117 
бап. 1.2 тармақтар.) бойынша 
қылмыстық іс қозғалып, «пәлен-
ше сотталыпты» дегенді 
естімеппіз.

Әлемдік тәжірибе көрсеткен-
дей ұлттың ұпайы – оның 
санында. Бір кездері озық 
елдердің тозығын санамызғатез 
сіңіріп алғанымыз сондай, бұл 

Көкейкесті

Қазақ көбеймей көгермейді
Қыз-қырқын кіндігін кіндік шешесіне де көрсетпейтін заман 

бар-тұғын. Ол кезде ұят бар еді, әуретті жерді жаба алатын 
алақаннан да ада емес едік. Тізесі байқалған қыздың өзі көрінбей 
қалатын тәмсілді түсіндірмесе де түйсіктері сезетін-ді. Ал, қазір 
ше? Әу бастағы әдептен қазақы санамыз түгесілгенін байқадық. 
Ықылым заманнан бері тарам-тарам тораптардан адаспай келе 
жатқан дәстүрімізді жоққа шығарып, тәлімді тәрбиеден дім 
татпаған әпке-қарындастарымыз ел атағын «атың шықпаса, жер 
өртеге» әкеліп тіреді. Соның бір көрінісі, бүгінгі таңда Қазақстан 
жасанды түсік жасауда алдыңғы орындардың біріне жайғасуы.

күнде түсіктен де түршікпейтін 
халге жеттік.

Осы зобалаңның зардабы 
жайында тарих беттерін ақтарып 
зерделеп көрейік. Қазақстан ел 
болып, еншісін алғалы бері 3 
миллионнан астам бала аборттың 
құрбаны болып, ана құрсағынан 
өзге жылылық көрмей кетіпті. 3 
млн ұрпағымызды өз қолымызбен 
шетінеттік. 1991 жылдары халық 
саны 16 млн-ға жетеқабыл 
болғанын ескерсек, осынша 
жылдың ішінде екі миллионның 
айналасында    ғана       көбеюіміз
ұлтымызға сын секілді. 
Статистикаға сенсек, жыл сайын 
елімізде 300 мыңға жуық жасанды 
түсік   жасалатын   көрінеді. Бұл –
100 пайыз көрсеткіштің 80 
пайызын құрайды деген сөз. 
Аборт істететіндердің 83%-ы 
отбасылы әйелдер, қалғаны 15-
19 жас аралығындағы жәутеңкөз 
бойжеткендеріміз. Егер, уақыт 
сахнасына көз жіберсек, ХХ 
ғасырдың  50-60  жылдары  қазақ-
тың өсімі күрт өскенін көреміз. 
Сол заматтағы жаппай дәстүрге 
айналған отбасында 10-ға, тіпті 
кейде 13-15 ке дейін  ұрпақ өрбітуді 
хош көрген әз ана дағдысы бірте- 
бірте тарих қойнауына еніп 
барады. Ол кезде ауылда тұрып 
5-6 бала ғана өмірге әкелгендерге 
өзгелер тосырқай қарайтын. 2000 
жылдардан бастап көшелерде 
«2000 теңгеге аборт», «Бізде 
абортқа жеңілдіктер» деген 
жарнамалар пайда болып, бұліс 
еріккенің ермегіне айналып кетті. 
Бұлқай сасқанымыз? Ұрпағымыз-
дың құнын екі мыңға бағалап 
жетіскен екенбіз. БҰҰ-ның есебі 
бойынша  біз қартайып бара 
жатқан елдер қатарына жататын 
көрінеміз. Себебі жұрттың 

дені отыздан асып, қырықты 
алқымдап қалған азаматтар. 15-
19 жас  аралығындағы қарындас-
тарымыз жылына жиырма мың 
түсік жасатып, оның кемінде 20%  
ананың өліміне әкеліп соғады. 
Бұл тек ресми тіркелген дерек. 
Тіркелмегенін есептей беріңіз…

Ал енді, бұл зардапты 

ғылыми түрде сараптап көрелік. 
Түсіктің бір сұмдығы, туылмаған 
балатуылған  сәби  секілді  ауыр-
сынуды  жеті   аптасынан  бастап
сезінеді. Бұл ғылымда дәлелден-
ген. Он үш аптада денесін 
ауыртқан  заттан  қашуға тырыса-
ды. Американдық  түсік  жасағыш
дәрігер  Б.Натансон  он  екі  апта-
лық балаға жасалған абортты 
УЗИ арқылы кинофильм етіп 
түсірген. Түсік кезінде бала 
пышақтан қашып құтылуға  тыры-
сып, жүрек қағысы екі есеге 
жиілеп, торға түскен торғайдай 
бұлқынғанымен, сорғыш-аппарат 
шақалақтың денесін ұстап 
алып, бөлшектей бастайды. 
Сол мезетте ауызы шыңғырған 
адамдікіндей қаттыашылып, 
тырнақтай болса да тіршілік 
иесінің өмір үшін күресі көрінеді. 
Оның үнін, әрине, ешкім 
естімейді… Фильм – «Үнсіз 
шырқырау» деген атқа ие болды.

Бұл кесапаттың тағы бір 
шарықтау шегі тұзды түсік. 
Ана құрсағына инемен тұзды 
су жіберіледі. Сәби сол суды 
жұтып, сонымен тыныс алады. 
Терісі тұздан іріп, пенде перзенті 
шыдамас азапты күй кешіп, іші 
мен сырты түгел күйіп-жанып, 
бір күндегендеақырын жан 
тәсілім етеді. Жоспар бойынша 
әйел шаранасын ертеңгі күні өлі 
күйінде дүниеге әкеледі. Бұл тек 
бір түрі. Осымен аяқталса бір сәрі. 
Түсік жасаған қыздардың 25% 
мүгедек бала өмірге әкеліп, 20% 
ана ота үстелінде жан тапсырса, 
35% қарындастарымызға обалды 
істері кезекті сәбиін көтермеуіне 
алып келуі кәдік. Біреуінен 
құтыламын  деп   өмірлерін  түбе-
гейлі құртулары да ғажап емес.

Қасиетті Құран Кәрімде: 

«Кімде-кім бір мүмінді қасақана 
өлтірсе оның жазасы тозақта 
мәңгі қалу. Алла оған қатты 
қаһарланып, лағынет айтып 
және үлкен азап тағайындайды 
(Ниса сүресі, 93 аят)»,- 
делінген. Шариғатта үзірсіз бала 
алдыру харам деп есептеліп, 
қатаң түрде тыйым салынған. 

Бір бергенінің бетін қақсақ, 
келесі ретте «перзент» атты 
ризықтарымыздан айыруы да 
заңды болар.

Екі аяқты азса, төрт аяқтыдан 
бетер асып кететіні жасырын 
емес. Бұл ретте Қазақ санының 
өспеуінің тамырын қуаласақ 
жоғарыда аталған мәселеге келіп 
тірелеміз.    Жарғақ    құлақтарын 
жастыққа тигізбей талай 
атқамінерлеріміз осы түйіткілдің 
түбіне жету жолында алашапқын 
болып жүр. Әйдік болған тақырып-
тың тарқатылымын қайтып 
табамыз деп сан-мыңдаған 
отырыс өткізу, уақыт өлтіру. Шөпті 
қалай орамыз деп бас қосқаннан 
гөрі, жиналғандардың cоны орып 
тастағандары жөн емес пе? 
«Қалай, Қалай?»,- деп отыра 
бергеннен опа таппасымыз анық 
екенін ескеріп, қатаң жаза мен 
салмақты сұрауды талап етеін 
арнайы заң қарастырып, бұны 
мемлекеттік дәрежедегі өзекті 
мәселелердің көш басына қойған 
абзал. Айналамызға зер салсақ 
екі алпауыт державаның ортасын 
бөліп отырған Қазақстанның 
халық саны олардың бір 
қаласында тірлік кешетін адамдар 
санымен тең. Жер көлемі 
бойынша әлемдегі тоғызыншы 
орынға жайғасқан еліміз өзінің 
ұлан-ғайыр атырабын сақтап 
қалу үшін санын еселеуі қажеттігі 
алдыңғ қатарға көтеріледі. Он 
сегіз миллион… Көрші жатқан 
Қытайдың екі ауылын алсақ бір 
Қазақстан шығар.

Сонымен қатар қазіргі 
заматта екі-үш баланы дүниеге 
әкеліп, одан артығын тууды 
ерсі көретіндердің қатары көп. 
Мейлі, олар түсік жасап, берген 
ризықтарынан қасақана бас 

тарпаса да, санаулы бала ғана 
өсіріп, мемлекет құрылысына 
қажетті  адами   байлықты дамы-
туға шет қойып отыр. Оның өзі 
бір қылмыс.

Елестетіп көріңізші… Қартай-
ған шағыңыз, айналаңызда 
қаптаған бүлдіршіндер. Бірі 
шалбарыңызды    тартып,   маза-
ңызды кетірсе, екіншісі шашыңыз-
бен алысып әлек. Үшіншісі 
тіпті мойныңызға асылып, тәтті 
дауыстарымен «әже», «ата» деп, 
құшақтауға құмар. Одан бөлек 
тағы бірнешеуі көз алдыңызда 
алысып,  ойыншықтарға   таласу-
да. «Балалы  үй  базар, баласыз
үй қу мазар»  дегенге  атшалдыр-
сақ, баланың көптігі емес, 
жоқтығынан асқан қиянат таппас-
сыз.Тәуіп пен емші аралап, ел 
кезіп, бір перзентке зар болған 
қатарластарыңызға қараңызшы. 
Күні-түні Тәңірден тілейтіндері 
«бала», сұрайтындары «бала», 
жылайтындары «бала». Олар 
үшін бақыт байлық пен мансапқа 
неігзделген мағынасыз тірлік 
емес, құшарлана иіскеп, құмарын
басқанша құшақтайтын сәби. 
Одан артығы керек те емес. 
Осы ретте құрсағына біткен 
қуанышын ажал азуына іліп, 
азапқа салатын аналарды түсініп 
болмайсыз.

Не керек, бұл тақырыптың 
талқылауға енгеніне біраз 
жылдың жүзі болды. Бас 
ауыртқан бұқара жоқ. Таяқтың 
ұшы өздеріне тимеген соң 
жайбарақат жатыр. Бірақ «бақаға 
туған күн, бұзауға да туарын» 
ескерсек, алдын ала қамданған 
жөн екенін аңғарамыз. Ол үшін 
ең алдымен тәрбиені ақсатпаған 
абзал. Тал бесіктен талмай 
бағып, ұл-қыздарымыздың бойы-
на тектілікті сіңіре білуіміз керек. 
«Жастай берген тәрбие, жас 
қайыңды игендей» демекші, 
оң, солын аңғарып болмайтын 
алаңсыз балғын күндерден 
бастап жөн мен жөнсізді үйрету 
алдымен ата-ананың, кейіннен 
балабақшалар   мен   мектептер-
дің, артынша қоғамның мойнына 
артылады. Алайда ұлы жол 
үйіміздің табалдырығынан баста-
латынын бағамдасақ, тәрбиенің 
тірегі қасыңдағы ананың ақылы 
мен әкенің өсиетінен нәр 
алмақ. Сондықтан қолымызды 
мезгілінен кеш сермемей, дер 
кезінде қимылдасақ, бүгінгі 
беделіңіз, ертеңгі абыройыңыз 
және ұрпағыңызды болашағы 
баянды болмақ.

Бізге керегі «Түсік» түсінігінен 
ада арда жұрттың дәстүрін 
жалғастыру. Қазақ көбеймей, 
көгермейтінін қапелімізден қалт 
жібермейік.

Алмат ЕСЕНБЕКОВ.     
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Лепсинский филиал Жонгар- 
Алатауского государственного 
национального  природного пар-
ка расположен на территории 
двух   административных   райо-
нов  области  Жетісу – Сарканд-
ского и Алакольского и занимает 
площадь – 82 723 га.

Вся территория филиала 
разделена на три лесничества –
Жаланашское, Лепсинское и 
Черновское.

Природа Лепсинского филиа-
ла очень  разнообразна  и  как и
для любого горного района 
характеризуется  ясно  выражен-
ной вертикальной зональностью.

Средний пояс горно-лесостеп-
ной зоны представлен  листвен-
ными лесами, состоящими из 
осины, тополя, березы, дикой 
яблони, черемухи, боярышника 
и кустарников (жимолость, 
барбарис, таволга, шиповник, 
малина и др.).

В верхней  части  горно-лесо-
степной зоны растительный 
покров представлен хвойными 
и смешанными лесами, в 
составе которых господствует 
ель Шренка и пихта сибирская, 
также встречаются осиновые и 
березовые колки. Из кустарников 
наиболее распространены жимо-
лость, шиповник, малина.

В южной части территории 
филиала в нижнем поясе горно- 
луговой зоны (2000 м н.у.м.) 
мелкотравные альпийские луга 
сменяются среднетравными и 
появляется арча стелющаяся, в 
северной части зоны появляются 
хвойные и лиственные леса 
наряду с обширными луговыми 
участками,  заросшими   мощны-
ми травами.

Вся     территория    филиала
изобилует   широко   разветвлен-
ной сетью  рек,  ручьев, ключей.
Все реки  имеют  горный  харак-
тер, извлистые, порожистые 
русла с узкими крутосклонными 
долинами и ущельями, особенно 

Охрана природы на территории 
Лепсинского филиала

в верхней части.
Леса филиала  имеют  неоце-

нимую экологическую и культур-
ную ценность, что и определило 
отнесение всей территории 
их произрастания к лесам 
особо охраняемых природных 
территорий. Лес является местом
обитания диких животных и птиц. 
На территории Лепсинского 
филиала обитают таутеке, архар, 
марал, косуля, рысь, снежный 
барс, медведь, барсук, суслик 
и различные виды птиц, в том 
числе и занесенные в Красную 
книгу РК.

Необыкновенно живописные 
окрестности лесных массивов 
способствовали созданию турист-
ских маршрутов и развитию 
экологического туризма на 
территории филиала.

Ведение хозяйственной и 
туристской деятельности в 
лесах должно повышать их 
природоохранные   свойства      и
уменьшать отрицательное антро-
погенное воздействие.

Охрана лесов и животных, 
обитающих в них, является одной
из важнейших функций в работе 
сотрудников филиала, основной 
задачей   которой  является   про-
ведение  мероприятий  по  преду-
преждению возникновения лес- 
ных пожаров, своевременному их 
обнаружению и борьбы с ними, 
эффективной охране лесов от 
самовольных порубок, хищений 
и других лесонарушений.

Сотрудниками Лепсинского фи-
лиала   непрерывно   ведется  ра-
бота по охране природы, просве-
тительская,   воспитательская   и
пропагандистская  работа   среди
населения о  причинах  возникно-
вения лесных пожаров, о 
скорости их распространения и 
вредных экологических  и  хозяй-
ственных последствиях,    о  важ-
ном значении леса в жизни 
человека. Проводятся беседы и 
разъясняются правила пожарной 

безопасности в лесу.
При высоком классе пожарной 

опасности усиливается охрана и 
патрулирование лесов, запреща-
ется посещение туристами и 
отдыхающими наиболее пожаро-
опасных участков.

К землепользователям, грани-
чащим    с   территорией   гослес-
фонда и лесопользователям 
также предъявляются требования 
по соблюдению Правил пожарной 
безопасности в лесах РК и 
наличию средств пожаротушения 
при осуществлении ими лесных 
пользований (выпас скота, 
выстав пчелосемей и т.п.).

Еще одной из  задач  филиала
является  сохранение,  воспроиз-
водство и  рациональное  исполь-
зовние животного мира. Государ-
ственными  инспекторами  прово-
дятся охранные, учетные и 
биотехнические мероприятия. 
Проведением рейдовых выездов
обеспечивается соблюдение 
природоохранного  и  экологичес-
кого законодательства на   терри-
тории филиала.

Сохранение  уникальной    при-
роды Лепсинского филиала 
находится не только в руках 
гос.инпекторов, работающих в 
национальном парке. Каждый из 
вас может принять участие в этом 
благородном     деле     соблюдая
элементарные правила экологич-
ного поведения и пожарной 
безопасности. Находясь в лесу, 
на берегу живописной реки или 
просто отдыхая на красивой 
полянке не оставляйте после себя 
непотушенные костры, мусор, 
не разводите огонь под пологом 
леса, не бросайте непотушенные 
окурки и спички!

Ю. СТЕПАНОВА,
инженер по 

природопользованию
Лепсинского филиала

РГУ«Жонгар-
Алатауский» ГНПП.

Большой пожар  начинает-
ся с маленького загорания и 
если его сразу обнаружить, 
а под руками имеется 
вода и другие средства 
пожаротушения, то огонь 
немедленно гасится. Нередко 
бывает наоборот: 

Как показывает мировая прак-
тика, коррупция наносит ущерб  
экономическому росту и способ-
на поставить под угрозу любые 
преобразования в обществе. С 
точки зрения государственного 
управления коррупция искажает 
предназначение и исполнение 
законов и подзаконных актов, 
снижает качество и объем ока-
зания государственных услуг, 
уменьшает подотчетность орга-
нов власти, прозрачность и леги-
тимность их деятельности. Про-
извол и коррупция подрывают 
демократические устои общес- 
тва, веру в закон и справедли-
вость, одновременно  формируя 
у социума негативный взгляд на 
государственный аппарат. Госу-
дарство, игнорирующее разрос-
шиеся проблемы коррупционно-
го характера, рано или поздно 
обречено на политический, а в 
большинстве случаев и экономи-
ческий кризис. 

Так,  в целях реализации По-
слания Президента Республики 
Казахстан, «Стратегии Казах- 
стан – 2050» проводятся работы 
по предупреждению коррупции 
среди личного состава Отдела по 

Предупреждение 
коррупции

ЧС Алакольского района.
Действующее антикоррупци-

онное  законодательство дает 
возможность противодействия 
коррупционным правонаруше-
ниям с помощью трех основ-
ных методов: через уголовное 
преследование, организацию 
антикоррупционной пропаган-
ды и дисциплинарное преду-
преждение. В нашей стране 
уже созданы базовые критерии 
и правовые аспекты борьбы с 
коррупцией. Поэтому наша за-
дача сегодня - прилагать все 
усилия для укрепления дисци-
плины, ликвидации бюрократии 
и обеспечения открытости дея-
тельности должностных лиц.

В случае неправомерных 
действий со стороны сотруд-
ников Отдела по ЧС Алаколь-
ского района, просим граждан 
нашего района обратиться по 
телефону доверия 8 (7282) 22-
02-16.

Н. ДАРМАНКУЛОВ, 
начальник ОЧС 

Алакольского района 
полковник   гражданской 

защиты. 

Действия при пожаре

Загорелось что-то в 
квартире, в чердачном 
помещении, в сарае, а средств 
борьбы с огнем у хозяев 
под руками нет, сам же он, 
растерялся, не знает, что 
делать и маленький огонек 
перерастает в большой пожар.

Главное при обнаружении 
пожара - сообщить  в  противо-
пожарную службу и до ее 
прибытия начать тушить 
огонь. Чтобы умело с ним 
бороться, надо самому хорошо 
знать и уметь пользоваться 
первичными средствами 
пожаротушения.

Пожар в подвальном 
помещении жилого дома, 

может привести к задымлению 

лестничных клеток и угрожать 

жизни жильцов, поэтому нужно 

приготовиться к работе в кисло-

родных изолирующих  противо-

газах. Пожар в деревянном доме 
с пустотными перегородками 
может распространиться по 
перегородкам, по пустотам, 

что вызывает необходимость 
в подготовке инструментов 
для вскрытия и разборки 
конструкций.

Сообщая о пожаре по 
телефону 101, обязательно 
укажите    место  его   возникно-
вения,  адрес, что горит,  
фамилию  передававшего 
сообщение.     После     вызова
противопожарного     подразде-
ления, нужно приступить к 
тушению пожара и позвать на 
помощь соседей. Для тушения 
пожара следует использовать 
подручные средства, воду, 
песок, огнетушитель.

При пожаре в помещении, 
нельзя     создавать    сквозняк.
Если    пожар   возник  от неис-
правности электропроводки, 

необходимо выключить ток 

с помощью выключателя 

или же выкрутить пробки на 

предохранительном      щитке,

а затем тушить пожар. 

При наличии в горящем 

помещении   газовых   устано-

вок, газ следует отключить. 

Загоревшиеся портьеры, 

обои,    занавески,    рекомен-

дуется сорвать, бросить на 

пол и тушить водой.

Эти  небольшие  рекомен-

дации помогут вам спасти 

свое   имущество  от   возник-

шего пожара.
Е. БАЗАРБАЙ, 
инженер ОЧС  

Алакольского района, 
лейтенант.
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– Анашым, секемшіл сәбиің бір со-
рақылықтың салқынын сезгендей.  
Әлдебір қауіпті істің сізді қобалжытып 
отырғанына күмәнім жоқ. Жанарыңыз- 
дан тамған моншақжастарыңыздың 
төмен сырғанап, езуіңізді түрткілеп 
жатқанын жүрегім аңғаруда. Бұл қуа- 
ныш жасынан мүлдем ерек. Сіздің 
жабырқауыңызға жауапты менмін 
бе?  Құтты құрсағыңыздан аттап шыға 
сала, іңгәләмастан бұрын, пенденің 
перзетіне бергісіз іңкәр сезіммен сізді 
құмарлана құшар едім. Анашым, неге 
дәрігер «бала алдыру» жайлы суық 
хабарды сізге айтып отыр. Жо-о-қ, 
анашым, мен сізді жақсы көремін ғой!

Тағдырдың кезекті құрбаны. Әлде ауы-
зынан мәйегі айырылмаған  жас көңілдің 
жауапкершіліксіз қателігі дейін бе? Тағы 
бір сәби анасын сүйген қалпы, о дүние- 
нің қақпасының сыртына «Кешір, құлы-
ным» делінген хатпен  тасталып кетілді. 
Перзеттің кінәсі неде? Жалған дүниенің 
жарты минутта жарығын көре алмай 
кеткен бұл сәби, періштесі жазып, перісі 
азғырған пенделердің уақытша ләззаты-
ның құрбаны атанды. Айып анадан ба, 
әлде әкеден бе? Жоқ, бар жауапкершілік 
қоғамда. Ұлымыз сүрінбей, қызымыз 
бүлінбей жатып, тас байланған түйіннің 
тарқатылымын таппауымыздың салда-
ры осы. Енді,кеш. Тағдырдың тәлкегіне 
түсіп,  аз ғана уақыт ана жатырынан өзге 
жылылық көрмеген сәби үшін бәрі де 
кеш.

«Елде бар ерінге тиеді» дейді ғой. Ен-
деше осындай озбырлықтың отына түсу-
ге нендей жағдай мәжбүр етеді. Саралап 
көрелік.

Ақ уыз шағында айналасындағы ашық-
шашыққа еліктеп, қазақы қасиеттен ада 
болған аруларымыздың қысқа етегіне 
балалығы да жармасып кететіні жасырын 
емес. Анасының сүті ауызынан кеппеген 
аңқау көңіл қыздардың бақайларынан 
қаққан бұл кесапат олардың балғын күн-
дерін де қысқа етері сөзсіз.

Үндемеске лаж жоқ. Абзалы, кейбір 
ағаларымыздың байбаламға салынып, 
тарқатпасының табылуы қиын түйіннің 
бір ұшын тілмен, ал келесі жағын тіспен 
тартқылап байыз таппаулары да жөн 
шығар.  Себебі қызының арын қорғаған 
ел, түбінде бәрін де қорғай аладыдеген 
түсінік санамызға сіңісті болған ғой. Алай-
да бұл бірлі-жарым кісілердің ғана емес, 
бүкіл әлеумет болып бірігіп талқыға сала-
тын көкейкесті мәселе екендігін түсінсек 
бір ғанибет болар еді. «Көп тебінсе – жер 
де сілкінеді» демекші, аяқсыз қалғаны тек 
әрекет етуіміз ғана.

Тобықтан төмен салбыраған көйлек, 
қолаң шашты толық жасырған орамал, 
саусаққа дейін созылған жең. Әдемі емес 
пе? Шариғат шәлісінің шешелеріміздің 
шашынан түспеуі ол көненің қалдығы 
емес, тегіндегі тектілік, қанындағы қазақы 

Бұрынғы мен бүгінгі... 
Қыз тәрбиесінде нені ұмыттық?

(Ата салтты аттамашы, қарындас)

салт-сана. Бұлай киінген қыздарға тиісу 
былай тұрсын, тура қараудан арланатын 
аталарымыз. Бар себеп қыздың да,  ұл-
дың да ұстамды болуы мен ұқыпты тәрбие 
көруінде.

Ал қазір не байқап жүрміз? Күнмен та-
ласа жарқырыған аппақ сан, кеудесі  жа-
лаңаш, басынан орамал тұрмақ менмұнда-
лап тұрған төсін жабатын сүйемдей сетен 
таба алмай жүрген қыз-келіншектерімізге 
сүрініп жығыламыз. Ерсі қылық еңіретпей 
қоймайтынын ескерсек, модаға еліктеп, 
моладағы азаптың сұрауын ұмытқан олар-
дың ертеңі не болмақ екен? Діни түсінікпен 
тәпсірлесек, қабірде періштелер сұрақтың 
астынан алғанда, сол қысқа етегіңіз ет 
пісірім уақытқа болса да азаптан аман 
алып қала ма? Әй, қайдан!

«Есті қыз етегін қымтап жүреді»,- деп 
әр әжіміне бір даналық жасырынған әз 
әжелеріміз қайталап отырушы еді. Тоң то-
пыраққа тоғытылған тарам-тарам тарихты 
таразылап қарар болсақ, тізе тұрмақ то-
бықтан көтерілмеген көйлектен азап шек-
кен нәзік жандылар мүлдем жоқ. Керісін-
ше, сол ұзындық, бақытты ұзақ өмірге, 
ұл-қызының ұстамды болуына тікелей се-
бепкер болып отырған.

Алламыз еркекті топырақтан, әйелді 
қабырғадан жаратқаны бәрімізге аян. Ал 
қабырға ол – ет.  Енді  ойланып   қараңыз-
даршы, қайсысы бұрын бұзылады. Сол се-
бепті де әйелді қорғап, қымтап сақтаудың 
да маңызы орасан зор. Бетіне бес батпан 
опа-далабын жағып, Тәңірден бұйырған 
қасын түгелдей қырып, ана атанған шағын-
да сәбиінің азығына айналар көкірегін 
көйлек сыртына төңкере төгіп, бір қарыс 
шүперекті мықынына байлап алу сұлу-
лық па? Бұл Құдайдың бермегенін қолдан 
жасау. Исламда айтылғандай әйел бала-
сына үйінде не киседе рұқсат, тек сыртқа 
шыққанда әуретті жерлерін қымтап, ер-
кектің көзі сұқтанбайтындай киінуі керек. 
Қызға қырық үйден тиым дегеніміз осы. Ал 
біздің қыз-келіншектеріміз тырнақшаның 
ішіндегі көркемдіктерін көшеде көрсетуге 
әуес. «Әй»,– дейтін адуынды әке, «Қой», –
дейтін қазақы тәрбиенің түп қазығы ақ 

жаулықты аналарымыз қайда? Бәрі де 
келместің көлеңкесінде қалған сыңайлы. 
Сол сылқымдар «Тәттінің сұрауы – қатты» 
дегенге сәл мән берсе, мүмкін мағынасыз 
тірлікке бой алдырмас па еді?

«Бірінші байлық – денсаулық, екінші 
байлық – ақ жаулық» деп бекер айтыл-
маса керек-ті. «Әғузубилләхи»,-десе ора-
малын іздеп кететін қыз-келіншектеріміз 
қымтанудан ада деуіміз де асыра сілтеу- 
шілік болар. Көпке топырақ шашып, құр 
күнәләнбай-ақ қоялық. Қазақтың қанына 
сіңген үрдіс ұмыт болмасы анық, алай-
да батысқа еліктеп басын жоғалтқан кей 
әпке-қарындастарымыздың сол қылығы 
«Қазақтың қызы» деген атаққа кір келтіріп 
жатқандығын қайтеміз?

Айтқаны өтіп, атқаны жетіп тұрған 
атқамінерлеріміз бұл мәселенің  түйінін 
табамыз дегеннен алашапқын болып, әб-
ден азып-тозды. «Елдің қамын ойлайтын 
бір ер туса, оны қабатын итте бірге туа-
ды» деген рас екен. Барғанның балтасын, 
келгеннің кекпенін алып қоятын кейбір 
кісілеріміз қысқалықты ерсі көрмей, әлжу-
аз халықты айдап өргізіп, иіріп жусатқалы 
қашан. Кер тартпа кер заманның кесапаты 
дегеніміз осы шығар, мүмкін! Осының өзі-
ақ бүкіл ұлтты аздыруға жетіп артылар еді. 
Сөйтсек, бұл – бергі көбік, сыртқы көрініс 
қана екен. Шын сұмдық тереңінде жатыр. 
Тәні жалаңаштанған қыздарымыздың ары 
да жалаңаштанатынын қаперімізден қалт 
жіберіп қойған секілдіміз.

Жарқыратып жалаңаш тәнін көрсе-
ту,әсіресе, бойжеткен қыздарға абырой 
әпермесі анық. Қазақ ондайларға «ете-
гіңді ұзарт» демейді, «абыройыңды жап» 
дейді. Әуретті жерін қымтауға өрелері 
жетпеген аналар мен қыздарға не дейсің. 
Сондағы«алтын құрсақты» деп атақ телі-
ген аналарымыздың тәрбиесінің ақсаңда-
уына не себеп? Тығырыққа тірейтіні де 
дәл осы.

Бұл бассыздықтың барысына бажайлап 
қарасақ, қазақтың өзінен емес, көк экран-
нан көрген көргенсіз кинолар мен бағдар-
ламалардан екендігі хақ. Қай арнаға 
ауыстырмасаң да «Мода» деген жалған 
ұранмен тектілігін ұрлатып, сорақылыққа 
ұрынғандарды көрсетіп жатады. Бір қын-

жылтатыны «Еліктеу десе еліріп кететін» 
жастарымыз сол ерсілікке әуес. Тіпті 
өскелең ұрпаққа үлгі боларлық өзіміздің 
жұлдыздар да жыртық пен қысқаға оң 
көзқарас қалыптастырған. Бейнебаян 
емес, жалаңаш бейнесін түсіріп, әннің 
мәнін емес, әуретті жерлерін танытуға 
құмар-ақ. Сұмдығы сол, қазір, қыздарды 
былай қойғанда шашын бояп, құлағын 
тестіруді құп санайтын жігіттердің де 
қатары көбейіп барады. Бетін бояп, 
әтірге малынған олардың бұл қылығын 
ақыл-санасы жетіліп үлгермеген мектеп 
жасындағы кейінгі толқын өкілдері дәріп-
теп әлек. Қару асынып, ел қорғауға, бер-
гісін айтқанда отбасының тірегі болуға 
тиісті еркек сымақтар ерінін қызартып, 
еркелікке салынуда. Алда-жалда жау 
жағадан алып, шекара шебін бұзса, 
оларға боянып, сыланып, сырға таққан 
серілеріміз тойтарыс бермек пе? Қыз ба, 
ұл ма ұғып болмайтын олардың бұл ісі-
не не дейсіз?Алайда еркек бұзылса бір 
адам, қыз бұзылса күллі мемлекет аза-
тынын жадымыздан шығармағанымыз 
жөн.

Қыздарымыздың обалы заманында 
емес, әке-шешесінде екендігін ұмыт қал-
дырмағнымыз абзал. Жалаңаш кеуде, 
жалаң бұт еркек құмарлығын арттырары 
сөзсіз. Ақылмен бөгеп, сабырмен тұсал-
маған құмарлық, таудан төңкерілген сең 
секілді, жолдағысының бәрін ұйпа-тұйпа 
етіп, жайпап, жойып кетеді. Сондықтан-
да әйел затына ұзын киініп, әуретті жер-
лерін менмұндалатпай, қымтап жүруі 
абзал. Сонда еркек елеңдемейді, әйел 
алаңдамайды, адалдық бұзылмай-
ды. Қыздарымыздың қысқа киініп, қол 
жетімді көрінуінің кесапаты мол екендігін 
ұғынатын уақытқа келдік, бірақ қозғалыс-
сыз жатқанымыз, қай сасқанымыз?.

Тура айтып туғанына жақпайтын қа-
зақ баласымыз. Шындық шымбайы- 
мызға батып, шырылдауымыз бекер 
емес. Қызымыздың етегін қысқартамыз 
деп еліміздің ертеңін қысқартып алу-
дан сақтасын. Алайда сақтансаң ғана 
сақтайтыны белгілі. Тым болмаса жа-
былып жүріп, ерсі көріп, басынан шешіп 
алған орамалды етегіне жалғап берсек, 
сауапты істің бастамасы осы болар еді!

Түзеу үшін ұл-қыздың көзқарасын,
Әр ата-ана ойласын өз баласын.
Кіндігі ашық қызыңа жамау таппай,
Тойдан алған матаңа мәз боласың.
 
Тәлім бермей құр жүрсең сүйретіліп,
Ертең бекер қаласың күнде өкініп.
Көшедегі қызыңды үйге қайтар,
Бала тапсын демесең үйде отырып.
 
Қоймасаң да тойдырып жал-жаяңа,
Тәрбиеге келгенде барды аяма.
Өзің үлгі болмасаң анасы боп,
Қызың ертең болады қандай ана?!

Алмат ЕСЕНБЕКОВ.
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Дауа
Салауатты 

өмір салтына 
арналған бет

Ауру қалай беріледі? 
Инкубациялық кезең 7-21 күн 

аралығында    созылады,    жұқпа
көзі – науқас адам. Ауру ауа- 
тамшылы  жолмен   науқас   адам
сөйлегенде,   жөтелгенде  немесе
түшкіргенде   беріледі.   Ауру  өте
жұқпалы, яғни  бұрын  сырқаттан-
баған адам   қызылшамен ауыра-
тын науқаспен қарым-қатынаста 
болғанда сырқаттану қаупі өте 
жоғары (егілмеген жағдайда). 
Сондай-ақ ауру қоздырғышы ауа 
арқылы көшуі мүмкін, мысалы 
көп пәтерлі үйлерде баспалдақ, 
желдету шахтасы арқылы. 
Вирус ауада немесе инфекция 
жұқтырылған беткейлерде 2 
сағатқа дейін белсенді және 
жұқпалы болып қалады.

Қызылшаның белгілері. 
Қызылша дене қызуының 

көтерілуі, бас ауыруы, жөтел, 
мұрыннан су ағумен басталады. 
Көздің зақымдануы – жасаурау, 
конъюнктивит (қабақтың шырыш-
ты қабаттарының қабынуы) 
белгілі жағдай. Негізгі белгілері 
жіті респираторлық вирустық 
инфекцияларға ұқсас, 2-3 күнге 
дейін (кей кездері 5-6 күн) 
сақталады, одан кейін қызғылт 
нүкте – бөртпе пайда болады, 
олар бір-бірімен қосылып даққа 
айналады. Алғашында адамның 
басында (құлақ арты, беті) пайда 
болады, бөртпе ақырындап 2-3 
күннің ішінде төменге түсіп, аяққа 
дейін жетеді.

Асқынулары. 
Қызылшадан   өлім   жағдайы-

ның  көбісі  осы  аурумен   байла-
нысты асқынулардан пайда 
болады. Ең  күрделі  асқынулар –
соқырлық, энцефалит  (бас  миы-
ның ісінуіне жеткізетін инфекция), 
құлақ инфекциялары және 
пневмонияға әкеп соқтыратын 
жоғары тыныс алу жолдарының 
инфекциялары. Кез келген 
асқынулардан науқас өліп кетуі 
мүмкін.

Кімдерге қауіп төнеді? 
Егілмеген барлық балалар 

мен ересектерге қауіп бар. 
Көбінесе ересектерде қызылша 

Ауру науқас адам немесе 
жануармен тікелей қарым–
қатынаста болған жағдайда 
жұғады, сонымен қатар, науқас 
адамның заттарын (киім, бас 
киім, тарақ, қайшы, төсек 
жабдықтары) қолданған кезде 
жұғады. Ауру лабораториялық 
тәсілмен анықталады. Оның 
әрбір тіркелген жағдайында үй 
ошағында күнделікті дезинфекция 
жүргізілуі керек. Дерматомикоз 
ауруымен ауырмау үшін не 

Инсульт   признан   одной   из
важнейших проблем обществен-
ного здоровья, поскольку   явля-
ется третьей основной причиной 
смерти в мире. В клинической 
практике   к   инсультам  относят
ишемические инсульты (инфарк-
ты мозга) и геморрагические 
инсульты (кровоизлияния в мозг
и субарахноидальные   кровоиз-
лияния). 

Ежегодно в Казахстане 50000 
человек переносит инсульт. 

15000 казахстанцев ежегодно 
умирают от инсульта. 5000 
человек умирают  в течение  
первых 10 дней.

 Инсульт является второй по 
частоте причиной смертности в 
Казахстане.

70 % пациентов  перенесших 
инсульт навсегда остаются 
инвалидами.

 На сегодняшний день в 
Казахстане  зарегистрировано 
280000 инвалидов после инсуль-
та. Каждый третий пациент, 
перенесший инсульт, нуждается 
в посторонней помощи по уходу. 
Каждый пятый пациент не 
может самостоятельно ходить. 
Только один из пяти выживших 
после инсульта пациентов 
восстанавливает свое здоровье 
и возвращается к нормальной 
жизни.  В 80 % случаев ИНСУЛЬТ 
МОЖНО предотвратить.

В нашем регионе ежегодно 
около 400 человек  заболевают 
инсультом.  К концу года с 
момента заболевания умирают 
25% больных. К труду могут 
возвратиться не более 
15%, остальные остаются 
инвалидами и  до  конца  жизни
нуждаются в медико -  социаль-
ной поддержке. Вследствие 
инсульта резко ухудшается 
качество жизни семьи  заболев-
шего, так как часто он нуждается 
в помощи проживающих с ним 
родных и близких.

Знание   собственных  факто-
ров риска инсульта является 
первым и самым важным шагом 
в его профилактике. Регулярно 
проходя медицинские осмотры 
и зная о своих факторах риска, 
можно сосредоточиться на 
том, что можно изменить и тем 
самым снизить риск развития 
инсульта. Ваше здоровье в 
ваших руках. 

В основе профилактики 
инсульта лежит концепция 
факторов риска инсульта. К ним 
относят факторы, поддающиеся 
коррекции: артериальная гипер-
тензия, курение, заболевания 
сердца, особенно нарушения 
сердечного ритма, патология 
магистральных артерий головы,
нарушения   жирового   обмена,
сахарный   диабет,  злоупотреб-

Инсульт как третья 
основная причина 

смерти
ление алкоголем, применение 
пероральных контрацептивов и 
некорригируемые         факторы: 
пол, возраст, этническая принад-
лежность, наследственность. 
При сочетанном воздействии 
факторов риска вероятность 
развития инсульта возрастает в 
геометрической прогрессии.

Вашему вниманию предлагают-
ся основные мероприятия по 
профилактике инсульта.

Наиболее частые первые 
симптомы инсульта:

– внезапная слабость или 
внезапное онемение в руке и/или 
ноге особенно, если это на одной 
стороне тела;

– внезапное нарушение речи 
и/или её понимания;

– внезапная   потеря  равнове-
сия, нарушение координации 
движений, сильное  головокруже-
ние;

– внезапная сильная  головная
боль без какой-либо видимой 
причины или после тяжелого 
стресса, физического перенапря-
жения

Существуют 4 простых  дейст-
вия для распознания инсульта:

– попроси человека  улыбнуть-
ся (он не сможет этого сделать),

– попроси сказать простое 
предложение (например, «Сегод-
ня  хорошая погода»),

– попроси поднять обе руки 
(не сможет или только частично 
сможет поднять), 

– попроси высунуть язык (если 
язык искривлён, повёрнут – это 
тоже признак). 

Если проблемы возникнут 
даже с одним  из  этих  заданий –
звони в скорую помощь и  описы-
вай симптомы по телефону. И чья- 
нибудь жизнь будет спасена. Эти 
симптомы требуют экстренной 
медицинской    помощи.  Выжида-
тельная тактика недопустима, 
так как существует концепция 
«терапевтического окна» – перио-
да времени, непосредственно 
следующего за возникновением 
инсульта, в течение которого 
проведение  адекватной  терапии
может уменьшить степень 
повреждения мозга и улучшить 
исход инсульта. Этот период 
ограничивается всего 3-6 часами,
поэтому  необходимо  максималь-
но быстро транспортировать 
больного в стационар. Больным 
и их родственникам надо знать о 
большей эффективности стацио-
нарного лечения, значительно 
меньшей смертности (в 2- 2,5 
раза) больных с инсультами 
при лечении в стационаре по 
сравнению с лечением дома.

Л. ИМАНДОСОВА,
 врач высшей категории ГКП 
на ПХВ «Алакольская ЦРБ». 

Қызылшаның алдын 
алу үшін

Қызылша – вирустан туындайтын өте жұқпалы, ауыр түрде 
өтетін сырқат, аталған аурумен сырқаттанған адамның орталық 
жүйке жүйесі зақымдалады. Қызылша әлем бойынша ерте 
жастағы балалардың өліміне әкеп соқтыратын негізгі себептің 
бірі болып қалуда.

ауыр ағымда өтеді. Соңғы кезде 
вакцинацияның қарсыластары 
пайда болған:   ата-аналар  бала-
ларын ектіруден бас тартады, 
себебі екпенің салдары туралы 
жалған пікірлерден қорқады. 
Екпенің қарсыластары ғылыми 
немесе медициналық тұрғыдан 
дәлелденбеген, өздерінің дәлелі 
ретінде әлеуметтік желідегі  негіз-
сіз қауесетке сүйенеді. Қазақстан-
да  халықты  иммундауға   Дүние-
жүзілік денсаулық сақтау ұйымы 
сертификаттаған вакциналар қол-
данылады. Заң міндетті  вакцина-
циялауға күштеп немесе еріксіз 
көндірмейді. Егуді жүргізуге 
келісім беру тек ата-ананың 
құқында, бірақ екпеден бас тарту 
арқылы олар баланы екпе алу 
және дені сау болу құқығынан 
айырады.  

Қызылшаның алдын алу. 
Инфекцияға қарсы  ең  қолже-

тімді және тиімді   шара  вакцина-
ция болып табылады. Қызылшаға 
қарсы  вакцина  20  жылға   дейін
сақталатын иммунитет қалыптас-
тырады. Ұлттық профилактикалық 
егу күнтізбесіне сәйкес екпе 
жоспарлы түрде 12-15 айда және 
қайта егу 6 жаста жүргізіледі. 
Қызылшаның арнайы емі жоқ, 
бірақ вакцинация арқылы сыр- 
қаттан қорғануға болады.

Егерде Сіз немесе Сіздің 
балаңыз сырқаттанған жағдайда 
келесі шараларды орындау 

қажет: 
- шұғыл түрде медициналық 

көмекке жүгіну  (тұрғылықты жері 
бойынша емханадан дәрігер 
шақырту немесе ауыр жағдайда 

жедел жәрдем шақырту);
- емханаға өз бетінше 

бармай, дәрігерді күту;
- дәрігер келгенше туыстар, 

таныстар және басқа да 
адамдармен қарым-қатынаста 
болмау;

- дәрігерге шетелде қай кезең-
де және қай елде болғаныңыз 
туралы айту;

- жөтелгенде және түшкірген-
де ауыз бен мұрынды қол 
орамалы немесе сүрткіш 
арқылы жабу, қолды сабынды 
сумен жиі жуу немесе қолды 
тазалауға құрамында спирт бар 
тазалағыш затты қолдану;

- тыныс алу жүйелерін қорғай-
тын заттарды қолдану (мысалы 
бетперде тағу);

- өз бетінше емдеумен 
айналыспау!

Сондықтан профилактикалық 
егулерді жүргізу үшін салмақты 
және  ақылға  қонымды    шешім-
дер қабылдаңыз. Әр адам өз 
денсаулығы мен баласының 
денсаулығы үшін немқұрайлы 
болмауы керек. Өзіңізді және 
жақындарыңызды   негізсіз  тәуе-
келге ұшыратпаңыз – қажетті 
профилактикалық егулерді 
уақтылы алыңыз!

З.СЕРИКБАЕВА,
аудандық орталық 

аурухананың педиатр- 
дәрігері.

Дерматомикоз жайлы не 
білуіміз керек?

Дерматомикоз (трихофития, микроспория) – бұл 
микроскопиялық саңырауқұлақтар тудыратын адам және 
жануарлардың жұқпалы тері ауруы. Аурудың көзі - осы жұқпамен 
ауырған жануарлар (ит,мысық, төрт түлік мал) немесе орта 
және кіші жастағы науқас балалар болып есептеледі. Аурудың 
белгілері көбіне, денеде, бастың шаш бөлігінде, тырнақта 
пайда болуы мүмкін, ауру біртіндеген қызғыш немесе қызарған 
дақтардың пайда болуынан басталып, одан әрі көптеген 
ошақтарға айналады.

істеу керек немесе алдын алу 
шаралары:

• Жеке бас гигиена ережелерін 
сақтау (моншада жуынатын 
легендерді дезинфекциялау, 
отбасының әрбір мүшесінде 
жеке бас гигиенасына арналған 
заттардың болуы);

• Бассейндерде, моншаларда, 
жағажайда резинке аяқ киімдерді 
пайдалану ;

• Қоғамдық орындарда болған-
нан соң, қолды сабынмен мұқият 

жуу;
• Қаңғыбас иттермен қарым – 

қатынаста болмау;
• Үй жануарларын ветеринар-

лық  дәрігерге  уақытылы  көрсе-
тіп, қажетті екпелер алу;

• Егер өзіңізде жоғарыда 
аталған белгілерді байқасаңыз, 
дер  кезінде  тұрғылықты дерма-
толог дәрігерге қаралыңыз .

• Егер маңайыңызда тері 
ауруымен ауырған адам болса, 
жеке бас гигиенасын сақтауды 
ұмытпаңыз!

 А.ТАУЖАНОВА,
Алакөл аудандық 

санитариялық- 
эпидемиологиялық 

бақылау басқармасының 
Эпидемиологиялық бақылау 

және қадағалау бөлімінің 
жетекші маманы.
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 Директор - Ғалым Азатұлы

Құттықтаймыз!

Утеря документов

Құрылтайшы: 
  Ғалым АЗАТҰЛЫ

Хабарландыру

Үшарал қаласының тұрғыны, 
асыл жар, асқар таудай әкеміз, 
немерелерінің сүйікті атасы   
ШАЛОВ Берік Шабданұлын 
зейнет жасына шығуымен шын 
жүректен құттықтаймыз.  

Еңбегіңіз еленіп құрметті 
демалысқа шыққан қуанышты 
күніңіз құтты болсын! Еткен 
еңбегіңіз бен төккен теріңіз аз 
емес. Ендігі сол еңбектің зейнетін 
көріп, ауырмай-сырқамай немере,
шөберенің ортасында ардақты 
ата деген атты иеленіп жүре 
беріңіз! Құрметті демалысыңыз 
100 жасқа дейін ұлассын!

Зейнет жасқа жетіп кепсіз зымырап,
Бірақ қимыл әлі жастай шымыр-ақ.
Еңбегіңіз зейнет болсын ендігі
Күндеріңіз мұң салмасын қырындап.

Құтты болсын қуанышты күніңіз,
Бақытты боп шаттық өмір сүріңіз.
Бала-шаға қызығына кенеліп,
Ортамызда аман есен жүріңіз.

Ізгі ниетпен: жұбайы Алмагүл, балалары Нұрбол-Айнұр, 
Ернар- Нұргүл, Ерасыл-Аружан, немерелері Нұрай, Илияс, Мирас.        

Утерянный госномер 41-76 ткл, выданный в 1983 году на 
автомашину «Газ 66.01»,  на имя  Алакольский КГУ,  считать 
недействительным.

Тамақтан уланудың 
белгілері:

Жүрек айну, құсу, іш өту, 
ара-арасында іштің түйілуі мен 
ауруы ішек инфекциясының 
белгісі болып саналады. Кейде 
бұл белгілер 1-2 күнде кетіп 
қалады және арнайы емді қажет 
етпейді. Егер ауру белгілері 
екі күннен кейін кетпесе, және 
ағзаның құрғағаны (ауыздың 
кебуі, бас айналу, қошқыл сары 
несеп немесе несептің азаюы) 
байқалса, дереу дәрігерге 
қаралған жөн.

Стафилококкты тағамнан 
улану:

Стафилококктар.    Стафило-
коккты тамақтан улану бөлме 
температурасында жақсы 
дамиды әрі адам ағзасына 
әртүрлі жағдайда енеді. Сүт 
өнімдері (сүт, сүзбе, ірімшік, 
балмұздақ, т.б.), нан өнімдері 
(торт, тәтті тоқаштар, т.б.), ет 
өнімдері (паштет, шұжық, тіл, 
ысталған шошқа еті) және жылы 
жерде сақталған басқа да азық- 
түліктер стафилококктар үшін 
тіршілік ететін қолайлы орта 
болып табылады. Сондай-ақ 
қолына іріңді жара, күбіртке 
шыққан науқастар немесе 
жұтқыншағы талаурап, баспа 
ауруымен ауыратын адамдар 
да тағамды залалдауы 
мүмкін. Сондықтан қолына 
түрлі инфекциялық, іріңді 
жара шыққан немесе баспа 
ауруымен ауыратын, азық-түлік 
өнімдерімен жұмыс жасайтын 
немесе тағам әзірлейтін 

Қызылша – дене қызуының 
жоғарылауымен, жөтел, мұрын
сияқты   талаураған   құбылыс-
тармен, тамақтың ауыруымен 
және бөртпемен сипатталатын 
табиғаты вирустық жіті 
жұқпалы ауру.

Негізгі белгілері: басынан 
бастап таралатын, дененің 
төменгі бөлігіне және аяққа дейін 
бүкіл денеге бөртпелер шығуы; 
ауыз қуысындағы ақ (ұнтақ 
жарманың жиналуы сияқты) және 
қызыл дақтар.

Қызылша пневмония (өкпенің 
қабынуы), бронхит, энцефалит 
(ми қабығының қабынуы) сияқты 
асқынулармен қауіпті, олар 
медициналық көмекке кеш 
жүгінгенде және қосымша ауыр 
аурулар болған жағдайда өлімге 
әкелуі мүмкін.

Қызылшаны емдеудің тиімді 
және ерекше әдісі жоқ.

Қызылшадан   жалғыз   тиімді
қорғау вакцинация болып 
табылады. Қазақстанда қызыл- 
шаға қарсы егу екі рет жүргізіледі: 
біріншісі 1 жаста және екіншісі 
6 жаста. Вакцинациялау үшін 
қызылшаға қарсы қауіпсіз және 

Алакөл ауданы Үшбұлақ ауылдық округі Айпара ауылындағы су құбыры жүйесі 
иесіз мүлік ретінде тіркелді.

Тамақтан уланудың 
алдын алу

Тамақтан улану адамның бактерия, вирус, ұсақ жәндіктер 
немесе өсімдіктер (мысалы, планктон), саңырауқұлақтар, 
паразиттер немесе токсиндермен зарарланған тағамдарды 
тұтынғаннан болады. Алайда мұндай азықтың адам ағзасына 
түсуінен әрдайым ауру туындай бермейді. Кейбір адамдар 
оларға бекем болады, ал басқалары тез жұқтырып, қатты 
ауырады.

адамдарды жұмыстан босату, 
ет өнімдерін міндетті түрде 
ветеринарлық тексеруден өткізу 
және барлық тағам түрлерін 
микроб, инфекциялардан қорғау 
керек. Сонымен қатар ет пен 
сүт өнімдерін жақсылап пісіру, 
жұмыртқаның сапасын мұқият 
тексеру, еріген балмұздақты 
қайтадан қатырып пайдаланбау, 
тәтті нандар мен крем қосылған 
торттарды тезірек сату керек. 
Стафилококкты тағамнан 
уланудың белгілері: әлсіздік 
пайда болады, көздің көруі 
әлсірейді, бас ауырады, жүрек 
айниды, құсады, іші ауырады, 
дене қызуы көтеріледі, іш өтеді, 
кейде іш шаншып ауырады, 
тамыр соғысы жиілейді, жұтыну 
мен сөйлеу бұзылады, ауыр 
жағдайларда құрысу мен 
коллапсқа әкелуі мүмкін. 

Тамақтан уланудың алдын 
алу шаралары:

- ас әзірлер алдында және 
шикі ет немесе тауықты ұстаған 
соң, тамақ ішер алдында 
қолыңызды жақсылап сабындап 
жуыңыз;

- көкөністер мен жеміс- 
жидектерді мұқият жуып жеңіз; 

- шикі етті турап болған соң, 
тақтай мен басқа да аспаптарды 
жуыңыз; 

- тамақ жасар алдында 
мұздалған тауықты жақсылап 
ерітіңіз. Егер мүмкіндік болса, 
оны тоңазытқышта ерітіңіз, 
суық бактериялардың көбеюінің 
алдын алады; 

- ет және балық өнімдерін 

жақсылап қуырыңыз; 
- ет, тауық және балықты 

қуырмас бұрын бір ыдысқа 
салмаңыз; 

- тағамдарды тарақан, маса 
және тышқандардан қорғау үшін 
бетін әрдайым жауып жүріңіз;

- буфет,   асханаларда  тамақ-
танғанда абай болыңыз; 

- тамақ қалдығын тоңазытқыш-
та сақтаңыз, ал пикникке 
апаратын тағамдарды арнайы 
ыдыстарға салыңыз; 

- шикі және дайын тағамдарды 
бөлек сақтаңыз.

- азық-түліктерді ретсіз сауда 
орынынан немесе кез келген 
көшедегі саудагерлерден сатып 
алмаңыз;

- тазалық, санитарлық-гигиена-
лық талаптары сақталмаған 
жерден тамақ ішпеңіз;

- кез келген тағамның (банкі, 
қалбырларға жабылған, т.б.) 
сыртын оқып көріңіз, шығарылу 
және сақтау мерзіміне аса мән 
беріңіз;

- кез келген азық-түлікті 
қолданар алдында оның иісіне 
және түріне назар аударыңыз, 
күдік туғызған азық-түліктерді 
қолданбаңыз;

- азық-түліктерді  тек  тоңазыт-
қышта белгілі температурда 
сақтаңыз;

- піскен тамақты ұзақ сақтама- 
ңыз;

- тамақтан уланып қалсаңыз, 
дереу дәрігер шақыртыңыз 
немесе емханаға барыңыз;

Есте сақтаңыз: Барлық жыл 
мезгілдерінде көшеде «жабайы 
сауда» көздері көптеп кездеседі. 
Ұсақ-түйек заттар былай тұрсын, 
тәбетіңізді ашар түрлі тағамдар 
да жайнап тұрады. Алайда оның 
қалай және неден дайындалғаны 
белгісіз. Сондықтан   көрсеқызар-
лық танытпай, белгісіз сауда 
өнімдерін сатып алмаңыз. 
Жоғарыда аталған тамақтан 
уланудың алдын алу шараларын 
мұқият есте сақтаңыз!

Н.А.САЙБОЛАТОВА,
Алакөл аудандық 

санитариялық- 
эпидемиологиялық 

бақылау басқармасының 
санитариялық-гигиеналық 

бақылау және қадағалау, 
техникалық регламенттерді 

бақылау бөлімінің басшысы.

Қызылша – 
қауіпті  дерт

тиімді вакцина қызамыққа 
және паротитке (ККП) қарсы 
компонентпен біріктіріледі. Елде 
ККП жеткілікті көлемі бар.

Халыққа ұсынымдар: 
- ата-аналарға өз баласының 

қызылшаға қарсы егу мәртебесін 
тексеру, вакцинация жасалмаған 
жағдайда – қызылшаға қарсы 
профилактикалық егуді алу;

- түрлі   себептермен  қызыл-
шаға  қарсы  егілмеген  балалар-
дың ата-аналарына әртүрлі 
мәдени-көпшілік іс-шараларға 
қатысуын, сауда-ойын-сауық 
орталықтарындағы ойын алаң- 
дарына баруды шектеу;

- талаураған құбылыстармен 
(дене қызуының көтерілуі, бас 
ауруы, әлсіздік) және бөртпе 
сияқты аурудың алғашқы 
симптомдары пайда болған 
кезде дәрігерге барып, қызылша 
ауруына тексеруден өтіп, оның 
барлық нұсқауларын орындау 
қажет.

Г.АБИКЕНОВА,
Алакөл аудандық 

санитариялық- 
эпидемиологиялық бақылау 

басқармасының басшысы.


