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Шараның шымылдығы өткен 
жылда атқарылған жұмыстар 
мен жеткен жетістіктер көрсетіл-
ген бейнероликпен ашылып, 
айтары бар арда азаматтардың 
құттықтау тілегі тыңдалды.

Алғашқы сөз алған аудан әкімі 
А.Абдинов Алакөл өңірінң даму 
потенциалы, жоспарлы жұмыс- 
тар мен алдағы міндет-мақсат-
тар төңірегінде сөз қозғап, 2023 
жылы озық қызметімен көзге 
түскен бір топ азаматтарды ма-
рапаттап кетті.

Атай кетсек, ҚР Мәдениет 
және ақпарат министрлігінің 
«Қайырымдылық үшін» төсбел-
гісімен кәсіпкер Елжан Абдрах-
манов марапатталды. Үздіктерге 
келсек, «Жыл әкімі» Қызылащы 
ауылдық округінің әкімі Талғат 
Маманов, «Жыл басшысы» 
«ҚазСуШар» шаурашылық жүр-
гізу құқығындағы мемлекет-
тік мекемесі Алакөл өндірістік 
учаскесінің директоры Алмас 

Аудан әкімі А.Абдиновтың 
Жаңа жылға арналған

 ҚҰТТЫҚТАУЫ
Құрметті алакөлдіктер! 
Баршаңызды келе жатқан Жаңа 2024 жыл-

мен шын жүректен құттықтаймын! 
Жаңа жыл — әр адамның өміріндегі ең 

жарқын мерекелердің бірі. Барша адамзат бұл 
күні өткенді ой елегінен өткізіп, саралап, жаңа 
жылға таза ниетпен, болашаққа деген мол 
сеніммен аттағанды қалайды. Біз осынау ме-
рейлі мереке қарсаңында қол жеткізген табыс- 
тарымызды үлкен мақтанышпен айта аламыз.

Санаулы күннен кейін Тәуелсіз елімізге 
жарқын істер сыйлап, жаңа биіктерден көр-
сеткен қоян жылы тарих қойнауына енеді. Ты-
нымсыз тіршілік пен үкілі үмітке толы ұлу жылы 
басталады. 

Өткен жыл еліміз үшін санамызға сілкініс, 
өмірімізге өзгеріс әкелген, ерен еңбегімізді 
жемісті етіп, еселі табыстарға жетелеген елеулі 
жыл болды. Тәуелсіз елімізге толағай жетістік-
тер сыйлаған 2023 жылды Алакөл ауданы да 
табысты қорытындылап отыр. Мемлекет бас-
шысы Қасым-Жомарт Тоқаевтың саясаты мен 
халқымыздың бірлігінің арқасында ХХІ ғасырда 
іргесі берік, беделі биік мемлекетке айналған 
Қазақ елі берекелі белестерді бағындырды. 
Айдынды Алакөл өңірінде ауқымды жұмыстар 
жүргізіліп, бірқатар жобалар жүзеге асырыл-
ды, өңірдің әлеуметтік-экономикалық әл-ауқаты 
артты.

Жыл тоғысында «Өткен жылға өкпе жоқ, 
келер жылдан үміт көп» дегенді жиі айтамыз. 
Бұл Жаңа жылға үлкен үмітпен қарап, жағым-
ды жаңалықтар күтетініміздің белгісі болса ке-
рек. Өтіп бара жатқан жыл ойда қалар оқиғала-
рымен, есте ұстар ерекшеліктерімен де қымбат. 

Біз алдағы кезеңге ізгі үмітпен, ерекше пе- 
йілмен, жақсы ниетпен қадам басамыз. Ендеше 
келер жылы сол ойымыздағы арман-тілегіміз 
жүзеге асып, бақ-берекеміз арта берсін. 

Қадірлі жерлестер!
Әрдайым жақындарыңыз аман, отбасыла-

рыңыз берекелі, әр күн мерекелі болсын!
Жаңа жыл сіздерге шуақты сезімдер мен 

бақытты сәттер сыйласын! Баршаңызға тек үкілі 
үміт пен таусылмас жақсылықтар тілеймін!

Еліміздің іргесі берік, туы биік болсын!
Жаңа жыл құтты болсын, ағайын!

ПОЗДРАВЛЕНИЕ 
акима района А. Абдинова

с Новым годом
Уважаемые алакольцы!
От чистого сердца поздравляю всех с насту-

пившим Новым 2024 годом!
Новый год - один из самых ярких праздников 

в жизни каждого человека. Все мы анализируя 
прошедшее, подводим итоги, желаем встретить 
новый год с чистыми помыслами и твердой ве-
рой в будущее. Мы с большой гордостью можем 
сказать о достигнутых нами успехах в преддве-
рии этого  праздника.

За считанные дни в глубь истории ушел год 
зайца, который подарил нашей независимой 
стране яркие дела и покорил новые высоты. 
Начинается год улитки, наполненный суетливой 
жизнью и надеждой.

Прошедший год стал для нашей страны зна-
менательным годом потрясений, перемен в 
нашей жизни, плодотворных трудов и больших 
успехов. 2023 год удостоил наш независимый 
народ немалых наград и достижений,  и Ала-
кольский район также успешно подвел итоги. 
Благодаря политике Главы государства Ка-
сым-Жомарта Токаева и единству  народа наша 
страна, ставшая в XXI веке крепким и автори-
тетным государством, покорила немало высот. 
В  Алакольском регионе проведена большая 
работа, реализован ряд проектов, повысилось 
социально-экономическое благополучие реги-
она.

На рубеже года мы часто говорим: «Өткен 
жылға өкпе жоқ, келер жылдан  үміт көп».Это, 
вероятно,  знак того, что мы смотрим на Новый 
год с большими надеждами и ожидаем хороших 
новостей. Уходящий год дорог  событиями, ко-
торые останутся в нашей памяти и запомнятся 
надолго.

Мы вступаем в новый этап жизни с большой 
надеждой и добрыми намерениями. Пусть сбу-
дутся и мечты и желания!.

Дорогие соотечественники!
Пусть всегда будут живы ваши близкие, бла-

гословенны ваши семьи, пусть каждый день бу-
дет праздничным!

Пусть Новый год подарит вам радужные чув-
ства и счастливые моменты! Желаю всем толь-
ко надежды и неиссякаемого добра!

Процветания и благополучия нашей стране!
С Новым годом, земляки!

Жыл үздіктері 
жүлделі

Жаңа жыл қарсаңда өңір басшысы А.Абдинов өткен 12 
айдың қорытындысын шығарып, үздіктерді марапаттау 
мақсатында З.Қойшыбаева атындағы аудандық мәдени-
ет үйінде арнайы кездесу ұймдастырды.

Шантуов, «Үздік кәсіпорын» 
«Даринан» ЖШС, «Үздік меке-
ме» аудандық халыққа қызмет 
көрсету орталығы, «Ауыл ша-
руашылығының үздігі» «Сүлей-
менов» шаруа қожалығының 
басшысы Жасұлан Сүлейме-
нов, «Туризм саласының үздігі» 
«Алакөл Турбаза» демалыс ор-
нының басшысы Еркін Ермыр-
заев, «Жыл кәсіпкері» «Солтан-

газина» ЖК басшысы Сабира 

Солтангазина, «Үздік қоғамдық 

ұйым» «Дияна» қайырымдылық 

қоры, «Жыл спортшысы» дзю-

додан Азия чемпионы Нұрбол 

Асқар, «Жыл өнерпазы» әнші 

Ерасыл Інібек атанды.

Аталған азаматтарға арнайы 

мүсінше мен дипломдар табыс- 

талды. Шара соңында аудан 

өнерпаздарының концерттік 
бағдарламасы назарға ұсыныл-
ды.

А.ЕСЕНБЕКОВ.

Төрлет, төрлет, Жаңа жыл!
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Осыған орай, Үшарал қаласы, 
«Бәйтерек» мейрамханасында 
жеке кәсіпкер Асхат Слямовтың 
демеушілігімен «Жасыл шырша 
жанында-2024» атты мерекелік 
шара өтті.

Жаңа жылдық іс-шараға 
ата-анасының қамқорлығынсыз 
қалған балалар, мүмкіндігі шек-
теулі «ерекше» балалар, жетім 
балалар және жағдайы төмен, 

Жаңа жыл – барша жұрт 
асыға күтетін, таңғажайып 
әрі ең көңілді мерекелердің 
бірі. Адамзат бұл күні өткенді 
ой елегінен өткізіп, саралап, 
жаңа жылға таза ниетпен, бо-
лашаққа деген мол сеніммен 
аттағанды қалайды. Осынау 
мерейлі мереке қарсаңында 
қол жеткізген табыстарымыз- 
ды үлкен мақтанышпен айта 
аламыз. 

Осыған орай, жылдағы дәстүр 
бойынша «Үшарал» мейрам-
ханасында аудан әкімінің бүл-
діршіндерге арналған «Жасыл 
шырша жанында-2024» атты ме-
рекелік іс- шарасы өтті.

Шараның мақсаты – балала-
рымызды ғажайып әлемге саяхат 
құрғызып, жаңа жылдық көтеріңкі 
көңіл-күй сыйлау.

Мерекеге көпбалалы отба-
сының, ата-анасының қамқор-
лығынсыз қалған, жағдайы төмен 
және ерекше күтімді қажет ететін 
100 бала қатысты. 

Сәбилерді ықыласына бөлеп, 
қуаныштарын көбейтіп, әдемі 
мерекелік кеш сыйлаған аудан 
әкімі А.Абдинов жаңа жыл мере-
кесімен құттықтай отырып, мем-

«Жамандық пайда етпейді, 
жақсылық зая кетпейді» дейді қа-
зақ. Балаға жақсылық істегенің – 
болашаққа демеу. 21 желтоқсан-
да Мәслихаттардың 30 жылдық 
мерейтоына орай Алакөл аудан-
дық мәслихаты аппаратының ба-
стамасымен, аудан депутаттары 
қайырымдылық шара ұйымда-
стырды.

Ауданымызда мүмкіндігі шек-

50 балаға базарлық

Жаңа жыл – қашанда 
әр адамның жүрегіне 
жаңа үміттер мен аппақ 
армандар ұялататын, 
ғажайып қиялдарға қол 
создыратын ең сүйікті 
мерекеміз. Барша адам-
зат бұл күні өткенді ой 
елегінен өткізіп, сара-
лап, Жаңа жылға таза 
ниетпен, болашаққа де-
ген мол сеніммен, нық 
қадаммен аттағанды 
қалайды.

көп балалы отбасы мен дарынды 
балалардан 48 оқушы қатысты. 

Әдемі кеште аудан әкімі А.Аб-
динов мерекелік лебізін жеткізе 
отырып, балаларға қуаныш сый-
лап отырған А.Слямовқа өз алғы-
сын білдірді. Сондай-ақ, кәсіпкер 
де балаларды келе жатқан Жаңа 
жыл мерекесімен құттықтап, 
Алакөліміздің атын әлемге паш 
ететін мықты азамат болуларына 

тілек білдірді. 
Қызықты кешке жиналған ба-

лалар Жаңа жылдық шыршаның 
басты қонақтары Аяз ата мен Ақ-
шақарға өз өнерлерін көрсетіп, 
керемет сыйлықтарға ие болды. 
Ертегілік персонаждар, жаңа 
жылдық көріністер, балалар 
шығармашылық орталығы өнер-
паздарының әсем әуендері мен 
мың бұралған бишілері мерекенің 
көрігін қыздырып, қатысушылар-
ды ерекше әсерге бөледі. 

Мереке соңына қарай демеуші 
А.Слямов әлеуметтік жағдайла-

ры төмен отбасындағы балаларға 
арнап қыстық және спорттық 
киімдер, арнайы сый-сияпаттар 
мен тәтті сыйлықтар тарту етті. 
Жалпы «Бағалы Алакөл» ЖШС 
тарапынан мерекелік шараға 
демеушілік ретінде 3 млн. теңге 
жұмсалды.

А.МҰРАТ,
аудан әкімінің баспасөз 

хатшысы.

Жақсылықпен кел, 
Жаңа жыл

лекетіміздің абыройлы азама-
ты болуларына тілектес екенін 
жеткізді.

Жоғары деңгейде өткен 
кеште ғажайыпқа толы қо-
йылымдар қойылып, мектеп 
оқушылары, балалар шығар-
машылық орталығы мен аудан 
өнерпаздарының ән шашуы 
мен билері мерекелік думанды 
жандандыра түсті. Балаларға 
кеңінен таныс ертегі кейіпкер-
лері, жаңа жылдың символына 
айналған Аяз ата мен Ақшақар 
шырша қуанышын бірге бөлісіп, 
балаларға  әртүрлі  ойындар 
ұйымдастырды. 

Одан бөлек, балғын ба-
лақайлар өз өнерлерін көрсетіп, 
Аяз атаның тәтті сыйлығына 
кенелді. Ескі қоян жылын ри-
зашылықпен шығарып салған 
балалар ұлу жылын ыстық ықы-
ласпен қарсы алды. 

Жаңа жылдық кештің соңына 
әлеуметтік көмекті қажет ететін 
балаларға арнайы қыстық киім-
дер мен тәтті сыйлықтар тарту 
етілді.

Аудан әкімінің баспасөз 
қызметі.

Мәслихаттан 
тосын сый

теулі балалармен жұмыс істейтін 
«Жансая» оңалту орталығын-
дағы 25 балаға депутаттар мен 
мәслихат аппараты жаңа жыл-
дық сыйлық таратты. Баларға ба-
зарлық тек тәтті ғана емес, ойын-
шықтар мен баланың дамуына 
көмектесетін, орталыққа қажет 
әртүрлі заттар да табысталды. 

Бұл шара орталықта жаңа 
жылдық шырша қойылған залда 

өтті. «AMANAT» партиясының 
фракция жетекшісі Қ.Т.Көкеба-
ев алғы сөз алып, балаларды 
жаңа жылымен құттықтады. 
Сондай-ақ Алакөл аудандық 
мәслихатының төрағасы  К.Е.
Досанов та оңалту орталығын-
дағы балаларды құттықтап, 
ұжым жұмысына сәттілік тіледі.  

А.СҮЛЕЙМЕН.

Жаңа жыл қарсаңын-
да аудан әкімі А.Абдинов 
өңіріміздің өркендеуіне өзін-
дік үлесін қосып, халық 
мүддесі үшін қызмет еткен 
ардагерлерге «Бәйтерек» мей-
рамханасында ақ дастархан 
жайды.

«Үйіңде қартың болса жазып 
қойған хатпен тең» демекші, 
тарих куәсі болған қарттардың 
бізге айтар ақылы мол, берер 
парасаты да таусылмасы хақ. 
Тағдырға берген есесіне, үлкен 
жасысына қарамастан қазірдің 
өзінде қоғамдық өмірге, ұрпақ 
тәрбиесіне белсенді араласып 
жүрген қарияларға айтылар 

Ардагерлер құрметтелді

алғыс көп.
Ақ дастархан ба-

сында өңір басшысы 

А.Абдинов сөз алып: 

«Үміт пен сенімге 

толы осы сәт - өткен 

жылды қорытынды-

лап, алдымызға жаңа 

мақсат-міндеттерді 

белгілейтін кезең. Үл-

кен істі бастарда ба-

ласы әкесінің, атасы-

ның ақжол тілегін, ризашылығын 
алатыны белгілі. Бізде осы ата 
салтын ұстанып, қарттарды сый-
лау, үлкенге ізет көрсету - үлкен-
дерден бізге жеткен аманатын, 
сақтау перзенттік парызымыз. 
Жаңа жыл қарсаңында Сіздер-
мен кездесіп, өздеріңіздің ақ 
тілектеріңіз бен баталарыңызды 
алу біз үшін  дәстүрге айналды»,- 
дей келе, жиналғандарды жаңа 
жылмен  құттықтап, ізгі тілегін 
білдірді.

Артынша аузы дуалы ақсақал-
дарымыз бен кимешегінен киесі 
көрінер әжелер тарапынан ақ 
бата беріліп, ақжарма тілектер 
айтылды.

Өз тілшіміз.
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Денсаулық сақтау жүйесі - 
қоғамның әлеуметтік өмірінің 
ең маңызды саласы. Дені сау 
ұлт – мықты мемлекеттің не-
гізгі тірегі.

Мемлекет басшысы Қасым 
Жомарт Тоқаевтың жыл са-
йынғы Қазақстан халқына Жол-
дауларында денсаулық сақтау 
жүйесін жандандыру мен ме-
дицина саласындағы өзекті 
мәселелер назардан тыс қалған 
емес. Ұлтымыздың саулығы – 
Жаңа Қазақстанды құру жолын-
дағы мемлекеттік саясатымыз- 
дың аса маңызды бағытының 

Аудандық қоғамдық кеңес мүшелері М.Мыңбайұлы атын-
дағы мұражайға арнайы барып қайтты.

Аталған мұражай директоры Айгүл Аханова өңір тарихында 
ұлағатты ұстаздардың көшін бастап, ұрпақ тәрбиесі мен білімін өр-
кендетуде елеулі еңбек еткен Мұхаметбай Мыңбайұлының ғұмыр 
сапары жайлы біраз мағлұмат беріп, музей жұмысын таныстырып 
кетті. Сонымен қатар арда тұлға қолданған заттар, марапаттары мен 
кітаптары, киімдері мен суреттері қойылған көрмені көрсетті.

Аудандық қоғамдық кеңес төрайымы Қоңыржай Қсталасова мәр-
тебелі мұғалімнің халық үшін атқарған жұмысын атап, еңбегін жіпке 
тізіп шықты. Аудандық ардагерлер кеңесінің төрағасы Сатай Бекбо-
латов көзін көрген ұстаз жайлы жылы естеліктерді еске алды.

Кеңес мүшелері Күлдария Бектемисова, Совет Қарабеков пен Ға-
лия Абейталипова өз ойларын ортаға салды.

Жиын соңында А.Аханова М.Мыңбайұлының еңбегі мен өмір 
жолы көрсетілген екі томдық кітапты қоғамдық кеңес мүшелеріне 
тарту етіп, ізгі тілегін жеткізді.

А.ЕСЕНБЕКОВ.

Құрметті алакөлдіктер, Сіз-
дерді келе жатқан Жаңа жыл 
мерекесімен шын жүректен 
құттықтаймын! Бұл жарқын 
мереке әрқашан біздің жүре-
гімізді ерекше жылулық пен 
қуанышқа толтырады. 

Жаңа жыл – өткен 365 күннің 
оқиғаларын еске түсіруге себеп. 
Төтенше жағдайлар министр-
лігі үшін олар үйлесімді, нақты 
және ауыр жұмыс белгісімен 
өтті. Біз туындаған әр түрлі Тө-
тенше жағдайларды жойып, 
оқу-жаттығуларда шеберлігімізді 
шыңдадық, қайғылы оқиғалар-
дың алдын алдық адамдарды 
өздерінің және жақындарының 
қауіпсіздігіне қамқорлық жасау 
қажеттігіне сендірдік. Бұл қоры-
тындылау және жаңа жетістік-
терге бастайтын уақыт. 

Қазіргі заманғы қауіп-қатер-
лер жағдайында жеке құрам ең 
жақсы кәсіби қасиеттерін көр-
сете отырып, халықтың тіршілік 
әрекетінің қауіпсіздігін қамтама-
сыз ету бойынша міндеттерді 
шешуге өзінің елеулі үлесін 
қосады. 2023 жылғы оқиғалар 
әрқайсымыздың қиын жағдай-
ларды еңсеру, маңызды, жауап-
ты, кейде тағдырлы шешімдер 
қабылдау қабілетімізді тексерді. 
Және де қиындықтарды бір-
ге, бір үлкен тату командамен 
жеңдік. 

Жаңа жыл – бұл күнтізбедегі 
күндерді өзгерту ғана емес. Бұл 
уақытты қорытындылау, тәжіри-
бені түсіну, болашаққа жоспар 
құру. Өткен жылы көп нәрсе жа-
салды. Бірлескен күш-жігердің 

С 2005 по 2016 годы учился в 
общей средней школе имени Ел-
шибек батыра в селе Жанабазар 
Казыгуртского района ЮКО, а уже 
в  в 2016 году поступил в военный 
институт сухопутных войск г. Алма-
ты. Став лейтенантом, затем полу-
чив звание старшего лейтенанта 
был просто курсантом военного 
института Сухопутных войск с ав-
густа 2016 года по июнь 2020 года.

А в  июле того же  года как за-
меститель командира роты по вос-
питательной и идеологической ра-
боте 6 мотострелковой роты 27943 
воинской части 2 мотострелкового 
батальона вел работу по вопро-
сам иделогии и воспитывал состав 
роты в рамках патриотизма и люб-
ви к Родине.

 С августа 2022 года по август 
2023 года заместитель командира 
ремонтно-восстановительного ба-
тальона войсковой части 32388 по 
воспитательной и идеологической 
работе, затем заместитель коман-
дира 1 мотострелкового батальона 
по воспитательной и идеологи-
ческой работе войсковой части 
40398. 

Мұражай байлығымен танысты

Жыландыдағы жағымды 
жаңалық

бірі. Еліміздің басты байлығы 
адам және оның денсаулығы 
екендігін ескерсек, ауданымызда 
осы бағытта атқарылып жатқан 
жұмыстарға жақсы баға беруге 
болады. 

Соның бірі, Жыланды ауылдық 
округінде орналасқан дәрігерлік 
амбулариясына кәсіпкер «Алакөл 
компаниялары» ЖШС-нің дирек-
торы Елжан Кәрімұлының демеу- 
шілігімен жаңа жедел жәрдем 
көлігінің кілті табысталуын айта 
аламыз. 

Ауыл тұрғындарының игілігі 
үшін қолданысқа берілген жаңа 

«жедел жәрдем» көлігі замана-
уи техникамен жабдықталған. 
Таулы аймақта орналасқан елді 
мекенде ауа райының қолай-
сыздығына қарамастан халық 
мүддесіне қызмет етуге әзір тұр. 
Дәрігерлерге де көлікте бар-
лық жағдай жасалған, науқасқа 
алғашқы көмек көрсетіп, тиісті 
жерге жеткізуге лайықталған.

Кез келген уақытта сақадай 
сай тұрып, науқастарға қарай 
құстай ұшатын жедел жәрдем 
көлігінің орны бөлек. Жаңа көлік 
халыққа қызмет ету сапасының 
жақсаруына игі әсер етіп қана 
қоймай, дәрігерлердің жұмыс 
істеуін біршама жеңілдететін бо-
лады. 

Жалпы,  биыл    ауданымызда
әлеуметтік-экономикалық тұрғы-
да денсаулық сақтау саласын 
жандандыру мақсатында де-
меушілер есебінен Үшбұлақ, 
Жыланды ауылдық округтеріне 
жедел жәрдем көліктері және 
Үшарал қаласына Жетісу облы-
сының денсаулық сақтау басқар-
масының қаражаты есебінен 
реанимобиль көлігі сыйға тар-
тылса, алдағы күндері аудан 
тұрғындарына 3 жаңа медицина-
лық санитарлық автокөлік қолда-
нысқа берілмек.

Өз тілшіміз.

На пути достижения целей
Защита Родины, профессия военнослужащего – это мечта 

юности. Кто - то должен этим заниматься, а лучше, чем сын сво-
ей Отчизны этого не сделает. Благодаря твердой цели, которая 
всячески    подстегивала    идти    вперед,  помогала   на  тернис-
том пути восхождения к заветной мечте я  занимаю должность 
заместителя командира 1 мотострелкового батальона по вос-
питательной и идеологической работе, имею воинское звание 
старшего лейтенанта,  родившись 27 июня 1998 года в селе Жа-
набазар Казыгуртского района ЮКО. Проходит время, человек 
достигает свои цели, идет вперед, ставит новые и день ото дня 
благородная задача по защите Родины помогает решать многие 
задачи в служебной деятельности. 

Как заместитель командира 
1 мотострелкового батальона по 
воспитательной и идеологической 
работе хотел отметить что,  это 
ответственная должность, обязан-
ности которой включают работу 
с солдатами, проведение еже-
недельных занятий по политике 
Президента, раскрытие патриоти-
ческих тем, разработку стендов. 
Также в  служебные обязанности 
входит работа с родителями сол-
дат, организация поздравлений с 
днем рождения того или иного сол-
дата, подготовка к различным ме-
роприятиям. Проверка внешнего 
вида, контроль, информирование 
и повышение информационной 
грамотности с солдатами срочной 
службы - это неполный перечень 
служебных обязанностей

 От имени офицеров-воспитате-
лей Военного института Сухопут-
ных войск в воинской части 27943 
г. Усть-Каменогорска с целью 
обучения личному составу учеб-
но-образовательных достижений 
награжден грамотой от командира 
бригады на звание лучшего руково-

дителя, а  по итогам воинской час- 
ти 27943 как отличник государ-
ственной и правовой подготовки 
получил грамоту от командира 
бригады, в течение нескольких 
лет являлся обладателем   зва-
ния лучшего военнослужащего ко 
Дню защитника Отечества.

Военнослужащие должны  
обладать хорошей физической 
формой, активно заниматься 
спортом, в  текущем году я стал 
обладателем 2 места в рукопаш-
ном бою в соревнованиях, про-
шедших в  городе Семей, получив 
грамоту от начальника гарнизона. 
А за отличную государственную и 
боевую подготовку ко Дню респу-

блики награжден грамотой от ко-
мандира войсковой части 40398. 

Но самая большая  ценность –
это  семья,  супруга, близкий че-
ловек.   Я  понимаю, что ради это-
го стоит жить, творить, служить. 
После нелегких военных буд-
ней спешу домой, зная что меня  
ждут, что это -  надежный тыл. А в 
жизни военнослужащих тыл – это 
смысл жизни. 

В канун Дня Независимости я   
принял участие в  ежегодном кон-
курсе «Кошбасшы», стал облада-
телем номинации «Үздік жас әске-
ри қызметкері».  Не зря говорят, 
что будущее в руках молодежи. И 
самые активные представители 
молодого поколения неоднократ-
но доказывают это своей жизнен-
ной позицией, ответственностью. 
Самореализация, самообразова-
ние очень важно для молодежи, 
от них зависит наше будущее.

Я уверен,  впереди у нас еще 
много непокоренных вершин, к 
которым мы обязательно придем,  
и все победы будут во имя мира и 
благополучия нашей необъятной 
Родины, во имя процветания род-
ного края. Поздравляю руковод-
ство и войсковую часть , а также 
жителей района  с новым 2024 
годом. Пусть он будет  светлым, 
благополучным и полным всего 
самого наилучшего.

Аманкул ВАЛИХАН,
заместитель командира 

1 мотострелкового батальона 
по воспитательной и 

идеологической работе 
войсковой части 40398, 

старший лейтенант.

Жаңа жыл жаңа 
белеске бастасын

арқасында төтенше жағдайлар-
дың алдын алу мен оларды жою-
дың бірыңғай мемлекеттік жүйесі 
дамудың және одан да жоғары 
нәтижелерге қол жеткізудің жаңа 
деңгейіне шықтық.  Қандай жағдай 
болмасын, біз сенімді түрде алға 
жылжудамыз, беделді позиция-
ларды нығайтудамыз, күмәнсіз 
және келесі жылы қол жеткізген 
нәтижелерді еліміздің игілігі үшін 
арттыруға қол жеткіземіз. 2024 
жылы біздің жетістіктерімізді 
бекіту қажет, бұл бізден барлық 
зияткерлік, моральдық және фи-
зикалық күштерді талап етеді. Біз-
ге таяудағы онжылдықтарда осы 
заманғы, болашаққа ұмтылған 
құтқару қызметіне айналу үшін 
барлығын жасау керек. Бұл үшін 
бізде қажеттінің бәрі бар, ең ба-
стысы, қызметкерлер – дарынды, 
жұмысқа қабілетті. Біз жастарға 
ерекше үміт артамыз. Құтқару 
қызметінің бүгіні мен болашағы, 
оның даму қарқыны жастардың 
білімі, энергиясы мен мақсат-
тылығына байланысты. Өйткені, 
тек бірге ғана біз алдымызға қой-
ған биік мақсаттарға қол жеткізе 
аламыз. Жаңа жыл – жаңа үміт-
тер мен жаңа жоспарлар. Сіздер-
ге жаңа жетістіктер мен кәсіби 
табыстар тілеймін. Жаңа жыл 
мерекесі төтенше жағдайларсыз, 
үйлеріңізде, ең қымбат адамдар 
арасында өтіп, көптеген бақытты, 
ұмытылмас сәттерді әкелсін!

Н.ДАРМАНҚҰЛОВ,
Алакөл ауданы  Төтенше  

жағдайлар  бөлімінің  бастығы, 
азаматтық қорғау полковнигі.



1 қаңтар  2024 жыл4

Славный путь части, после 
получения 16 декабря 1942 года 
Боевого знамени, начался с 
участия в уничтожения Котель-
никовской группировки врага в 
составе Сталинградского фрон-
та. С боями было пройдено  575 
километров, освобождено от 
захватчиков 15 крупных насе-
ленных пунктов, уничтожено и 
захвачено в плен более 4000 
солдат и офицеров врага, под-
бито  17 танков. За проявлен-
ные мужество и героизм, уже  
9 января 1943 года, приказом 

ТМСП «Ушарал» -это типо-

вое здание, состоящее  из двух 

модулей: служебного и меди-

цинского, а также  площадки 

для приема вертолетов сани-

тарной авиации. Зона ответ-

ственности спасателей – почти 

300 километров автотрассы 

республиканского значения - 

от границы с Сарканским рай-

оном до границы с областью 

Абай, плюс 184 километра 

трассы Ушарал – Достык. Если 

же говорить о техническом 

оснащении, то оборудование 

здесь самое современное и 

многофункциональное, как 

в   медицинской амбулатории, 

так и в специализированном 

микроавтобусе «Хундай». Это 

насосная станция «Хонда» 

СН-64, расширитель МРСГ-80, 

комбинированные ножницы 

МНКГ-80.

 Намного облегчило работу 

тесное сотрудничество с не-

давно открытым  отделением 

травматологии центральной 

районной больницы. Заработа-

ло правило «золотого часа», в 

течение которого можно спасти  

пострадавшего в ДТП, даже с 

тяжелыми травмами. Как это 

было  28 ноября текущего года, 

когда на  523 км. трассы Алма-

ты – Усть-Каменогорск произо-

шла авария. К месту ДТП опе-

Спасатели

В круглосуточном 
режиме

Чуть более десяти лет назад в Алматинской об-

ласти и области Жетісу начали свою  работу  трас-

совые медико – спасательные пункты (ТМСП). Они 

были созданы  в целях снижения  травматизма и 

смертности  на дорогах; оказания своевременной 

экстренной  медицинской помощи на аварийно – 

опасных участках автодорог  республиканского  зна-

чения. С чем и успешно справляются.

ративно выехала дежурная 

бригада спасателей во главе 

со старшим фельдшером  

Бекпулатом  Амирбаевым. 

Двое пострадавших были 

доставлены в Алакольскую 

ЦРБ.

  А теперь немного цифр. 

С начала 2023 года спаса-

тели ТМСП «Ушарал» 40 (!)  

раз выезжали на место раз-

личного рода  ДТП, в кото-

рых пострадали 28 человек. 

В отделение травматологии 

были госпитализированы  25 

человек. Такова статистика, 

таковы итоги работы.

Сегодня вновь закрыто 

движение для всех видов 

транспорта  на автотрассе 

Ушарал – Достык (84 – 184 

км.); из-за гололеда  огра-

ничено движение  автотран-

спорта от Талдыкоргана 

до Жансугуров. Но свою 

15-дневную, круглосуточную 

вахту на  ТМСП несут спаса-

тели под руководством стар-

шего  фельдшера  Жанар 

Копжасаровой. Они готовы в 

любой момент прийти на по-

мощь тем, кто в ней нужда-

ется.

В.  ВАСИН.  

 Фото автора.

Служим Отечеству!

Гвардейцы из Алаколя
 16 декабря  воины гвардейцы нашей мотомеханизированной  
гвардейской ордена Кутузова II степени Пражской бригады от-
метили двойной праздник. Это – День Независимости страны 
и день части, образованной  в суровые годы Великой Отече-
ственной войны  в поселке Ворсма Горьковской  области. Прой-
дя с боями от Сталинграда до столицы Чехословакии города 
Праги, гвардейцы покрыли себя неувядаемой славой и сегодня 
их внуки, продолжая славные традиции, несут охрану восточ-
ных рубежей Независимого Казахстана.

НКО, часть  стала гвардейской.
А потом были тяжелые бои 

и освобождение  городов и сел 
на Белгородско – Харьковском 
направлении, Правобережной 
Украины, Польши, Киева, Вин-
ницы и Кракова. С 26 января 
1945 года гвардейцы в составе 
других частей  1 –го Украинского 
фронта  участвуют в боях  про-
тив врага на территории Поль-
ши и Германии. В ночь с 7 на 8 
мая неожиданным ударом  наши 
солдаты атаковали штаб группы 
немецких армий Центр» и раз-
громили его. А затем, в числе 
первых, ворвались в восстав-
шую Прагу.

За годы войны,  во время бо-
евых действий, и это достовер-
но подтверждено,  частью были 
уничтожены 258 танков,  52 са-

моходных орудия, 22 бронема-
шины, 37 бронетранспортеров, 
547 автомашин, 23418 солдат и 
офицеров врага. В личный со-
став нашей части навечно зачис-
лены Герои Советского Союза  

старшие лейтенанты  С.Беднен-
ко,  В.Деревянко,  Ф.Жарчинский 
и старший сержант А.Ощепков.

В завершающемся учебно – 
боевом году на полигоне  нашей 
бригады были проведены  круп-
ные учения «Батыл – Тойтарыс» 
и «Шыгыс-2023» под руковод-
ством главнокомандующего  су-
хопутными силами РК. По их ито-
гам лучшие результаты показали 
личный состав 2 мотострелково-
го батальона (командир гвардии 
подполковник  К.Берденов) и 
артиллерийского дивизиона (ко-

мандир гвардии капитан А.Каб-
долдаев).

В канун праздника были под-
ведены итоги  боевой учебы гвар-
дейцев – мотострелков. Большая 
группа офицеров и контрактни-
ков была награждена медаля-
ми и поощрена командованием.   
Так, медаль « МО «Ел корғаны» 

вручена  специалисту гвардии 
младшему сержанту  Н.Мануй-
ловой и фельдшеру 1 мотострел-
кового батальона  гвардии млад-
шему сержанту М.Токтаганову. А 
гвардии  сержант С.Рахимбаева 
удостоена медали «Ардагер». 

Личный состав части вступает 
в новый учебно – боевой 2024 
год под девизом  «Айбынды ар-
мия, Тәуелсіздік  кепілі». И готов 
зорко стоять  на страже спокой-
ствия казахстанцев на охране 
священных рубежей  Независи-
мого Казахстана.

 Серик КАЛДЫБЕКОВ,
 заместитель командира в/ч 
40398  по воспитательной и 

идеологической работе, 
гвардии подполковник.

    (Подготовил В.Воробьев).
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Адам өміріне араша түсу, 
денсаулығындағы кінәратты 
емдеу екінің біріне жазылмаған. 
Дәрігер болу үшін мамандыққа 
қызығу жеткіліксіз. Себебі бұл 
салада тек қызығушылықпен 
алысқа шаба алмайсың. Ап-
пақ халат киіп, мұнтаздай таза 
жүргені бер жағы. Халыққа 
көрінетіні де сол. Ал оның ар 
жағында қанша еңбек, маңдай 
тер, тозған жүйке жатыр. Себебі 
дәрігер қаннан, аурудан жиір-
кенбеу, стресске түспеу, ауруы 
асқынғандармен сөйлесе алу, 
дерт жанына батқандардың 
шағымына шыдау секілді кәсі-
би машықтарға да бейімделуі 
керек. Бұл адам миына, жүй-
кесіне ауыр жүк. Соны арқалап, 
адамға қызмет етемін деп Гип-
пократ антын берген ақ халатты 
абзал жандардың еңбегі орасан 
зор. Оны күні кеше аяқталған 
пандемия кезінде бәріміз сезін-
дік. 

Ауданымызда да кәсібіне 
адал дәрігерлер бар. Соның 
бірі – тіс дәрігері Кенжебек 
Серікұлы Асқарбеков. Ауданда 
дәрігерлердің жетіспеуі білініп 
жатады. Тіс дәрігерлерінде ке-

Көрменің мақсаты - балаларға 
мерекелік атмосфера құру, со-
нымен қатар балаларды шығар-
машылыққа, қол еңбегіне деген 
сүйіспеншілікке тәрбиелеу бол-
ды. 

Балалар өз мүмкіндіктеріне қа-
рамастан, сондай сүйіспеншілік-
терімен   өз   қолдарымен    плас-
тилиннан,    макароннан,     плас-
тикалық бөтелкелерден түр-
лі фигуралар және түрлі-түсті 
қағаздардан қолөнер жасады. 
Көрмеде балалар өз жұмыста-
рын көрсетіп, қорғап, жаңа жылға 
арналған түрлі өлеңдер оқыды. 
Аталған көрмеге шақырылған 
қонақтар көп болып, мәдениет 
үйінің қызметкерлері балаларды 

Алакөл өңірінде екі жыл 
бұрын түңлігін түрген тхэквон-
до спорт үйірмесінің осы уақыт 
аралығында жеткен жетістік-
тері мол. Облыс көлемінде 
үздіктер көшін бастап, респу-
бликалық додаларда да бап 
пен бақ таласына түсуде.

Еткен еңбек – нәтижесімен 
бағалы. Осы ретте жас бапкер 
Айдос Ыбраевтың шәкірттері 
сары белбеуге сынақ тапсырып, 
жаңа белеске аяқ басты.

Аталған шараға Жетісу облыс-
тық мәслихатының депутаты, об-
лыстық   Тхэквондо    федерация-
сының президенті, қара белбеу 
5-дан иегері Қайыр Қабылан-
байұлы, облыстық мәслихат 
депутаты, спорт жанашыры Ал-
мат Садиев, ҚР еңбек сіңірген 
жаттықтырушысы, халықаралық 

Тәуелсіздіктің баянды болуы 
үшін қуатты әскер қалқандай қорға-
уы тиіс. Түн ұйқымызды қызғыштай 
қорыған сарбаздар мен офицер-
лердің спортқа бейім болуы, олар-
дың сапалы қызмет етуіне септігін 
тигізетіні де жасырын емес.

Себебі спорт ең алдымен осы 
әскерге керек. Бұл саланың шығуы 
да осы адамдар арасындағы бәсе-
келестік, өмірге құштарлық, жерін 
қорғау   мен   өзіне   тиесіліден  айы-
рылып қалмаудан шыққан. Бұл 
үрдіс бүгінге дейін жалғасып, спорт 
әскери бөлімдердің күнделікті 
машығына айналған. 

Осы мақсатта 01852 әскери 
бөлімі 16 желтоқсан – Қазақстан 
Республикасының тәуелсіздік күні-
не орай, Үшарал гарнизонының 
әскери бөлімдері мен мекемелері 
арасында шағын футболдан жарыс 
ұйымдастырды. 

Ашылу салтанатында Мемле-
кеттік гимн орындалған соң, 40398 
әскери бөлімінің командирі, Ұлан 
полковнигі М.С.Нұржігітов пен 
01852 әскери бөлімінің командирі, 

Тіс бүлінді дегенше...

зекте тұрғандар саны көп. Тіс 
құртымен күрескен маман осы 
оқылықтың орнын толтыру үшін 
жаңа тіс емдеу кабинетін ашқан. 
Elika Dent ашылғанына 1 ай енді 
толса да емделушілердің көңілі-
нен шығып, тісін қаратып, тіс 
салдырып, протезге тапсырыс 
берушілер де көбейген. 

Тіс бүлінді дегенше,
Іш бүлінді десеңші.
Іш бүлінді дегенше,
Іс бүлінді десеңші, – демей ме 

қазақ? Тістің саулығы адам ден-
саулығына тікелей әсер ететіні 
белгілі. 

К.С.Асқарбековтың айтуынша, 
мұндай тіс емдеу кабинетін ашу 
да оңай шаруа емес. Дәрігер осы 
салада 15 жыл еңбек еткен. Ау-
дандық емханада 13 жыл жұмыс 
істеген маман бүгінде халықтың 
алғысын алған азамат болып үл-
герген. Осы салада тәжірибесі то-
лысқан соң, жеке кабинет ашып, 
аудан тұрғындарына сапалы қыз-
мет көрсетуге бел шешіп кіріскен. 
Бүгінде Elika Dent-ке келген ем-
делушілер тіс емдеу, тіс жұлу, тіс 
салу, протез салу, қызыл иекті ем-
деу секілді қызмет түрлерін алуға 
мүмкіндігі бар. Маманның ай-

туынша, пломбалар сапалы, түр-
лі-түсті, ал екпелер Германияда 
келген. Құрылғылары да су жаңа. 
Тіс емдеу орталығына келгендер 
алдын-ала тіркелу арқылы, өзіне 
ыңғайлы уақытқа жазыла алады. 
Кешкі 20:00-ге дейін тісі емдетіп 
жатқан халықтың қарасы көп. 
Күніне 10 адамға дейін қабылдау- 
ға мүмкіндігі бар. 

Жоғарыда атап өткеніміздей, 
бұл жердегі құрылғылардың бәрі 
су жаңа. Себебі бұл – талап. Тіс 
емдеу кабинетін ашамын деген 
дәрігерлерге арналған арнайы 
стандарт бар. К.С.Асқарбеков 
осы талаптарға сай болу үшін бір 
жыл уақытын жұмсап, керек-жа-
рақты түгел жаңадан алған. Се-
бебі бір құрылғы екі жыл тұрып 
қалса, оған тексерушілер үзіл-
ді-кесілді қарсы болады екен. 
Сондай-ақ ғимараттың құжаты 
да дұрыс болу керек. Одан бөлек 
құрылғылардың құжаты мен 
түбіртегі сәйкес болуы да  маңыз-
ды. Облыстық комитеттен ар-
найы келетін тексерушілер бұның 
бәрін жіті тексеріп, ақау шықпаған 
жағдайда ғана лицензия бе-
реді. Болмаса ескерту жасайды. 
Ескерту саны үшке жеткенде 
лицензия беруден бас тартып, 
жеке кабинеттің ашылуына жол 
бермейді. Бұл заманда лицензия 
алу өте маңызды. Себебі әр дәрі-
гер адам өміріне, денсаулығына 
жауапты. Мұндай жауапты істе 
көлденең көк атты келуіне бол-
майды. Бұл – талап. Осы талап- 
қа сай болып, бүгінде сүйікті ісін 
кәсіпке айналдырып, сол арқылы 
тұрғындардың денсаулығының 
түзелуіне септігін тигізіп отырған 
К.С.Асқарбеков сынды дәрігер-
лердің саны көбейіп, аудан халқы 
сапалы медициналық қызмет 
алуына мүмкіндік туса, игі еді. 

А.СҮЛЕЙМЕН. 

Төрлет, құтты жаңа жыл!
Жаңа жыл қарсаңында Қабанбай ауылы бойынша әлеуметтік 

қызметкер ретінде және мүмкіндігі шектеулі балалардың ата- 
аналарының көмегімен Қабанбай ауылының мәдениет үйінің 
фойесінде «Төрлет, құтты жаңа жыл!» атты мүмкіндігі шектеулі 
балалардың қолымен жасалған бұйымдардың көрмесі өтті.

мерекемен құттықтап, демеу- 
шілер түрлі сыйлықтар  мен 
тәттілер сыйлады. 

Барлық қамқорлықтағы ба-
лаларды және ата-аналарды, 
сондай-ақ барлық қазақстан-
дықтарды келе жатқан Жаңа 
жылмен құттықтағым келеді. 
Жаңа 2024 жылы барлықта-
рыңызға денсаулық, бақыт, 
жұмыста толағай табыс және 
амандық тілеймін! 

Асия МАРАЛОВА,
Қабанбай ауылы бойынша 

әлеуметтік қызметкер. 

Тәуелсіздік құрметіне –
 теңбіл доп турнирі

подполковник Б.Ж.Қуантаев қаты-
сушыларды Тәуелсіздік мерекесімен 
құттықтап, сәттілік тіледі.

«Алдымен қазақ елін Тәуелсіздік 
мерекесімен  құттықтаймын.  Бүгін тә-
уелсіздіктің 32 жылдығына орай 
шағын футболдан турнир өткізіп 
жатырмыз. 10 команда қатысты. 
Жеңіске жеткендерді шын жүректен 
құттықтаймын. Әскерилердің арасын-
да спортты насихаттау, рухын көтеру 
мақсатында мұндай жарыстардың 
көптеп болғаны жақсы. Көріп отырға-
ныңыздай, Үшарал гарнизонының 
спорт кешеніне келген қатысушылар 
үшін де бұл үлкен мереке. Әскеріміз 
қуатты, болашағымыз жарқын, еліміз 
аман, жұртымыз тыныш, тәуелсізді-
гіміз мәңгі болсын!» – деді ұйымдас- 
тырушы 01852 әскери бөлімінің ко-
мандирі Б.Ж.Қуантаев.

Жарыс нәтижесі бойынша 40398 
әскери бөлімі бірінші орын алса, ҚР 
ҰҚК Үшарал гарнизоны бойынша 
Әскери полиция басқармасы екінші 
орынға табан тіреді, ал 2484 әскери 
бөлімінің спортшылары үшін орын 
иеленді.

А.ШӘКӘРІМ.

Сары белбеу табысталды
дәрежедегі төреші, қара белбеу 
5-дан иегері Ғани Ибраимов, 
тхэквондодан облысымыздың 
бас бапкері, халықаралық дәре-
жедегі төреші, қара белбеу 5-дан 
иегері Берікжан Құттыбаев ар-
найы келіп, спортшыларды қуант-
ты.

Мемлекеттік әнұранмен шара 
шымылдығы ашылғаннан кейін 
Қайыр Қабыланбайұлы тхэквон-
до спорты жайлы, облысымызда 
осы бағытта атқарылып жатқан 
жұмыстар жөнінде айтып өтті. 
Алмат Садиев Алакөл өңірінің 
спорттағы потенциалы, қазіргі 
жастарға жасалып жатқан мүм-
кіндіктер төңірегінде сөз қозға-
ды. Ғ.Ибраимов пен Б.Құттыбаев 
сынақ тапсырушыларға сәттілік 
тілеп, ақжарма тілектерін жет-
кізді. 

Артынша, сары белбеуге 
тапсыру сынағы басталып, 
үйірменің ең кіші тәрбиеле-
нушілері алғашқы болып біл-
ген-түйгендерін көрсетті. Жас 
ерекшелігі бойынша спорт-
шылар тхэквонда ережесіне 
сәйкес аяқпен-қолмен соққы 
жасау тәсілдерін көрсетіп, 
төрешілердің сұрақтарына жа-
уап берді.

Сынақ соңында облыстан 
келген қонақтар спортыш-
ларға сары белбеу мен арнайы 
анықтама карточкалары мен 
сертификаттарын табыс етіп, 
алдағы қадамдары қарымды 
болсын деген тілектерін жет-
кізді.

Жалпылай алғанда 43 бала 
сары белбеу алып, өз біліктілік-
терін көтерді.

А.ЕСЕНБЕКОВ.
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За 10 месяцев 2023 года 

на счета вкладчиков ЕНПФ 

поступил чистый инвестици-

онный доход в размере 1,23 

трлн тенге, что превышает по-

казатели аналогичного пери-

ода прошлого года на 578,11 

млрд тенге или 89,3%.

Доходность по пенсионным 

активам ЕНПФ под управле-

нием Национального Банка 

Республики Казахстан (НБРК) 

по состоянию на  01.11.2023 г.

с начала года составила 

7,98%.

Инвестиционный доход 

складывается из доходов 

в виде вознаграждения по 

финансовым инструментам 

(ценным бумагам, вкладам и 

другим операциям), рыноч-

ной и валютной переоценки 

финансовых инструментов, 

доходов по активам, находя-

щимся во внешнем управле-

нии, и др. Национальный Банк 

О чистом  инвестиционном доходе 
вкладчиков (получателей) ЕНПФ

РК и управляющие инвестици-

онным портфелем (УИП), яв-

ляющиеся управляющими пен-

сионными активами, с целью 

получения инвестиционного 

дохода размещают пенсион-

ные активы в разные финан-

совые инструменты различных 

секторов экономики в различ-

ных валютах в РК и за рубе-

жом. Такая диверсификация 

обеспечивает сохранность и 

устойчивую доходность пенси-

онных сбережений. Таким об-

разом за счет диверсификации 

портфеля в течение 10 меся-

цев заработан положительный 

инвестиционный доход.

Напомним, что доходность 

пенсионных активов за корот-

кие периоды времени не пока-

зывает объективную картину 

эффективности их управле-

ния. Пенсионные активы ЕНПФ 

обладают длинным инвестици-

онным горизонтом и основная 

цель инвестирования – это по-

лучение реальной доходности 

в долгосрочном периоде. 

Инвестиционный доход со 

дня основания самой накопи-

тельной пенсионной системы 

в 1998 году на 1 ноября 2023 

года превысил 9,02 трлн тенге, 

а накопленная инвестиционная 

доходность за весь период с 

нарастающим итогом соста-

вила 798,74%, накопленная 

инфляция составила 739,53%. 

Таким образом накопленный 

инвестиционный доход в дол-

госрочном периоде превышает 

инфляцию. 

Напомним, что в Казахстане 

действует уникальная гаран-

тия сохранности обязательных 

пенсионных взносов с учетом 

уровня инфляции. Даже при 

снижении доходности в от-

дельном периоде, повлиявшем 

на накопленную доходность 

вкладчика при наступлении 

права на выплаты, компенса-

ция разницы гарантирована го-

сударством.

Вся система инвестиционно-

го управления и учета пенсион-

ных активов является прозрач-

ной: каждый вкладчик имеет 

возможность видеть свой ин-

вестиционный доход в личном 

кабинете на сайте enpf.kz или в 

мобильном приложении. 

Информация по инвести-

ционному управлению пенси-

онными активами ЕНПФ и о 

финансовых инструментах, в 

которые размещены пенсион-

ные активы ЕНПФ, публикуется 

на официальном сайте ЕНПФ 

(www.enpf.kz) в разделе «По-

казатели/Инвестиционная дея-

тельность».

Много интересной и полез-

ной информации, в том числе 

интервью экспертов накопи-

тельной пенсионной системы 

об инвестировании пенсион-

ных активов, - на YouTube-ка-

нале БЖЗҚЕНПФ.

ЕНПФ создан 22 августа 

2013 года на базе АО «НПФ 

«ГНПФ». Учредителем и ак-

ционером ЕНПФ является 

Правительство Республики 

Казахстан в лице ГУ «Комитет 

государственного имущества 

и приватизации» Министер-

ства финансов Республики 

Казахстан. Доверительное 

управление пенсионными ак-

тивами ЕНПФ осуществляет 

Национальный  Банк  Респу-

блики Казахстан. С   1 января

2016 года функции по выра-

ботке предложений по по-

вышению эффективности 

управления пенсионными 

активами переданы Совету 

по управлению Националь-

ным фондом. В соответствии 

с пенсионным законодатель-

ством ЕНПФ осуществляет 

привлечение обязательных 

пенсионных взносов, обяза-

тельных профессиональных 

пенсионных взносов, добро-

вольных пенсионных взно-

сов, пенсионные выплаты, 

индивидуальный учет пенси-

онных накоплений и выплат, 

предоставляет вкладчику 

(получателю) информацию 

о состоянии его пенсионных 

накоплений (подробнее на 

www.enpf.kz).

Пресс - служба «ЕНПФ».

Отравление угарным газом
Отравление угарным газом 

является одним из состояний 

человека, влекущих за собой 

летальный исход. Как прави-

ло, наступает в результате 

неисправной работы печного 

отопления, при нахождении 

человека в очаге пожара, в за-

крытом автомобиле с включен-

ным двигателем. Угарный газ 

совершенно не имеет запаха, 

отравление угарным газом мо-

жет произойти очень незаметно, 

а образуется он везде, где про-

исходит процесс горения. При 

высоком содержании угарного 

газа во вдыхаемом воздухе че-

ловек чувствует головную боль 

и удушье. При повышении кон-

центрации угарного газа возни-

кает паралич и потеря сознания 

(смерть наступает через 30 ми-

нут).

Основная причина образо-

вания угарного газа - недостаток 

кислорода в зоне горения.

Механизм воздействия угар-

ного газа на человека состоит 

в том, что он, попадая в кровь, 

связывает клетки гемоглоби-

на.   В результате гемоглобин 

теряет способность переносить 

кислород. И чем дольше чело-

век дышит угарным газом, тем 

меньше в его крови остается ра-

ботоспособного гемоглобина, и 

тем меньше кислорода получает 

организм. Человек начинает за-

дыхаться, появляется головная 

боль, путается сознание.

И если вовремя не выйти на 

свежий воздух (или не вынести 

на свежий воздух уже потеряв-

шего сознание человека), то не 

исключен летальный исход. Сим-

птомы отравления угарным га-

зом: мышечная слабость, голово-

кружение, тошнота, шум в ушах. 

Кома и смерть могут наступить от 

паралича дыхательного центра. 

Сердце может сокращаться еще 

некоторое время после останов-

ки дыхания. Отмечены случаи 

гибели людей от последствий от-

равления спустя даже 2-3 недели 

после события отравления.

Самые распространенные 

источники - это газовые и масля-

ные печи, дровяная печь, газо-

вые приборы, нагреватели воды 

и двигатели, выбрасывающие 

выхлопные газы. Трещины в пе-

чах, забитый дымоход, заблоки-

рованные трубы могут привести 

к тому, что угарный газ достигнет 

жилых помещений. Недостаточ-

ный доступ свежего воздуха к 

печи может способствовать ско-

плению в доме угарного газа.

Несчастные случаи в резуль-

тате отравления угарным газом 

можно предотвратить: устранить 

поступление угарного газа;  вы-

нести пострадавшего на свежий 

воздух;  если пострадавший 

в сознании, его необходимо 

уложить, обеспечить покой и 

непрерывный доступ свежего 

воздуха (обмахивать газетой, 

включить вентилятор или кон-

диционер); если пострадав-

ший без сознания, необходимо 

немедленно начать закрытый 

массаж сердца и искусствен-

ное дыхание до приезда ско-

рой помощи или до прихода в 

сознание. Помните, что во вре-

мя выноса пострадавшего из 

помещения, в котором опасная 

концентрация угарного газа, 

прежде всего, нужно обезопа-

сить себя, чтобы не отравиться 

тоже. Для этого нужно действо-

вать быстро и дышать через 

носовой платок или марлю.

Е. БАЗАРБАЙ,
 инженер Алакольского 

района, лейтенат г/з.
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Сыбайлас жемқорлықтың 
алдын алудағы маңызды қа-
дам – мемлекеттік аппараттың 
жұмысын оңтайлы әрі тиімді 
ұйымдастыру. Мемлекеттік 
қызмет істері агенттігімен бұл 
бағытта бірқатар кешенді жұ-
мыстар атқарылуда.

Мемлекет басшысының 
«Әділетті мемлекет. Біртұтас 
ұлт. Берекелі қоғам» атты Қа-
зақстан халқына жолдауында 
мемлекеттік басқару ісін қайта 
жаңғырту жаңа кезеңдегі ба-
сым бағыт ретінде белгіленген. 
Мұны іске асыру халыққа әділ, 
адал, ашық қызмет көрсететін, 
адамға бағдарланған сервистік 
сипаттағы мемлекеттік аппарат 
қалыптастыруды көздейді.

Осыған орай, әлемдік тәжіри-
бедегі жетістіктер мен мем-
лекеттік қызметтің мансаптық 
және позициялық модельдерінің 
ұтымды элементтері ескеріліп, 
елімізде мемлекеттік аппарат-
тың жұмысын тиімді ұйымдас- 
тыру жаңаша сипатта өріс алу-
да. Нақтырақ айтсақ, мансаптық 
модельге сәйкес, іріктеудің 
ашық жүйесін қамтамасыз ете 
отырып, жас мемлекеттік қыз-
метшіге төменгі лауазымдардан 
бастау арқылы меритократия 
қағидаты бойынша өсу мүмкінді-
гі, ал позициялық модельге сай 
жеке сектордан кәсіби маман-
дарды тарту тетіктері енгізіліп 
отыр.

Кадрларды іріктеудің ашық, 
әділ жүйесін қалыптастыру 
сыбайлас жемқорлық тәуекел-
дерінің алдын алудағы басты 
қадам. Осы орайда агенттікпен 
мемлекеттік қызметтің барынша 
ашықтығын    қамтамасыз     ету
үшін  «Е-қызмет»   жүйесін   жаң-
ғырту жүргізілуде. Мемлекеттік 
қызметке жаңа іріктеу алгорит-
мі әзірленіп, конкурстық рәсімді 
өткізу форматы қайта қарал-
ды. Конкурстың жетілдірілген 
тәртібі үміткерлерге алдын ала 
белгіленген уақытта өтетін әң-
гімелесуден басқа барлық ке-
зеңдерде әлемнің кез келген 
нүктесінен    және    кез    келген
уақытта конкурсқа қатысуға 
мүмкіндік береді. «Адами фак-
тордың» ықпалын және сыбай-
лас жемқорлық тәуекелдерін 
болдырмау үшін іріктеу кезең-
дерінен өту кезінде үміткерлер 
туралы ақпарат толығымен жа-

Жемқорлыққа жол бермеу – 
 басты назарда

сырылып, оларға ID-нөмір беру 
көзделген. Бұған қоса прокторинг 
жүйесі үміткерлердің тестілеу 
кезіндегі жасаған іс-әрекеттерін 
қадағалайды. Конкурс қорытын-
дысы бойынша ең көп ұпай жи-
наған үміткер жеңімпаз ретінде 
жүйемен анықталады. Мұның 
мемлекеттік қызметке тамыр-та-
ныс арқылы орналасу туралы 
стереотипке тосқауыл қояры 
анық. 

Әлемдік    тәжірибеде    сыбай-
лас жемқорлық құқық бұзу- 
шылықтарға тосқауыл ретінде 
ротациялау институты кеңінен 
қолданылады. Қызметшілерді ро-
тациялау олардың кәсіби әлеуеті 
мен басқару тәжірибесін тиімді 
пайдалануды жүзеге асырып, сы-
байлас жемқорлықтың орын алу 
тәуекелдерін азайтады. 

Бұған дейін тиісті қызмет-
тік баспаналармен қамтамасыз 
етуге  мүмкіндіктің шектеулігі 
ротациялауды тежейтін өзек-
ті мәселелердің бірі болған еді. 
Агенттік бастамасымен заңна-
маға енгізілген өзгерістерге 
сәйкес, енді басқа елді мекенге 
ротацияланған қызметшілерге 
тұрғын үйді жалдау үшін рота-
циялық төлемдер төленеді. Бұл 
шара мемлекеттік қызметшілерді 
ротациялауды кедергісіз жүзеге 
асыруға мүмкіндік береді. Ал бір 
орнында ұзақ отыру факторын 
болдырмау сыбайлас жемқор-
лықтың орын алу тәуекелін азай-
тады.

Мемлекеттік қызмет жүйесін-
де сыбайлас жемқорлыққа қар-
сы іс-қимылдың басты құралы 
ретінде мемлекеттік қызметшілер 
үшін этикалық стандарттарды 
белгілейтін Әдеп кодексі қолда-
нылады.

2022 жылы мемлекеттік қыз-
метшілердің Әдеп кодексі жаңа 
редакцияда қабылданды. Онда 
ашықтық, әділдік, адалдық, сы-
пайылық, адал ниеттілік, және 
адамға бағдарлану – мемлекеттік 
қызметтің негізгі әдептік қағидат-
тары ретінде белгіленді. Осылай-
ша, қызметшілер жұртшылықпен 
жұмыс істеуге дайын екенін көр-
сетіп, өз қызметінің ашықтығын 
қамтамасыз етуі, халықтың сұра-
нысына сай қызмет көрсетуі және 
азаматтардың өтініштерін қарау 
кезінде әуре-сарсаңға жол бер-
меуі тиіс. 

Еліміздің барлық өңірлерін-

де сыбайлас жемқорлықтың ал-
дын алуға және қызметтік әдеп 
нормаларын бұзушылықтардың, 
мемлекеттік қызметке кір кел-
тіретін тәртіптік теріс қылықтар-
дың профилактикасына бағыт-
талған іс-шаралар әзірлеуді 
көздейтін Әдеп кеңестері жұмыс 
атқарады. Олардың басты мін-
деттерінің қатарында сыбайлас 
жемқорлық тәуекелдерін талдау 
және мемлекеттік органдардың 
сыбайлас жемқорлыққа қарсы 
іс-қимыл заңнамасын бұзу про-
филактикасы бойынша жұмыс 

қорытындыларын қарау, сы-
байлас жемқорлықтың алдын 
алу нысандары мен әдістерін 
жетілдіру мәселелері бойынша 
ұсынымдар әзірлеу арқылы сы-
байлас жемқорлықты ескерту 
мен оның алдын алу кіреді. Бұл 
бағытта, Әдеп жөніндегі уәкілдер 
тарапынан жан-жақты түсіндірме 
жұмыстары жүргізіліп, жыл ба-
сынан 17 мыңнан астам азамат 
пен қызметшіге консультативтік 
көмек көрсетілді.

Мемлекеттік қызмет және 
сыбайлас жемқорлыққа қарсы 
іс-қимыл туралы қолданыстағы 
заңнамаларға сәйкес мемлекет-
тік органдардың, ұйымдардың, 
квазимемлекеттік сектор  субъек-
тілерінің басшыларына қолас- 
тындағы қызметшілердің сыбай-
лас жемқорлық қылмыстарын 
жасағаны үшін  жауаптылық  қа-
растырылған. 

Ағымдағы жылы осы мәселені 
күшейту мақсатында заңнамаға 
толықтырулар енгізілді. Енді қо-
ластындағы қызметшісі бірнеше 
рет немесе ірі және аса ірі мөл-
шерде сыбайлас жемқорлық қыл-
мыс жасаса, саяси мемлекеттік 
қызметшінің тәртіптік жауапкер-
шілігі міндетті түрде қаралатын 
болады.

Сонымен қатар, саяси мемле-
кеттік қызметші бұрынғы жұмыс 
орны бойынша қызметі кезеңінде 
өзіне тікелей бағынысты қызмет-
шінің сыбайлас жемқорлық қыл-
мысы үшін отставкаға кету жауап-
кершілігінен  босатылмайды.

Электрондық мемлекеттік 
қызметтерді дамыту сыбайлас 
жемқорлықты болдырмаудың 
тиімді тетіктерінің бірі. БҰҰ-ның 
электрондық үкіметті дамытудың 
жаһандық рейтингінде Қазақстан 

28-орынға көтерілді. Бүгінде 
мемлекеттік қызметтердің 93%-ы 
электронды түрде көрсетілуде. 
Бұл адам факторының орын ал-
мауына үлкен септігін тигізуде.

Мемлекеттік қызмет көрсе-
ту сапасына бақылауды жетіл-
діру аясында проактивті мо-
ниторинг жасау арқылы құқық 
бұзушылық орын алған жағдайда 
заңдылықты орнату тәжірибесі 
басталды. Жүргізілген монито-
ринг өңірлерде алты жүзге тар-
та негізсіз бас тарту және толық 
жауап жолдамау фактілерін 
анықтап, қызмет алушылардың 
құқығы қорғалды.

Мемлекеттік қызметтер көр-
сету саласын одан әрі жетілдіру 
аясында Агенттікпен «Мемле-
кеттік қызметтер туралы» Заңға 
енгізілетін түзетулер әзірленуде. 
Соған сәйкес, мемлекеттік қы-
змет көрсету барысында «бас 
тартусыз рәсімдерге» көшу, көр-
сетілетін қызметті алушылардың 
құқықтарын дереу қалпына кел-
тіру жүйесін қалыптастыру қарас- 
тырылуда.

Сондай-ақ мерзімдерді есеп-
теу, халықаралық-құқықтық қа-
тынастар институттарын  енгізу,  

клиентке бағдарлану, проактивтік, 
композиттік, эксаумақтық, көр-
сетілетін қызметті берушіге сенім 
және оның дербес жауапкершілігі 
қағидаттарын енгізу жөнінде ұсы-
ныстар әзірленді.

Мемлекеттік қызмет көрсе-
туді реттеп отырған нормативті 
құқықтық базаларды талдау 
нәтижесі бойынша Агенттікпен 
тиісті мемлекеттік органдарға 
анықталған кемшіліктерді жоюға 
қатысты 470 ұсыныс енгізілді. 

Агенттік мемлекеттік қызмет 
көрсетуде ешқандай құпия бол-
мауы тиіс және ол толықтай ашық 
болуы керек деген айқын ұста-
нымда.

Мемлекеттік аппарат қыз-
метінде бюрократияның орын 
алуы оның тиімділігін төмендетіп, 
сыбайлас жемқорлық тәуекелін 
тудыруы мүмкін екендігін ешкім 
жоққа шығармайды. 

Президенттің мемлекеттік ап-
параттың қызметін бюрократия-
дан арылту жөніндегі шаралар 
туралы Жарлығына сәйкес Агент-
тікпен жүргізілген мониторинг 
және талдау нәтижелері бойын-
ша бюрократиялық кедергілерді 
жоюға қатысты 373 ұсыныс әзір-
ленді.

Бұл ұсыныстар сервистік мем-
лекеттік аппаратты қалыптасты-
руға және артық бюрократиялық 
кедергілерді жоюға қатысты бо-
лып отыр. Мұның барлығы көр-
сетілетін мемлекеттік қызметтің 
жұртшылық үшін ашықтығы мен 
тиімділігін қамтамасыз етіп, заңға 
қайшы түрлі әрекеттердің орын 
алмауына септігін тигізеді деп 
күтілуде. 

Жемқорлыққа жаппай төзім-
сіздікті қалыптастыру және оның 
қоғамдағы әділдік принциптеріне 
қайшы әрекет екендігін әр адам-
ның саналы түрде сезінуі, түсінуі 
маңызды.

Мемлекет басшысы Түркістан-
да өткен Ұлттық құрылтайда «Ең 
бастысы, біз мемлекеттік аппарат 
өкілдерінің сана-сезімін өзгерту-
ге баса мән беруіміз қажет. Олар 
туған-туыстарының арасында не 
болмаса қоғамда абырой-бедел-
ге ие болуды емес, ең алдымен, 
халыққа, елге адал қызмет етуді 
мақсат тұтуға тиіс. «Адал аза-
мат» дегеніміз – осы» деп атап 
өтті. 

Жеке бастың қамынан көрі 
елдік мүддені биік қою адамды 

абырой биігіне көтерері анық. 
Қоғамдық санада адамшылық 
қасиеттер мен ар-ұждан 
жоғарғы идеалдарға айналған-
да ғана әр адам өз басының 
пайдасын емес, елдің қамын 
ойлайтын азаматтық сана дең-
гейіне көтеріледі. Ол үшін руха-
ни-адамшылық құндылықтар-
ды адамның бойына сіңіру 
мен тұрақтандыруды ерте 
жастан бастау қажет. Мұны 
тәрбие, білім беру үрдісімен 
бірге жүргізу керек. Адалдықты 
адамшылықтың өлшемі ретінде 

бойына сіңірген адамдардың 
мемлекет пен қоғамға тигізер 
пайдасы қашанда зор. «Адал 
азамат» болу әр адамның өзі 
өмір сүріп отырған мемлекет 
пен қоғам алдындағы жауап-
кершілігін терең сезінуінен 
басталады. 

Бүгінде Агенттік алдында 
мемлекеттік қызметшілердің 
«Адал азамат» идеалдары-
на сай келетін кәсіби және 
тұлғалық қасиеттерін үнемі іл-
герілету міндеті тұр. Бұл нені 
білдіреді? Әрбір мемлекеттік 
қызметші сыбайлас жемқорлық
көріністеріне, мемлекеттік  қыз-
метке кір келтіретін бюрокра-
тияға, көзбояушылық форма-
лизмге, жұмыстың имитаци-
ялық сипатына және қызметтің 
жасанды декларативті эле-
менттеріне жол бермей, жұ-
мыс тәсілін өзгертіп, жаңаша 
серпінге қадам жасауы керек. 
Ең бастысы қоғам мүддесін өз 
мүддесінен жоғары қоя алатын 
тұлғалық қасиетке ие болуы 
тиіс. Осы талаптарды енгізу 
тетіктерін қалыптастыру Агент-
тік жұмысының басым бағытта-
рының бірі.  

Жемқорлық деңгейі төмен 
елдердің тәжірибесі бұл дерттің 
алдын алудағы ең басты және 
стратегиялық тұрғыда ең пәр-
менді шара – қоғамда жемқор-
лыққа қарсы мәдениетті қалып-
тастыру екенін көрсетіп отыр. 
Жемқорлық – бұл тұтас қоғам 
болып күресетін дерт. Бұл жал-
пы азаматтарымыздың, әсіресе 
мемлекеттік қызметшілердің 
саналы өзгеруі бағытында жүр-
гізілетін кешенді  идеологиялық 
жұмысты қамтиды. 

Сыбайлас жемқорлықтың 
алдын алу шараларына қа-
тысты бүгінде Агенттікпен жа-
салып жатқан жұмыстар сы-
байлас жемқорлықтың орын 
алуына мүмкіндік тудыратын 
түрлі кедергілерді жоюмен, 
оның себептерінің алдын алу-
мен байланысты болып отыр. 
Жемқорлыққа жол бермеу 
басты назарда. Бұл жұмыс 
тұрақты түрде жалғасын таба-
тын болады.

Дархан ЖАЗЫҚБАЙ,
ҚР Мемлекеттік қызмет 

істері агенттігінің төрағасы.
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 Директор - Ғалым Азатұлы

Құрылтайшы: 
  Ғалым АЗАТҰЛЫ

Құттықтаймыз!

Еске алу

Не бары 35 жасында 
мезгілсіз өмірден озған, 
Бұлақты ауылының тұрғыны, 
сүйікті құда баламыз, ағайын- 
туыстың ақ пейілімен, кез- 
келген жанға қолұшын бере 
білген қайырымдылығымен 
әр адамның жүрегінде қалған 
аяулы азамат Нұржақыпұлы 
Саяттың фәни дүниеге 
аттанғанына 30 желтоқсанда 
40 күн толып отыр. 

Артында аңырап отырған 
анасына, Саятым деп езіліп отырған бауыр-қарындастарына, 
туыстарына, бөлелеріне, нағашы жұртына «Нәзір қабыл болсын! 
Иманы жолдас болсын! Саят бәріміздің жүрегімізде мәңгі 
сақталады», - дегім келеді. 

Қырық күн болды сен өмірден өткелі,
Көзіміздің сағыныш жасы кетпеді.
Нұрислам сағынып сені іздейді,
Алысқа кеткен өзіңдей асыл әкені.

Жатқан жерің жайлы болсын, алтыным,
Алладан тек соны сұрап жалындым.
Иманың болсын жолдасың, нұрға толсын қабірің,
Жаның болсын жәннәтта, бейіште нұрын шалқысын.

Өзіңді сағына еске алушылар: Ақтүбектен
 Тұраровтар отбасы.

Біздің халқымыз мың 
жылдықтан мәңгілікке қадам 
басты. Адамзаттың түбі 
бірлігі ақиқат  болса, адам 
атаулының дәуірлердін сыны-
нан сүрінбей өткен  игіліктері    
баршаға    ортақ екені анық. 
Қай халықтың   да   еңсесі 
жоғары      болуы  –   алдымен
денсаулыққа, ерең еңбек 
пен ерлікке, өршіл өнер 
мен намысқа тәуелді. Осы 
намысты ту етіп ұстаған 
бабаларымыз  мәңгілікке   ба-
рар жолды нық шегелеп кетті.

Адам баласының ең асыл 
мұраты – ұрпақ өсіріп, өмір 
көшін жалғастыру. Осы орайда, 
мемлекет басшысы Қ.Тоқаев 
қыркүйек айында жолдаған 
кезекті жолдауында сәбилердің 
тәрбиесі мен денсаулығына 
үлкен мән берді. Ұрпағымыздың 
адал азамат және тұғырлы тұлға 
болып қалыптасуы бала кезден 
басталатынын,   балаларға  қам-
қорлықты күшейту керектігіне 
ерекше тоқталды.

Бала біздің болашағымыз. 
Әр сәби мемлекетіміздің  шаңы-
рағының бір-бір уығы екені 

Бала – біздің 
болашағымыз

Ботулизм – Clostri-
dium botulinum бактериясы 
шығаратын токсиннен туын-
даған сирек, бірақ ауыр 
сырқат.

Ботулизмді болдырмау 

белгілі. Сондықтан, біз
б а л а л а р ы м ы з д ы ң 
денсаулығына үлкен 
ж а у а п к е р ш і л і к п е н 
қарауымыз   керек.  Ке-
йінгі кезде елімізде 
балалар арасында әр-
түрлі аурулар көбейіп, 
ата-аналарды аланда-
тып отыр. Соңғы 
кездері  балалар    ара-

сында қызылша ауруы жиі 
кездесіп, соңы өлімге соқтырып 
жатқанын дәрігерлердің   ақпара-
тынан   біліп отырмыз. Бұл  дертпен   
ауырғандар біздің ауданымызда 
да кездеседі. Аурудың негізгі 
асқыну себебі: әлде кімдердін 
теріс насихатына еріп, балаларға 
екпе салдырмаудан деп білемін. 
Қазіргі ата  - аналар көзі ашық, 
көкірегі ояу жандар емес 
пе?! Ауруға қарсы имунитетті 
көтерудің ең бірінші құралы 
вакцина екенін біле тұра, неге 
теріс пиғылды насихатшылардың 
сөзіне ереді? Біз балаларымызды 
белгіленген бірде-бір екпеден 
алып қашпай-ақ, дені сау тұлға 
етіп өсірдік. Мен, қарт ана ретінде: 
«Құрметті ата-аналар, бәрі кеш 
болмай тұрғанда, балаларға екпе 
салдырыңыздар», - демекпін. 
Ұрпағымыздың тағдыры мен 
денсаулығына жауапты екенімізді 
ұмытпайық! Сіздерді ауруды 
алдын алуға шақырамын.

Ұлжалғас ДҮЙСЕБАЕВА,
аудандық аналар кеңесінің 

төрайымы.

Ақжар  орта  мек-
тебінің бастауыш  
сынып мұғалімі 
Бакуашева    Шол-
пан  Базарбаевна-
ны 60  жас   мерей-
тойымен  шын    жү-
ректен    құттықтай-
мыз.

Өскелең жас 
ұрпаққа саналы тәр-
бие, сапалы білім 
беруде  еткен     өл-
шеусіз еңбегіңіз 
еленіп, шәкірттері- 
ңіз биік белестерді  бағындырсын. 

Сізге қажымас қайрат, зор денсаулық, ұзақ 
ғұмыр, толағай табыс, әулетіңізге амандық, бақ- 
береке тілейміз.

«Ұлағатты ұстаз» дейтін атақты абыроймен 
арқалап, елдің арасында құрметке бөленіп 
келесіз. Саналы ғұмырыңыздың  басым бөлігін 
шәкірт тәрбиесіне арнап, білім шыңына сүйреуде 
қажырлылық таныттыңыз. Осы беделіңізден 
айырылмай, құрмет төрінде жүре беріңіз.

Ақжар орта мектебінің ұжымы. 
Бүкіл  өмірін  балала-

рына арнап, өмірлік 
серігіне адал жар, 
ардақты ана бола 
білген, ұлағатты ұстаз, 
бүгінде қыздарын   қияға
қондырып,   немерелері-
нің сүйікті әжесі болып 
отырған асыл анамыз    
САУЛЕ       МУХАММЕД-
КӘРІМҚЫЗЫН 60 жас 
мерейтойыңызбен  шын
жүректен   құттықтаймыз.

Ең алдымен  денсау-
лығыңыз мықты болып, 
ортамызда езуіңізден 
күлкі кетпей жүре беріңіз. Арайлап атқан әр 
таңдарыңыз бен қызарып батқан әр күндеріңіз тек 
қуаныштарға, сәттіліктерге толы болсын. Әкемізбен 
ұстасқан қолдарыңыз ажырамай, 100 жасқа 
келіңіздер. 60 жасыңыз 60 түрлі бақыт алып келсін.

Асыл анам, нұр шашқандай келбетің,
Сенсіз басып жүре алам ба жер бетін?
Бір қолыңмен балаң жатқан бесікті,
Бір қолыңмен ұлы әлемді тербеттің.

Ана, жаным, жүре берші қасымда,
Сен өтпеген, бәлкім, осы асу ма?
Әркез маған бата беріп жол нұсқап,
Айтатынсың: «Құлыным-ау, жасыма!».

 Ізгі ниетпен: жан жары Мұратбек, қыздары 
мен күйеу балалары, ұлы және немерелері.

Ботулизмнен 
сақ болыңыз

үшін кейбір алдын алу шараларын сақтау керек:
1. Ботулизм көбінесе нашар консервіленген немесе 

дұрыс оралмаған тағаммен байланысты. Егер сіз үйде 
тағамды консервілеумен айналысатын болсаңыз, 
қауіпсіздік жөніндегі ұсынымдарды ескеріңіз, дұрыс 
консервілеу әдістерін қолданыңыз және гигиенаны 
сақтаңыз.

2. Ерекше иісі, сыртқы түрі немесе бүліну белгілері 
бар тағамдарды тұтынбаңыз. Алайда өнімнің сыртқы түрін 
өзгерте алмайтын Clostridium botulinum бактериясы бар.

3.Ботулизм кейде нашар пісірілген немесе 
сақталған саңырауқұлақтарды тұтынумен байланысты. 
Саңырауқұлақтарды дұрыс өңдеп, сақтағаныңызға көз 
жеткізіңіз және оларды жинау кезінде қауіпсіздік бойынша 
ұсынымдарды есте сақтаңыз.

4. Ботулизмнің кейбір жағдайлары пастерленбеген 
балды тұтынумен байланысты болды. Бір жасқа толмаған 
балаларға пастерленбеген балды тұтыну ұсынылмайды.

5. Бір жасқа толмаған балаларға Clostridium botuli-
num бактериясы жұғуы мүмкін тағамдарды (бал, жаңғақ 
пастасы және шикі немесе толық пісірілмеген тағамдар) 
беруден аулақ болыңыз.

6. Тағамды дұрыс өңдеуді, пісіруді және сақтауды 
қамтамасыз етіңіз. Тағамды дұрыс термиялық өңдеу 
бактерияларды, оның ішінде Clostridium botulinum-ды 
өлтіреді және инфекция қаупін болдырмайды.

7. Ботулизмнің белгілері туралы біліп, ауруға күдік 
туындаған кезде дереу медициналық көмекке жүгініңіз.

Ботулизм сирек кездесетін ауру екенін есте ұстаған 
жөн және тағамның жалпы қауіпсіздік қағидаларын сақтау, 
әдетте оның пайда болуын болдырмау үшін жеткілікті. 
Егер сізде сұрақтар немесе алаңдаушылық туындаса, 
медицина маманынан немесе дәрігерден кеңес алу 
ұсынылады.

Жыл сайын Қазақстан аумағында үй жағдайында 
дайындалған тамақ өнімдерін (саңырауқұлақтар мен 
көкөністер консервілері: баялды (баклажан), кәді 
(кабачки), қияр; ет консервілері: бұқтырылған, шикілей 
ысталған ет, қақталған және ысталған балық) пайдалануға 
байланысты жағдайлары тіркеледі. 

Ботулизм тамақтан уланудың ауыр түріне жатады, 
өлім-жітім қаупі  төнуі де мүмкін. Ботулизм қоздырғышы 
улы зат- токсинді бөліп шығарады, бұл улардың ішінде 
әлемдегі ең күшті әсер ететіні болып табылады. Ботулизм 
қоздырғышының өзіне тән ерекшелігі оттегі жоқ жерде 
көбейіп, токсин өндіреді. Мұндай жағдайлар саңлаусыз 
жабылған банкілерде (консервілерде, қатты тамақ 
өнімдерінің ортасында) болады. Бұл қауіпті ауруды 
болдырмау үшін келесі талаптарды сақтау қажет: 
алдымен жаңадан піскен, бүтіндігі бұзылмаған жемістерді 
ғана таңдап алыңыз және оларды топырақтан, шаңнан 
тазартыңыз, ағынды  сумен жуыңыз. Мыжылған, жатып 
қалған, бұзыла бастаған көкеністерді, жемістерді, әсіресе 
саңырауқұлақтарды, өңдеп пайдалануға болмайды. 
«Үнемдеу» аса қымбатқа түсуі мүмкін! Қайнату уақытын 
және сірке суын, тұзды белгіленген мөлшерде қосу керек 
екендігін қатаң сақтау маңызды. Үйде дайындалған 
консервілерді 10 градустан жоғары емес температурада 
бір маусым ғана сақтау қажет. Егер банка ісініп кетсе, 
оның ішіндегіні төгіп тастау керек. Үйде консервіленген 
саңырауқұлақтарды пайдаланудан бұрын 30 минут 
қайнап жатқан суда ұстау қажет. Етті, балықты кішкентай 
кесектермен қайнатады, консервілегенде салмағы 0,5 
кг-нан аспауы қажет. Егер өнімнің сапасы сезік тудырса, 
онда оны пайдаланар алдында кішкентай етіп турайды 
да залалсыздандырады (10-15 минут көлемінде қайнату 
немесе қуыру қажет). 

Есте сақтаңыздар! Уланудың алғашқы белгілері тамақ 
өнімдерін пайдаланғаннан соң бірнеше сағаттан немесе 
бірнеше күннен кейін біліне бастайды:

- көздің көруі нашарлайды (заттардың қосарланып 
көрінуі, көз алдының «бұлыңғырлануы»);

- жұтыну және сөйлеу қабілеті бұзылады (ауыздың 
кебірсуі, шөлдің қанбауы, ұғынықсыз сөйлеу);

Осы белгінің барлығы ақыл-есі дұрыс,  қалыпты дене 
қызуы, іші өтпеген кезде дамиды. Ботулизм өте ауыр 
жағдайда өтеді! Ботулизмге шалдыққанда дер кезінде 
арнайы ем алмаса өлім-жітімге әкеп соғуы мүмкін. 
Базар мен «бейберекет» көше сауда орындарынан үй 
жағдайында дайындалған азық-түліктерді сатып алуға 
тыйым салынатынын тағы да ескертемін. Ботулизмнің 
алғашқы белгілері пайда болған кезде өз бетіңізше 
емделмей, бірден медициналық көмекке жүгініңіздер. 
Ауруды дер кезінде анықтау және емдеу ғана Сіздің 
денсаулығыңыз бен өміріңізді сақтап қалады.

Н.САЙБОЛАТОВА,
Алакөл аудандық санитариялық- 

эпидемиологиялық бақылау басқармасының 
санитариялық-гигиеналық бақылау және қадағалау, 

техникалық регламенттерді бақылау бөлімінің 
басшысы.

Үшарал қаласының 
тұрғыны, сүйікті әпкеміз, 
әулетіміздің үлкен қызы 
А Б Ы Л Ғ А З И Н О В А 
Алмагүл Төкенқызын 
мерейлі  60  жасқа   тола-
тын туған күнімен құттық-
таймыз.  Бәрімізге  ақыл-
шы әпке, асыл   жар,   ар-
дақты ана бола білдіңіз.  
Өзіңіздей абзал жанға 
ғұмырыңыз ұзағынан, 
көрер қуанышыңыз молы-
лынан болсын дейміз.
 Жүзіңіз күндей күлімдеп, жанарыңыздан әрдайым нұр 
себелеп, жаныныз шаттыққа кенеліп, шаңырағыңызға 
бақыт ұяласын. Отбасыңыздан ынтымақ, басыңыздан 
бақ таймасын.  

Өткен күннің артта қалып елесі,
Тіршіліктің жылжи берер кемесі. 
Басыңызға бақ пен ырыс сыйлаған 
Алпыс жастың құтты болсын белесі.

Бұл алпыс жас қарттық жас емес, қазына жас,
Бала менен немеренің назына мас.
Біз сізге бақ тілейміз ортаймайтын,
Басыңыздан ешқашан ажырамас.

Өміріңіз ұрпаққа өнеге мың,
Тілейміз қуанышқа бөленгенін.
Жүзге келіп, марқайып отырыңыз,
Қылығына қуанып шөберенің.

Ізгі ниетпен: жолдасы Берік,  сіңілісі 
Мейрамгүл, күйеубаласы Жанат, балалары 

Нұрбол-Айнұр, Ернар- Нұргүл, Ерасыл-Аружан, 
немерелері Нұрай, Илияс, Мирас.


